COMUNICACIONES ORALES




THYMUS X VALDESII, NUEVO TOMILLO HIBRIDO PARA
LA PENINSULA IBERICA

José GOMEZ NAVARRO + Roberto ROSELLO GIMENO

Departamento de Biologia Vegetal. Facultad de Farmacia. Universidad de Valencia

RESUMEN

Se describe un nuevo tomillo hibrido
(Labiatae), Thymus x valdesii J. Gémez & R.
Roselld, producto del cruce entre Th. granatensis
Boiss. subsp. micranthus (Willk.) O. Bolos & J.
Vigo y Th. vulgaris L. subsp. vulgaris, el cual ha
sido encontrado en el noreste de la provincia de
Albacete.

Palabras clave: Labiartae, Thymus, hibridos,
Albacete, Espaiia.

ABSTRACT

A new hybrid thyme (Labiatae), Thymus x
valdesii . Gomez & R. Rosellé (Th. granatensis
Boiss. subsp. micranthus (Willk.) O. Bolés & I.
Vigo x Th. vulgaris L. subsp. vulgaris), is descri-
bed from the northeast parts of Albacete province
(Spain).

Keywords: Labiatae, Thymus, hybrids,
Albacete, Spain,

INTRODUCCION

Como consecuencia de estar realizando un estu-
dio floristico del NE de la provincia de Albacete y
habiendo sugerido el Dr. A. Valdés la posible exis-
tencia de un hibrido, hasta la fecha no detectado ni
descrito. entre Thymus granatensis Boiss. subsp.
micranthus (Willk.) O. Bolos & J. Vigo [= Th. clan-
destinus Pau] y Th. vulgaris L. subsp. vulgaris, fue
prospectada con especial interés una zona en la que
convivian 3 especies distintas del género Thymus:
Th. granatensis Boiss, subsp. micranthus (Willk.) O.
Bolds & I. Vigo, Th. piperella L. v Th. vulgaris L.
subsp. vulgaris (no se detectd en las inmediaciones la
presencia de Th. vulgaris L. subsp. aestivus (Reuter
ex Willk.) A. Bolos & O. Bolbs). Fruto de reiteradas
e inicialmente infructuosas bisquedas fue la locali-

zacion de individuos con un claro cardcter hibrido
entre Thymus granatensis Boiss. subsp. micranthus
(Willk.) O. Bolés & 1. Vigo y Th. vulgaris L. subsp.
vilgaris, descartdndose con ello a Th. piperella L.
como posible progenitor.

Dado que la bibliografia consultada sobre hibri-
dos del género Thymus en la Peninsula Ibérica
(MORALES, 1986: MORALES, 1995 y MATEO &
CRESPO. 2000) no menciona a ninguno gue tenga
como uno de sus progenitores a Thymus granatensis
Boiss. subsp. micranthus (Willk.) O. Bolos & J.
Vigo, la descripcion que realizamos a continuacion
constituye ademiis la del primer hibrido conocido en
la Peninsula Ibérica de este taxon. Proponemos una
nueva notoespecie.

RESULTADOS

Thymus x valdesii ]. Gomez & R. Roselld. nothosp.
nov. (Thymus granatensis subsp. micranthus x Th.
vulgaris subsp. vilgaris)

Holotypus. Hispania. ALBACETE: Villa de Ves, loco
dicto Sierra del Boquerdn, 308XJ533362, 890 m,
inter parentes. ubi legit 1. Gémez. die 27-V-2000,
ALBA 6260. Isotypus: MA 691025,

Descriptio:

A Th. granatensi subsp. micrantho differt habi-
tu erecto-decumbenti (nec procumbenti); folia mino-
ria (3.5-8 x 0,6-1.2 mm), hispidula lanceolara, mar-
gine subrevoluto; bracteae ellipticae-lanceolatae vel

ovatae angustiores nec ciliatae aut breviter ciliatae
(£ 0.6 mm); inflorescentia leviter elongata; calyx
brevior (3,5-5 mm) in longitudinae; calycis dentes
superiores minores et manifeste breviores quam caly-
cis dentes inferiores.

A Th. vulgari subsp. vulgari differt caules radi-
cantes; foliis hispidulis, margine subrevoluto (nec
revolura), generaliter in basi ciliatis; cawles cum
pilis patentibus longioribus; bracteae hispidulae
nonnumguam parce ciliatae; calveis tubus pilis lon-
gioribus (nec adpressis); calveis dentes superiores
ciliati.

Ad magistrum et amicum Arturo Valdés Franzi
dicata.
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DISCUSION

Descripcidn

Planta sufruticosa, con tallos desde ereclos a
decumbentes, que si contactan con el suelo enraizan:
tallos floriferos glandulosos. con al menos en los
entrenudos superiores, tricomas patentes, rectos o
ganchudos, en este caso retrosos: hojas 3.5-8 x 0.6-
1.2 mm lanceoladas a lanceolado-lineares. de margen
ligeramente revoluto y nervio central prominente por
el envés. con la superficie foliar cubierta en su totali-
dad por pelos cortos y rigidos y cuyo tercio (mitad)
inferior suele presentar cilios, en nimero y disposi-
cién variables: bricteas verdes 3-8 x 1-2(2,5) mm. de
eliptico-lanceoladas a ligeramente ovadas y con ner-
viacion central y lateral prominente por el envés, con
pelos cortos y rigidos por ambas caras, y no ciliadas
o mds raramente con cilios de hasta 0.6 mm: inflo-
rescencias acabezueladas, formando verticilastros, en
ocasiones con algunas flores aisladas en la base;
pedicelos florales 1,2-2 mm; cilices acampanados de
3.5-5 mm de longitud, verdes con tonalidades mis o
menos violiceas. progresivamente crecientes en
intensidad hacia el extremo de los dientes; tubo cali-
cino con pelos. mds largos bajo los dientes inferiores:
dientes superiores del cdliz con cilios de menor lon-
gitud que los cilios de los dientes inferiores; corola
blanca o violdcea: florece de mayo a julio. (Todos los
pies analizados hasta la fecha poseen flores femeni-
nas). Lamina 1.

Difiere de Thymus granatensis subsp. micran-
thus por su hdbito de erecto a decumbente: hojas de
menores dimensiones (3.5-8 x 0.6-1.2 mm), hispidu-
las. lanceoladas. con margen ligeramente revoluto:
bricteas mas estrechas. sin cilios o con éstos meno-
res (< 0.6 mm): inflorescencia menos compacta; lon-
gitud del ciliz menor (3,5-5 mm); dientes superiores
del ciliz de menor longitud y claramente menores
que los inferiores. Lamina 2.

Difiere de Thymus vulgaris subsp. vulgaris por
sus tallos radicantes; hojas hispidulas. de margen
ligeramente revoluto, frecuentemente ciliadas en la
base: pelos del tallo mds largos y patentes: bricteas
hispidulas. a veces ciliadas: tubo del ciliz con pelos
largos (no adpresos) y dientes superiores del ciliz
ciliados. Lamina 2.

Ha sido localizado en la Sierra del Boquerdn.
Villa de Ves (Albacete). Figuras 1 y 2, creciendo
sobre sustratos calcdreos (calizas micriticas, margas
y dolomias cristalinas), en el piso mesomediterrineo
superior (890-920 m). en laderas y vaguadas orienta-
das al S y SW. Se han detectado doce ejemplares en
un 4rea de unos 100 m2. advirtiéndose una mayor
presencia en los margenes de caminos y fondos de
vaguadas con poca cobertura vegetal, pareciendo
indicar con ello que prospera mejor sobre suelos
removidos. poco evolucionados.

En la zona donde ha sido encontrado. a diferen-
cia de Th. vulgaris L. subsp. vulgaris, de distribucién

mucho mds amplia, Thymus granatensis Boiss.
subsp. micranthus (Willk.) O. Bolés & I. Vigo, es un
taxdn finicola, encontrandose en el limite de su terri-
torio noroccidental y méds concretamente en su loca-
lidad mds septentrional, dentro de la provincia de
Albacete.

Desde el punto de vista coroldgico, el lugar de
localizacién se encuadra en la Provincia Catalano-
Valenciano-Provenzal, Sector Setabense. Subsector
Ayorano-Villenense (ALCARAZ & SANCHEZ
GOMEZ. 1988) (DE LA TORRE & al.. 1996)
(SANCHEZ & al., 1997).

La distribucién potencial del hibrido incluye las
sierras de Jaén, Murcia, Albacete y las de Ayora.
Enguera, Bufiol y Chiva en Valencia. donde conviven
las especies progenitoras.

En el sitio donde ha sido hallado se presenta en
la comunidad Ericetum multiflovo-terminalis Cosla.
Peris & Figuerola 1983.

Dedicada al profesor y amigo Arturo Valdés
Franzi por su contribucién al hallazgo.

Las Figuras 3 y 4 corresponden a fotografias de
Thymus x valdesii que muestran respectivamente el
hibito de la planta y un detalle de sus inflorescencias.

Anilisis comparativo del hibrido y sus progenitores

Aparte de los datos indicados en la descripcion
de la notoespecie y de la informacién aportada en la
Lamina 2. en la Tabla 1 se refleja un estudio deta-
llado de los caracteres diferenciales del hibrido y sus
parentales. Todos los caracteres indicados han sido
determinados a partir de plantas que crecian en el
lugar de localizacion del hibrido. y han sido analiza-
dos partiendo tanto de material fresco como herbori-
zado. En su caso. los datos obtenidos fueron contras-
tados con los que ofrecia la bibliografia consultada.

Clave para diferenciar los tres tomillos

A - Hojas revolutas, jamds ciliadas en el borde. Ta-
los no radicantes. con pelos adpresos y retro-
7 o AR g R SO IR Thymus vulgaris

Hojas planas o de borde ligeramente revoluto,
ciliadas. (A veces cilios s6lo en el tercio o cuar-
to inferior. y suelen faltar en las hojas de los fas-
ciculos axilares). Tallos radicantes. con pelos
mis largos. patentes. ganchudos y curvados
hacia abajo o rectos (al menos en los entrenudos
superiores):

Bl - Planta postrada. Hojas glabras. de margen
no revoluto, espatuladas. Bricteas + ova-
das. claramente distintas a las hojas. con
margen provisto de largos cilios. Dientes



superiores calicinos de (1)-1.5 mm de lon-
..Thymus granatensis subsp. micranthus

B2 - Planta de erecta a decumbente. Hojas hispi-
dulas por ambas caras. de margen ligera-

mente revoluto, lanceoladas o lanceolado-
lineares. Bricteas + lanceoladas, parecidas
a las hojas, por lo general sin cilios en sus
méirgenes (cuando se presentan; < 0.6 mm).
Dientes superiores calicinos de 1-(1.2) mm
de longitud..............Thymus x valdesii
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20 mm

Lamina 1. Thymus x valdesii nothosp. nov., Sierra del Boquerén, Villa de Ves, Albacete, holotypus (ALBA
6260): a) tallo con ramas en flor; b) detalle del tallo con hojas y fasciculos axilares; c) brictea por el envés;

d) céliz: e) ciliz abierto:; f) corola.
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Figura 1: Localizacion de Thymus x valdesii (1).
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Thymus granatensis subsp.
micranthus

Thymus x valdesif

Thymus vulgars subsp. vulgaris

Hébito

Planta postrada radicante, con
largos tallos tendidos y lallos
cortas floriferos erguidos.

Mata erecta con algunos de los
tallos decumbentes, que si
contactan con el suelo enraizan.

Mata erecta.

Indumente del tallo
(zona media y sup.)

Pelos patentes, rectos yilo retro-
sos. Glanduloso.

Pelos patentes, rectos y/o gan-
chudos y retrosos. Glanduloso.

Pelos mas cortos, aplicados al
tallo y retrosos. Glanduloso.

Estrech t tulada pla- | LANceolada a lanceclado-linear, | Oblonge-linear, raramente lan-
Forma BURARTERE COPENLORR B | 2hn margen ligeramente revolu- | ceolado-linear, con margen re-
e to. voluto.
Tamario 6,5-10 x 1-3 mm. 3,5-8 x 0,6-1,2 mm. 3-8(12) x 0,5-1,5(2,5) mm.
Hojas Generalmente cubierta toda la . ’
Indumento | Glabras, glandulosas. superficie foliar por glandulas y :Izslatz:'li;:;a:a p!;:;?:ﬁ;;; e
pelos cortos y rigidos. g
Sin ellos, o con ellos irregular- | o ..
Cilios Con cilios en |a base. mente dispuestos en el tercio ﬁm gllae: en ibace: daRae
. et ojas.
{mitad) inferior.
s ; Semejante a la de las hojas
Forma Eliptica u ovada. E]Z nfzpé:f:{;f"cemada v hgure: caulinares, a veces algo mas
' anchas.
Tamano 4.9 % 1,8-4(5) mm. 3-8 x 1-2(2,5) mm. 3-6 x 1-2(3) mm.
Bracteas =
Margen y envés con largos ci- i
glhnrJ;:: o Indumento | lios, dandoles aspecto sedoso. :ﬁ; EEI:{? ;?ﬁr:;?; égﬁfj’:ﬁgm Similar al de las hojas normales.
- ) Haz glabrescente, Glanduloso. P : :
Cilios Si, muy abundantes, de hasta | Generaimente ausentes. Si los No
1.8 mm, hay, cortos, de hasta 0,6 mm. 2
i Color Frecuentemente rojizo. Verde. Verde, mas gris por el enves.

Forma de la inflores-
cencia -

Inflorescencia capituliforme.

Verticilastros acabezuelados,
mas 0 menos alargados.

Inflorescencia con verticilastros
aproximades, acabezueladas,
raramente alargadas.

Longitud de pedicelos

f 1-1,5 mm. 1-2 mm. 1-2 mm.
orales
Longitud 55,5 mm. 355 mm. 3,5-4.5(5) mm.
Caliz De verde a violdcea, mas colo- ; N
Coloracién | Rojizo-violdcea. reado hacia el extremo de los E:;Bma # Mas 0 Menos viol
dientes. '
Lonaitud 2-2,4 mm. Menor que la de los | 1,5-2,1 mm. Menor que la de los | 1,5-2,1 mm. Practicamente igual
Tubo del Mg dientes inferiores. dientes inferiores. a la de |os dientes inferiores.
u [ x
edliz Peloso-glanduloso. Pelos mds | Peloso-glanduloso. Pelos mas | Pubescente-glandulosa a gla-
Indumento |largos y abundantes bajo los | largos y abundantes bajo los | brescente, con pelos adpresos
dientes inferiores. dientes inferiores. muy cortos.
Dientes Longitud [ 1-1,5mm. (0,5)-1(1,2) mm. 0,5-1 mm.
superiores | Si, parecidos a los cilios de los | 57, de menor longitud que los
del céiiz _f_;_"m' dientes inferiores. cilios de los dientes inferiores. GeraraImants.ne:
Dientes : "
Elartorss Longitud | (2)2,5-3,2 mm. 1,8-2,86 mm, 1,8-2,2 mm.

Meses de floracion

Mayo-Junio (Julio).

Mayo-Junio {Julio).

(Marzo) Abril-Junio (Julio).

Color de las hojas en
periodo seco (agosto)

Pardo verdoso.

Pardo verdoso.

Haz gris verdosa y envés gris
blanquecino.

Persistencia de flores
secas en periodo seco
(agosto)

Mormalmente si y muy eviden-
tes (los glomerulos resaltan del
resto de la planta).

Mormalmente no, flores tempra-
namente caedizas.

Normalmente si.

Tabla 1: Caracteres diferenciales considerados entre Thymus x valdesii y sus parentales.

118




:
d\ 3

#1) 3

Foto J. Gémez
Figura 3: Thymus x valdesii, habito.

Foto J. Gomez
Figura 4: Thymus x valdesii, detalle de las inflorescencias.
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VEGETACION RIPARIA DE LA PROVINCIA DE ALBACETE

Segundo RIOS RUIZ « Francisco ALCARAZ ARIZA * Arturo VALDES FRANZI

RESUMEN

Las riberas fluviales constituyen uno de los habi-
tats mds amenazados de Europa. En Espaiia, de los
cauces fluviales existentes (60.000 km), en més del
80% el bosque de riberas ha sido destruido. En el espa-
cio ripario, los usos agricolas y extractivos (agua pota-
ble, dridos de construcci6n, fibras y maderas, elc.)
compiten con la conservacién. Ademds, la creciente
contaminacion por residuos urbanos e industriales y la
remoci6n total de los cauces amparada en poco con-
trastadas técnicas de proteccion de avenidas, son qui-
zis las principales amenazas que se ciemnen sobre los
ecosistemas fluviales actualmente.

La provincia de Albacete con sus casi 15.000
km?, estd surcada por numerosos arroyos y rios perte-
necientes a cuatro cuencas hidrogréficas espafiolas:
Jucar (48,8%), Segura (33,3%), Guadiana (12,7%) y
Guadalquivir (5,2%); pero la mayor parte de los cauces
importantes se sitian en la periferia provincial (comar-
cas de la Manchuela, Sierras de Segura y Alcaraz y
Campo de Montiel).

El estado de conservacién de la vegetacién de
riberas albacetense es comparativamente mucho mejor
que el de la mayoria de las provincias limitrofes del
Sureste, probablemente por la escasa densidad de
poblacién, sobre todo en las dreas de montafia. Por esta
causa, conviene destacar el liderazgo que puede jugar
esta provincia en la conservacién futura del habitat
ripario del Sureste de Espafia. A pesar de lo dicho, no
existe hasta la fecha en Albacete un estudio global
boténico y fitosociol6gico de las riberas provinciales,
en la linea de los efectuados sobre otros tipos de hume-
dales, como las lagunas, que cuentan ya con una infor-
maci6n bastante exhaustiva.

Entre los sotos albacetefios destacan algunos bos-
quetes riparios endémicos como las avellanedas con
olmos de montafia (Geo urbani-Coryletum avellanae),
que junto con las saucedas-fresnedas arbéreas
(Salicetum purpureo-albae) y las choperas-alamedas
(Rubio-Populetum albae), representan la vegetacion
riparia mds madura en la zona de estudio. Ademds pre-
sentan un enorme interés botédnico, por servir de refu-
gio a algunos endemismos y especies higréfilas y
nemorales muy raras en las dreas meridionales ibén-
cas,

El presente trabajo se corresponde con una pri-
mera sintesis del Proyecto Vegetacidn de Sotos y
Riberas de la Provincia de Albacete*.

Palabras clave: Flora higréfila, bosque de ribe-
ras, fitosociologia, conservacion hdbitats.

ABSTRACT

Riversides are one of the most severely threate-
ned habitats in Europe. About 60000 km of riversides
exist in Spain, in which 80% of the former wild
woods and groves have almost disappeared. In these
habitats human destructive activities such as wood,
fibre and fresh water extractions, are in competition
with conservation strategies. Moreover, water con-
tamination by urban and industry residues together
with not proper techniques of riverside protection
that led to vegetation destruction, are perhaps the
most important menaces influencing nowadays ripa-
rian ecosystems.

Albacete province extends over 15000 km?* and
includes many rivers and springs belonging to four
hydrographic Spanish bassins: Jicar (48.8%), Segura
(33,3%), Guadiana (12,7%) and Guadalquivir
(5,2%). However, most of main rivers are located out
of the borders of the province (La Manchuela, Sierras
de Segura and Alcaraz, and Campo de Montiel).

The conservation status of riparian vegetation
of Albacete is quite better that that of other neigh-
bouring provinces in the southeastern Iberian
Peninsula, likely due to the lower people density of
those mountain areas. Therefore, Albacete province
should led future plans for conservation of riparian
vegetation in the whole southeastern Spain.

Despite the importance of the riparian habitats
in Albacete, no global botanic or phytosociologic
investigations exist on the riverside vegetation of this
territory. Contrarily, vegetation of salt-marshes and
lagoons has been exhaustively studied along the last
years, and hence many information on them is alre-
ady available.

Among the riparian vegetation of Albacete,
some endemic communities can be remarked, such
as the hazelnut groves with mountain (ass. Geo urba-
ni-Coryletum avellanae), which together with woods
of willows and ash-trees (Salicetum purpureo-albae)
and poplars (Rubio-Populetum albae), conform the
most developed riparian plant communities of the
territory. Moreover, riverside plant communities of
Albacete have a high botanical interest, as they act as
real sanctuaries for endemic and extremely rare
plants in the southern Iberian Peninsula.

This work is a part of the investigation project
Vegetacion de Sotos y Riberas de la Provincia de
Albacete*, which has been carried out by the authors.

Keywords: Hygrophilous plants, riparian vege-
tation, phytosociology, habitat conservation.

* Proyecto subvencionado por el Instituto de Estudios Albacetenses.

* A project founded by Instituto de Estuidos Albacetenses (Spain).
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INTRODUCCION

A pesar de la urgente necesidad de estudios
botdnicos y fitosociolégicos sobre la vegetacidn ripa-
ria, son escasos los que abordan estos humedales de
forma exclusiva (Sdnchez-Mata y De la Fuente,
1986) y aiin mds raros los realizados en las cuencas
hidrogrificas del Sur de Espafa (Rios, 1996; Rios y
Alcaraz, 1996; Salazar, 1996). Si son frecuentes
otros estudios mas generales, donde se incluyen
datos sobre esta vegetacion particular (Esteso, 1992,
Herrinz, 1986; Inocencio er al., 1998; Lopez Vélez,
1996; Peinado, 1980; Peris, 1983; Sdnchez-Gémez y
Alcaraz, 1993; Velayos, 1981, etc.).

En cambio otros humedales no riparios cuentan
con informacién mds exhaustiva, incluso dentro de la
provincia de Albacete y otras provincias de Castilla-
La Mancha (Cirujano, 1980, 1981, 1990; Cirujano et
al., 1988, 1990).

Los hdbitats riparios albacetenses, constituyen
verdaderos refugios para la flora higréfila, tan escasa
en el Sureste de Espafia. Notables endemismos, como
Cirsium rosularum, Knautia nevadensis, Narcissus
alcaracensis, Pinguicula mundi, Pingui-cula vallis-
neriifolia, Succisella andreae-molinae, etc. son exclu-
sivos de ellos. Asimismo, son destacables especies
mediterrdneas raras como Crataegus laciniata que en
Espafia se limitan a este territorio, y especies de opti-
mo nemoral que alcanzan aqui unas de sus cotas mds
meridionales, como Blechnum spicant, Carex elata,
Carex sylvatica, Carex acutiformis, Dryopteris affi-
nis, Dryopteris filix-mas, Lonicera xylosteum,
Sanicula europaea, etc., (Rios & Alcaraz, 1996).

:] Cuenca del Jicar Dfuelu del Guadiana
i:l Cuenca del Segura I:ltuonn del Guadalquivir

La vegetacién riparia albacetense cuenta con
asociaciones linicas para el Sureste de Espaiia, como
son las avellanedas-olmedas de montafia (Geo urba-
ni-Coryletum avellanae), iltimo refugio de muchos
gedfitos nemorales y de drboles y arbustos producto-
res de abundantes frutos, de gran valor para el man-
tenimiento de la biodiversidad animal.

Desde un punto de vista hidrografico la provin-
cia de Albacete, estd surcada por numerosos arroyos
y rios pertenecientes a cuatro cuencas hidrogréificas
espanolas: Jicar, Segura, Guadalquivir y Guadiana.
Las dos primeras, que cruzan la provincia de oeste a
este, se corresponden con fragmentos significativos
de las mismas (tramo medio del Jicar, Rio Cabriel) o
incluyen a los afluentes mas caudalosos como en el
caso de la cuenca del Segura (subcuencas de los rios
Mundo, Tis, Zumeta, Taibilla, etc.). Las aportacio-
nes albacetenses a las cuencas occidentales del
Guadalquivir (Guadalmena y Guadalimar) y Gua-
diana son mds modestas (rios Corecoles, Pinilla y
Zincara), aunque en esta subcuenca se encuentra el
enclave de las Lagunas de Ruidera-Ossa de Montiel
de alto valor ecolégico.

Puede decirse que, a excepcion de la zona de la
llanura central, Albacete es rica en cursos fluviales
y estos se sitian precisamente en la periferia pro-
vincial, donde la especial orografia y la menor den-
sidad de poblacién, han permitido a las riberas alba-
cetefias, haber llegado hasta nuestros dias como
unas de las mejor conservadas de todo el Sureste
Ibérico.

Rio Cabriel

Figura 1, Cuencas y redes hidrogrificas en la provincia de Albacete.




La catalogacién floristica y fitosocioldgica de
esta vegetacion riparia, constituye el principal objeti-
vo del presente trabajo, pero ademds hemos de subra-
yar la importancia de las riberas albacetefas (junto
con las de las provincias andaluzas limitrofes), para
la supervivencia de estos hdbitats y de la regenera-

cién futura de su vegetacién en otras dreas proximas
peor conservadas o totalmente degradadas por causas
antrépicas (4ridos, deforestacion, remodelacidnes del
cauce, etc.) o naturales (incendios forestales. aveni-
das catastroficas, etc.).

MATERIAL Y METODOS

En este estudio se incluyen tnicamente asocia-
ciones y comunidades vegetales de la provincia de
Albacete determinadas e influenciadas por la dindmi-
ca fluvial y, por tanto, presentes en los cauces de
agua dulce de régimen estacional o continuo.

También se incluyen las comunidades vegetales
de algunos hdbitats asociados a las riberas, tales
como pequeias fuentes y surgencias. Excepcional-
mente se incluye la vegetacion presente en algunos
hédbitats lacustres no endorreicos, ligados a rios o
arroyos.

La taxonomia de las plantas citadas se ajusta a
lo recientemente publicado en Valdés Franzi et al.
(2001). Para las comunidades vegetales se ha segui-
do la metodologia sigmatista cldsica, actualizada de
acuerdo con las ideas de la Fitosociologia Integrada

(Gehid & Rivas Martinez, 1982, Alcaraz, 1996). Los
aspectos dindmicos se analizardn desde la perspecti-
va de Alcaraz (1996); Rios (1996) e Inocencio et al.
(1998). En cuanto a la denominacién de los sintaxo-
nes, esti acorde con las normas del Cddigo de
Nomenclatura Fitosociologica (Weber et al., 2000).

Los datos aqui vertidos han sido todos ellos
obtenidos por los autores (en su mayor parte inédi-
tos) como fruto de diversas campanas, tesis de licen-
ciatura y tesis doctorales, cubriendo la totalidad del
territorio provincial (Rios, 1996; Molina y Valdés
Franzi, 1995; Rios y Alcaraz, 1996; Inocencio et
al.,1998). Otra fuente de informacién de gran impor-
tancia, ha sido la obtenida de la cartografia de la
Directiva comunitaria 92/43, en la que los autores
han cubierto la casi totalidad de Albacete.

RESULTADOS

Zonacion catenal de la vegetacion riparia. Bandas
de vegetacidn

Entendemos por vegetacién riparia aquella liga-
da a los cursos fluviales, que se encuentra sometida a
la presencia de un doble gradiente ecol6gico, el ori-
ginado por la presencia de un nivel fredtico (decre-
ciente al alejarnos del cauce) y el originado por la
accion del flujo ripario (con energia decreciente al
alejammos del cauce), superpuesta al anterior. Los
efectos sumados de ambos gradientes, son los autén-
ticos responsables de la estructura tipica de la vege-
tacion riparia en dos franjas o bandas de vegetacion
(Rios, 1996). Cada banda de vegetacion se dispone
sobre una tesela diferenciada y relacionada sucesio-
nalmente con diferentes etapas de sustitucion (zarza-
les, juncales, prados, etc.). Es por tanto que cada una
de las dos bandas de vegetacién riparia (vegetacién
madura mds etapas de sustitucién) constituye una
serie de vegetacion riparia (Rios, 1996, Inocencio
et al., 1998).

Ambas series aparecen relacionadas por el gra-
diente ecoldgico antes mencionado, dispuestas segiin
esta zonacién catenal tipica constituyen una
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Geoserie riparia. De forma esquemadtica se presen-
tan en las siguientes figuras 2 y 3 los cortes fitotopo-
grificos correspondientes a las dos Geoseries riparias
mds representadas en territorio albacetense.

Zonacion de la vegetacion riparia de acuerdo con los
pisos bioclimdticos

El agua fredtica confiere a la vegetacion riparia
independencia sobre el clima general del territorio,
pero, sin embargo, también sufre una zonacién en
pisos bioclimdticos igual que el resto de la vegeta-
cién climatofila. Este hecho fue puesto de manifiesto
mediante técnicas de andlisis multivariante por
Alcaraz et al. (1997). Son abundantes las especies
riparias que responden a los limites de los pisos bio-
climéticos (Rios y Alcaraz, 1995) y constituyen exce-
lentes indicadores bioldgicos. Segiin esto, podemos
estructurar los rios ibéricos meridionales en tres tra-
mos, coincidiendo con los pisos Supramediterrineo
(incluyendo fuentes y lagunas Oromediterrineas),
Mesomediterrdneo y Termomediterrdneo, respectiva-
mente.



Figura 2. Geoserie riparia supramediterrinea subhiimeda-hime-
da albaceteiia Geosalicetum purpureo-albae: A. Primera banda
de vegetacion riparia SAUCEDA ARBUSTIVA Sinsalicetum
discolero-angusrifoliae; B. Segunda banda de vegetacién riparia
SAUCEDA-FRESNEDA Simsalicetum purpureo-albae.

Dindmica y sucesion de la vegetacion riparia

Figura 3. Geoserie riparia mesomediterrinea subhimeda-
seca albacetefia Geosinrubio-Populetum albae: A. Primera
banda de wvegetacién riparin SAUCEDA ARBUSTIVA
Sinsalicetum neotrichae; B. Segunda banda de vegetacion ripa-
rin CHOPERA-ALAMEDA Sinrubio-Populetum albae.

SINASOCIACIONES O SERIES RIPICOLAS | PiSOBIOCLIMATICO | SUSTRATO BIOGEOGRAFIA ETAPAS SUCESION
BOSQUES
1 Sinsalicelum  purpureo-albae  Supramediterrdnen Bésico Prov. Bética Rubo-Rosetum
sindaphnetosum latifoliae Subhumedo/Homedao corymbiferae, Lysimachio-
Holoschoenetum vulgans,
Cirsio gregarif-Lolletum
perennis
2. Sinsalici afrocinereae-Populetum  Mesomediterraneo  Silicatado Prov, Luso- Com, de Rosa obtusifolia,
albas Seco/Subhimedo Extremadurense Trifolio-Haloschoenetum,
Trifolio-Cancefum
3. Sinrubio  tinctorum-Populetum  Mesomediterraneo Bésico Superprav Rosetum micrantho-
albae (Termomediterranec) Ibaromediterrdnea agrestis, Haloschoenetum
Seco/Subhlimedo (Superproy vulgans, Mantisalco-
Iberoatiantica p.p.) Brachypodiafum
4. Sinhedero-Ulmefum minons Mesomediterraneo Basico Superprov. Rosetum micrantho-
Seco/Subhimedo Iberomediterrdnea agrestis. Holoschoenetum
(Suparprov. vulgaris, Rubio-
[beroatiantica p.p.) Sambucetum
5. Singeo urbani-Coryletum avellanae  Supramediterranec Basico Prov. Bética, Sector Berbarido hispanicas-
Subhimedo/Himedo Subbético Crataegefum laciniafae,
Rubo-Rosefum
corymbiferae, Heracleo-
Urticefum dioicae y Elyma-
Brachypodietum sylvatici
SBINASOCIACIONES O SERIES RIPICOLAS PiSO BIOCLIMATICO | SUSTRATO BIOGEOGRAF A ETARAS SUCESION
ARBUSTEDAS
6 Sinsalicetum discoloro-  Supramediterraneo Basico Superprov Typho-Schoenoplectetum
angustifolias Subhimeda/Himedo |beroatidntica glauel, Junco subnodulosi-
Sparganiefum, Galio-
Caricetum acutiformis,
Peucedano-Molinietum
arundinaceae, Com. de
Glycaena notata
7. Sinsalicefum neotrichae Mesomediterraneo Basico Superproy, Typho-Schoenoplectetum
Seco/Subhimedo Iberomediterranea glauci, Cladio-Caricatum
(Superproy. hispidae, Paspalo-

Iberoatiantica p.p.j Agrostietum verticilatae

Cuadro 1. Caracteristicas bioclimticas, eddficas, biogegrificas y etapas seriales de las Series de vegetacion riparias

presentes en Albacete.
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En el cuadro 1, se muestran las series de vegeta-
ci6n ripicolas, subripicolas (series mesdfilas como las
avellanedas-olmedas de montaiia, que en el territorio
aparecen ligadas a los cafiones umbrosos con arroyos
o surgencias) y otras series edafohigréfilas no ripa-
rias, de origen antrépico como las olmedas. En las
distintas columnas aparecen las cabezas de serie.
seguidas de datos biocliméticos, edificos y biogeo-
grificos, apareciendo en la tiltima columna las distin-
tas etapas de sucesién encontradas en el territorio.

La vegetacién exoserial presente en la zona de
estudio se remite a los hdbitats fontinales, sobre pare-
des rezumantes o sobre almohadillas muscinales y
también toda la vegetacién acudtica, flotante o enrai-
zada, que detallaremos en el punto siguiente.

Principales comunidades riparias y acudticas de
Albacete

a) Vegetacién madura, bosques y arbustedas riparias

AVELLANEDAS,. Las avellanedas subbéticas (Geo
urbani-Coryletum avellanae), son bosques caducifo-
lios dominados por el avellano, el olmo de montaiia
(Ulmus glabra), y el dcere (Acer granatensis) princi-
palmente, siendo el olmo de montaiia, el que alcanza
una altura superior originando un segundo estrato o
dosel. Otras especies frecuentes son acebos (/lex
aquifolium), maguillos (Malus segurensis), cerezos
(Prunus avium, Prunus mahaleb), ciruelos endrinos
(Prunus x fruticans) ciruelos negros (Prunus insiti-
tia), nogueras (Juglans regia), mostajos (Sorbus tor-
minalis, §. aria), etc. Se desarrolla exclusivamente en
los enclaves mds himedos de las Sierras de Segura,
Alcaraz y Cazorla, en el piso bioclimédtico suprame-
diterrdneo himedo. La avellaneda ocupa laderas for-
madas por gravas y cascajares calizos y dolomiticos,
con abundantes nieblas. escorrentias laterales o la
presencia de cafiones riparios umbrosos. La avellane-
da subbética es un Habitat de interés comunitario
(codigo 824014) de acuerdo con la Directiva
02/43/CEE y presenta un excepcional valor ecoldgi-
co y floristico: es sin duda el hdbitat forestal de
mayor riqueza botdnica de todo el Sureste ibérico y
constituye una reliquia por cuya fragilidad deberia
ser merecedora de la mdxima proteccién en la pro-
vincia.

SAUCEDAS DE GRANDES SARGAS Y FRESNOS. Las
saucedas de grandes sargas y fresnos (Salicetum pur-
pureo-albae subas. daphnetosum latifoliae), son bos-
ques en galeria dominados por sauces de gran porte
(Salix fragilis, 5. alba, S. atrocinerea y §. neotricha)
y por fresnos (Fraxinus angustifolia). Otras especies
presentes en menor cantidad son el chopo (Popufus
nigra var. nigra) y el chopo lombardo (Populus nigra
var. italica). Forman la segunda banda de vegetaci6n
riparia dentro del piso bioclimdtico supramediterrd-
neo hiimedo-subhiimedo de la zona de cabecera de la
cuencas del Segura y Guadalquivir. estando ausente

en el resto de cuencas estudiadas. Ocupan suelos de
vega muy poco consolidados. con bancos de arenas
gruesas y gravas en mezcla grosera con cantos y blo-
ques de piedra.

CHOPERAS Y ALAMEDAS. Son los bosques de
riberas de mayor desarrollo en altura, dominados por
dlamos ( Populus alba) y chopos (Populus nigra) y en
menor medida olmos (Ulmus minor). fresnos
(Fraxinus angustifolia), sauces (Salix atrocinerea) y
tarais (Tamarix gallica, T. africana, T. canariensis).
Las choperas y alamedas se desarrollan sobre suelos
de vega ricos en bases e incluso ligeramente salinos,
dentro del piso bioclimdtico mesomediterrdneo seco,
en el que ocupan las riberas de tramo medio de los
principales rios ibéricos, siendo el bosque galeria
mds extendido en Albacete. En el territorio se pre-
sentan dos variantes, una dominada por el dlamo
(Rubio tinctorum-Populetum albae subas. nerieto-
sum oleandri), acompanado de elementos terméfilos
como el baladre (Nerium oleander), y otra dominada
por el chopo (Rubio tinctorum-Populetum albae
subas. populetosum albae) con dichos elementos
ausentes y un mayor desarrollo de lianas v sotobos-
que arbustivo y herbéceo. La degradacion de las ala-
medas, permite la extension de los canaverales antré-
picos de muy baja diversidad vegetal. que tienden a
perpetuarse en nuestras riberas, en detrimento de la
vegetacion ripicola autéetona,

OLMEDAS. Las olmedas ibéricas mediterrdneas
(Hedero-Ulmetum minoris) son bosques cerrados
dominados casi exclusivamente por olmos y mis
raramente por algtin 4lamo, chopo, fresno o quejigo.
Forman un dosel en forma de campana casi imper-
meable a la luz, por lo que su sotobosque es pobre en
especies. En la zona de estudio aparece en los pisos
biocliméticos mesomediterrdneo seco y mesomedite-
rrdneo semidrido. Las olmedas estdn ligadas a depre-
siones o navas con suelo de gley. con capa fredtica
méis o0 menos profunda pero alejadas de la influencia
de las avenidas, por lo que no se trata de un tipo de
vegetacion riparia en sentido estricto. La olmeda, al
menos en toda la mitad sur de Espana, es una forma-
cion vegetal de origen antrépico, localizindose siem-
pre en las proximidades de la habitacién humana
actual o antigua.

TARAYALES. En el territorio se presentan dos
asociaciones dominadas por tarais sobre vegas a
veces ligeramente salinas. El Tamaricetum gallicae,
es un bosquete abierto dominado por Tamarix galli-
ca junto con T. africana y T. canariensis, aparece en
buena parte del territorio provincial. La otra mds ter-
mofila Agrostido stoloniferae-Tamaricetum cana-
riensis subas. suaedetosum verae. es un bosquete
dominado casi exclusivamente por Tamarix cana-
riensis junto a Nerium oleander v algunas lianas; se
limita a las zonas meridionales de la provincia. Los
tarayales pueden considerarse como una etapa regre-
siva de las alamedas, pero en la provincia solamente
se desarrollan de forma estable en la cola de los gran-
des embalses, donde las oscilaciones bruscas de nivel
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y el incremento de la salinidad, impiden el desarrollo
de la chopera.

BALADRALES. Formacion arbustiva alta domina-
da generalmente por el baladre (Nerium oleander)
especie de una gran capacidad de rebrote y regenera-
cién. que aparece en barrancos con fuertes avenidas y
prolongados estiajes con suelo de gravas y limos y
también en arroyos de caudal continuo pero encajona-
dos en la roca y sin suelo de vega desarrollado, siem-
pre dentro de los pisos bioclimdticos mesomediterri-
neo y termomediterraneo seco a semidrido. En la aso-
ciacion destacan. ademds del baladre. algunos tarais
(Tamarix sp. pl.). las siscas (Saccharum ravennae,
Imperata cylindrica), zarzas (Rubus wimifolius), etc.

SAUCEDAS DE PEQUENAS SARGAS. Saucedas
arbustivas densas que constituyen la vegetacién
potencial de la primera banda de vegetacion riparia,
en la zona donde el envite de las avenidas y la inmer-
sién prolongada son mayores. La resistencia de estas
especies se debe a su enorme capacidad de rebrote y
enraizamiento, gracias a las cuales desarrollan den-
sas colonias. Las especies mds frecuentes son Salix
elaecagnos subsp. angustifolia, S. purpurea subsp.
lambertiana y S. triandra subsp. discolor. Con menor
frecuencia aparecen S. atrocinerea y S. neotricha.
Son dos las asociaciones de saucedas arbustivas pre-
sentes en el territorio albacetense: Salicetum discolo-
ro-angustifoliae y Salicetum neotrichae. La primera
de ellas. propia del piso bioclimatico supramediterri-
neo subhimedo-hdmedo. contiene abundantes espe-
cies de Optimo medioeuropeo (Cornus sanguinea,
Humulus lupulus, Selanum dulcamara, Corvius ave-
llana, Salix fragilis, etc.): es una asociacién vegetal
de dptimo iberoatlintico y aparece en las cabeceras
de los grandes rios ibéricos. La segunda. Salicetum
neatrichae, es propia de los pisos bioclimiticos
mesomediterrineo subhimedo y seco, mis raramen-
te aparece en el mesomediterrineo semidrido; a dife-
rencia de la anterior no contiene los citados elemen-
tos septentrionales, que son sustituidos por especies
mds termdfilas comoe Neriwm oleander, Tamarix
canariensis, T. africana, T. gallica, Coriaria myrtifo-
lia, Saccharum ravennae. Dorycnium rectum, eic. Su
distibucién es muy amplia dentro de los rios medite-
rrdneos espanoles de suelos ricos en bases.

b) Vegetacién serial, zarzales, orlas, juncales, prados,
carrizales-eneales, elc.

ZARZALES Y ORLAS HERBACEAS. En los limites
de los bosques caducifolios y en los claros abiertos
en su interior, aparecen formaciones arbustivas o de
grandes hierbas a las que se denomina vegeracion de
orla. E| papel ecolégico de esta vegetacion es el de
acelerar el proceso natural de sucesion vegetal del
bosque. mediante arbustos y plantas trepadoras pro-
vistas de espinas o hierbas cuya pilosidad, viscosi-
dad, toxicidad, etc., las hacen poco palatables para
los herbivoros; en sentido contrario producen una
gran cantidad de frutos otofiales.

126

Zarzales. Son cinco los zarzales presentes en
los bosques riparios del territorio albacetense: Rubo
ulmifolii-Rosetum corymbiferae subas. cvtisetosum
reverchonii, Rubetum caesio-canescentis, Rubo ulmi-
Sfolii-Coriarietum myrtifoliae subas. nerietosum ole-
andri, Rosetum micrantho-agrestis y Comunidad de
Rosa obtusifolia. Los dos primeros constituyen la
orla espinosa y lianoide que bordea las saucedas del
piso bioclimdtico supramediterrineo himedo y sub-
himedo, dentro de la provincia de estudio, siendo el
Rubetum caesio-canescentis, propio de las arenas
siliceas de la Facies Utrillas, de las sierras de Segura
y Alcaraz. el peor representado. Dentro del piso bio-
climdtico mesomediterrineo subhiimedo a seco, apa-
rece el zarzal terméfilo Rubo wimifolii-Coriarietum
myrtifoliae subas. nerietosum oleandri, generalmen-
te dominado por el redor o emborrachacabras
(Coriaria myrtifolia) y la zarzamora (Rubus ulmifo-
lins). En dreas un poco mas continentales es sustitui-
do por el Rosetum micrantho-agrestis, La comunidad
de Rosa obtusifolia aparece exclusivamente ligada a
las riberas silicicolas de la Sierra del Relumbrar.

Orlas herbaceas. Vegetacion perenne de linde-
ros y de claros de bosques mediceuropeos y medite-
rrdneos lluviosos (ombrotipo al menos subhimedo),
que aparece siempre favorecida por las condiciones
de sombra y aporte de nutrientes del propio bosque.
Son excepcionalmente raras y tan sélo aparecen dos
asociaciones (Ranunculo adunci-Geranietum sylvati-
ci y Elymo hispanici-Brachypodietum sylvatici) liga-
das a las avellanedas y bosques de acebos de la cabe-
cera del Mundo y sus principales afluentes bajo el
piso bioclimdtico supramediterrineo himedo y en
posiciones umbrosas.

PRADOS, GRAMALES Y FENALARES. Los prados
himedos también estin presentes en la regién
Mediterrinea, aungue mds empobrecidos y exclusi-
vamente ligados a los cursos de agua o los pequeiios
enclaves mis himedos de la alta montaia, presen-
tando siempre una extensién pequeiia en la zona de
estudio.

Prados. En la zona de estudio se han reconoci-
do seis asociaciones pratenses (Festuco-Cynosu-
retum cristati, Cirsio-Lolietum perennis, Lolio-
Plamaginetum, Cirsio-Deschampsietum hispanicae,
Euphrasio-Festucetum amplae y Gaudinio-Agrostie-
tum castellanae) en su mayor parte recluidas en unos
pocos enclaves de navas, neveros. margenes de lagu-
nas temporales y arroyos de la alta montania seguren-
se y alcaracanse. Los tres primeros permanecen ver-
des durante el estio, mientras que los restantes suelen
agostarse en el periodo seco (vallicares).

Gramales. Son prados higréfilos. dominados
por gramineas bastas y leguminosas de corta talla y
potentes rizomas, que viven en suelos muy compac-
tados y abonados por un pastoreo intenso, con
encharcamiento hiemo-vernal y desecacién prolon-
gada, en los que se pueden dar incrementos modera-
dos de salinidad en el suelo. Las asociaciones de este
tipo presentes en la zona de estudio son tres: Trifolio



resupinati-Caricetum chaetophyllae subas. trifolieto-
sum fragiferi, Trifolio fragiferi-Cynodontetum dacty-
li y Paspalo distichi-Agrostietum verticillatae. La
primera, silicicola, estd limitada a las inmediaciones
de la Sierra del Relumbrar, mientras que la tercera
estd confinada a las orillas permanentemente hume-
decidas en el resto de suelos. Tan sdlo el Trifolio-
Cynodonterum presenta una mayor extension en la
provincia.

JUNCALES Y HERBAZALES HIDROFILOS. Bajo
esta denominacién se incluyen los juncales churreros
dominados por Scirpus holoschoenus, los juncales de
tobas calizas dominados por Schoenus nigricans,
Molinia coerulea, etc., herbazales de hoja ancha
jugosa como Peucedanum hispanicum, Sonchus
maritimus subsp. aquatilis, etc. y comunidades
megaférbicas. Son asociaciones de distribucion
mediterrineo-iberolevantina y bética sobre suelos
dcidos, neutros o carbonatados.

Juncales. Bajo este nombre se conocen forma-
ciones dominadas por junciceas, ciperdceas y grami-
neas. Generalmente son hemicriptéfitos y gedfitos
provistos de fuertes macollas que encespedan fuerte-
mente el suelo y con hojas o tallos rigidos y punzan-
tes. Dentro de estos podemos distinguir los Juncales
churreros, son dos los que aparecen en el Sureste de
Espaina (Lysimachio ephemeri-Holoschoenetum vul-
garis y Holoschoenetum vulgaris), que se distribuyen
por los pisos bioclimdticos supramediterrineo y
mesomediterraneo respectivamente. El primero estd
caracterizado por el cardo Cirsium pyrenaicum y el
segundo (Hoeloschoenetum vulgaris), por C. mons-
pessiulanum subsp. ferox y otras especies mds termd-
filas (Doryenium rectum, Mentha suaveolens,
Euphorbia hirsuta, Juncus acutus. etc.). De otro tipo
son los Juncales de tobas. formaciones vegetales con
un denso sistema radicular formado por macollas de
tallos y rizomas, sobre el cual circulan aguas carga-
das de carbonatos. provocando su precipitacion en
los alrededores del mismo. Estas concreciones que
progresivamente se compactan, originan la roca lla-
mada toba. Son dos los juncales de tobas dominados
por juncos negros (Schoenus nigricans) presentes en
el territorrio (Hyperico caprifolii-Schoenetum nigri-
cantis e [nulo viscosae-Schoenetum nigricantis). El
primero (Hyperico-Schoenetum nigricantis) aparece
ligado al supramediterrineo subhiimedo bético.
mientras que el segundo (Inule viscosae-Schoenetum
nigricantis) es mas termofilo y pobre en especies.
Otros tipos que podemos distinguir son los Juncales
de drenaje. que en la zona estdn representados por
dos asociaciones de mentas y juncos glaucos de sue-
los etitrofos y oligotrofos permanentemente inunda-
dos o fangosos, la denominada Cirsio-Juncerum
inflexi, dominada por Juncus inflexus, y la silicicola
Juncetum rugoso-effusi dominada por Juncus effusus
vy [ rugosus, estando limitada a las inmediaciones del
Relumbrar, en el poniente provincial,

Herbazales higréfilos. Segiin su fisionomia y
ecologia podemos distinguir los Herbazales de hojas

Jugosas, como el Peucedano hispanicae-Molinietum
arundinaceae, dominado por hemicriptdfitos de
hojas de aspecto tierno, que se desarrolla en las ori-
llas o formando pequefios islotes en el cauce de rios
y arroyos de aguas limpias y carbonatadas que no
producen toba caliza. Aparece en los termétipos
mesomediterrineo vy supramediterrineo del sector
Subbético alcanzando marginalmente el subsector
Manchego-Espunense. En las dreas meridionales es
sustituido por otra asociacion mds termofila
Peucedano hispanicae-Sonchetum agquatilis. Las
Comunidades de megaforbias presentan un desarro-
llo mayor v son menos redfilas que las anteriores.
Geo rivales-Cirsietum rosulati es la inica asociacion
de megatorbias presente en la zona. Presenta fenolo-
gia verno-estival y estd dominada por los endemis-
mos subbéticos Cirsium rosulatum y Succisella
andreae-molinae, junto con otras especies raras en el
territorio como Geuwm rivale, Sanguisorba officinalis,
Ranunculus granatensis, etc. Propia de los suelos
arenoso-siliceos (Facies Utrillas) con acumulacidn
de materia orgdnica. siempre himedos o incluso
encharcados. con fenémenos claros de gleizacion.
Estd restringida al drea mds himeda (ombrdtipo
hiimedo) de la provincia, desde el nacimiento del rio
Mundo, hasta el Puerto de las Crucetillas. siendo mas
frecuente en dreas limitrofes de la provincia de Jaén.

CARRIZALES, ENEALES, MASIEGARES Y OTRAS
COMUNIDADES DE HELOFITOS. Vegetacion anfibia.
desarrollada en los bordes de las zonas riparias y
palustres, dominada por especies como Phragmites
australis, Tvpha dominguensis, Scirpus lacustris,
Scirpus tabernaemontani, Iris pseudacorus, Sparga-
nium erectum, Cladium mariscus, etc. Los carrizales-
eneales constituyen las formaciones helofiticas de
mayor talla (Typho-Phragmitetum, Typho-Schoeno-
plectetum, Junco-Sparganietum). seguidas de masie-
gares (Soncho-Cladietum marisci, Cladio-Carice-
tum), formaciones de cdrices (Caricetum acutifor-
mis, Caricetumn elatae. etc.) y berreales (Apietum
nodiflori). Tradicionalmente los heléfitos han sido
objeto de explotacién para extraccion de diversas
fibras vegetales (aneas, carrizos, masiegas. etc.),
prictica que en la actualidad estd en retroceso o total
abandono.

¢) Vegetacion exoserial (efimera. fontinal v acudtica)

COMUNIDADES DE MICROHELOFITOS DE VIDA
EFIMERA. Vegetacion desarrollada en zonas de inun-
dacion temporal. que sufren inmersiones y deseca-
cién rdpida de la capa de agua, propia de la Clase de
vegetacion [soeto-Nanojuncelea, escasamente repre-
sentada en la zona albacetense. Aparecen tanto en
bordes de arroyos y charcas adyacentes, como en
pequeias lagunas y en las colas de los embalses.

VEGETACION FONTINAL. Ligada a las surgencias
de agua (Clase Adiantetea) y las zonas adyacentes
sometidas a las salpicaduras, humectacion y lavado
permanente (Clase Montio-Cardaminetea).
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Figura 4. Bosg 106 albs s. De izguierda o ¢ a inferior, avellaneda en ¢l rio Mundo (G | Fit i

nae), s da fresneda en el rio de los Endrinales (8 | f ! rit en el rio Segura cerca de Yeste y alameda en el
i

rio Jac ximo @ Lo Gineta fan Ruhio- in [ ue¢ en el Lago de la Truchas,




Figur-.l 5. Arbustedas riparias albacetenses. de superior a inferior, saucedas arbustivas del rio Endrinales

v del Embalse de la Fuensanta (Salicerum discoloro-angustifoliae, Salicetum neotrichae respectivamente) y
a cola del embalse del Cenajo.

tarayales (Tamaricetum gallicae) en

129






Figura 7. De izquierda a derecha, superior, especies representantes de zarzales Clematis vitalba, Cornus sanguinea. Inferior, especies de

eneales, Tvpha dominguensis v Sparganium erectum. Tomadas en la inmediaciones de Riopar, excepto T. dominguensis, que corresponde
a Alcald del Jicar.




Figura 8. De izguierda 2 derecha, superior, junc
efate en ¢l nacimiento del rio Pesebre. Inferior,




Formaciones de grasillas y culantrillo endémicas,
que pueblan las cascadas y chorreones del suroeste
provincial (Eucladio-Pinguiculetum mundii, Pinguicu-
letum vallisnerifoliae). En el resto de la provincia son
sustituidas por la asociacion Trachelio-Adiantetum,
més extendida. Con fisionomia similar. pero desarro-
lladas sobre el suelo, aparecen otras comunidades brio-
cormofiticas, con densas almohadillas de musgos y
pequenas hierbas perennes (Cratoneuro-Anagallide-
tum, Bryo-Parnassietum), que se ubican catenalmente
seglin caracteristicas microecoldgicas.

COMUNIDADES DE HIGROFITOS. Esta es la vege-
tacitn acudtica en sentido estricto, con comunidades
de acropleustofitos flotantes (Clase Lemnetea) y
vegetacion de mayor desarrollo, flotante enraizada o
submersa. Comunidades pertencientes a la Clase
Poramerea. destacando las dominadas por nenifares
(Nvmphaeetum albo-luteae) y diversas especies del
género Potamogeton. Todas estas comunidades pre-
sentan un elevado valor ecolégico y también como
bioindicadores de la calidad de las aguas.

ESQUEMA SINTAXONOMICO
(TIPOLOGIA FITOSOCIOLOGICA)

1. LEMNETEA W. KOCH ET TUXEN /N TUXEN 1955

1a. Lemnetalia minoris Tixen ex Bolds & Masclans 1955
1.1. Lemnion minoris Tiixen ex Bolos & Masclans 1955
1.1.1. Lemno-Azolletum filiculoidis Br.-Bl. in Br.-Bl.. Roussine & Négre 1959

2. POTAMETEA KLIKA IN KLIKA & NOVAK 1941

2a. Potametalia Koch 1926
2.1, Potamion (Koch 1926) Libbert 1931
2.1.1. Porametum colorari Allorge 1922

2.1.2. Petametum denso-nodosi O, Bolos 1957

2.1.3. Poramernum lucentis Hueck 1931
2.1.4. Potamerum pectinati Cartensen 1955

2.1.5. Potametum trichoidis (Freitag, Markus & Schwipel 1958) Tiixen 1974

2.1.6. Com. de Zannichellia peltata
2.2, Nympheion albae Oberdorfer 1957

2.2.1. Nymphaeetum albo-lureae Nowinski 1928

2.2.2. Com. de Polygonum amphibium
2.3. Ranunculion aguatilis Passarge 1964

2.3.1. Callirricho stagnalis-Ranunculetum sanicudifolit Galdn in AV, Pérez, P. Navas. Y. Gil &

Cabezudo 1999

2.3.2. Ranunculetum baudotii Br.-Bl. in Br.-Bl.. Roussine & Negre 1952
2.4. Zannichellion pedicellatae Schaminée. Lanjouw & Schipper 1990 em. Pott. 1992
2.4.1. Zannichellietum pedicellatae Nordhagen 1954 em. Pott. 1992

2b. Utricularietalia Den Hartog & Segal 1964
2.5. Utricularion Den Hartog & Segal 1964
2.5.1. Comunidad de Urricularia vulgaris

2.6. Ceratophyllion demersi Den Hartog & Segal ex Passarge 1996

2.6.1. Comunidad de Ceratophyllum submerswm

3. BIDENTETEA TRIPARTITAE TUXEN, LOHMEYER & PREISING EX VON ROCHOW 1951
3a. Bidentetalia tripartitae Br.-Bl. & Tiixen ex Klika & Hadac 1944
3.1. Bidention tripartitae Nordhagen 1940 em. Tiixen in Poli & J. Tiixen 1960
3.1.1. Xanthio italici-Polygonetum persicariae O. Bolos 1957

4. ISOETO-NANOJUNCETEA BR.-BL. & TUXEN EX WESTHOFF. DIJK & PASSCHIER 1946

4a. Isoetalia Br.-Bl. 1936
4.1. Preslion cervinae Br.-Bl. ex Moor 1937
4.1.1. Comunidad de Sisymbrella boissieri

4.1.2. Centaurio pulchellum-Agrostietum nebulosae inéd.
4.1.3. Comunidad de Ranunculus ophioglossifolius

4b. Nanocyperetalia Klika 1935

4.2. Lythrion tribracteati Rivas Goday & Rivas-Martinez ex Rivas Goday 1970
4.2.1. Isolepido-Lythretum castellanie Rivas Goday 1970

4.3. Verbenion supinae Slavnic 1951

4.3.1. Glino lotoidis-Verbenetum supinae Rivas Goday 1964
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5. MONTIO-CARDAMINETEA BR.-BL. ET TUXEN 1943
5a. Montio-Cardaminetalia Bawlowski 1926
5.1. Cratoneurion commutati W. Koch 1928
5.1.1. Cratoneuro filicini-Anagallidetum tenellae Rios & Alcaraz in Rivas-Martinez et al. 2002
(Addenda) ’
5.1.2. Bryo pseudotriquetri-Parnassietum palustris inéd.

6. PHRAGMITO-MAGNOCARICETEA KLIKA IN KLIKA & NOVAK 1941
6a. Phragmitetalia Koch 1926
6.1. Phragmition communis Koch 1926
6.1.a. Phragmitenion communis
6.1.1. Typho angustifoliae-Phragmitetum australis (Tiixen & Preising 1942) Rivas-Martinez.
Biscones, T.E. Diaz, Fernindez-Gonzilez & Loidi 1991
6.1.2. Typho-Schoenoplectetum glauci Br.-Bl. & O. Bolos 1958
6.1.b. Scirpenion maritimi Rivas-Martinez in Rivas-Martinez. Costa, Castroviejo & E. Valdés 1980
6.1.3. Bolboschoenetum maritimi Eggler 1934 | = Scirpetum maritime Tiixen 1937]
6b. Nasturtio-Glyceretalia Pignatti 1954
6.2, Glycerio-Sparganion Br.-Bl. & Sissingh in Boer 1942
6.2.a. Glycerienion fluitantis (Géhu & Géhu-Franck 1987) J.A. Molina 1996
6.2.1. Junco subnodulosi-Sparganietum neglecti Martinez Parras & Peinado 1983 corr.
6.2.2. Catabroso-Glycerietum plicatae Br.-Bl. 1949
6.2.3. Acrocladio-Eleocharidetum palustris O. Bolos et Vigo in O. Bolos 1967
6.2.4. Veronico anagallis-aquaticae-Juncetum fontanesii inéd.
6.3. Nasturtion officinalis Géhu &Géhu-Franck 1987
6.3.1. Helosciadietum nodiflori Maire 1924
6¢. Magnocaricetallia Pignatti 1954
6.4. Magnocaricion elatae Koch 1926
6.4.1. Caricetum acutiformis Sauer 1937
6.4.2. Caricetum elatae Koch 1926
6.4.3, Comunidad de Carex pendula
6.4.4. Soncho maritimi-Cladietum marisci (Br.-Bl. & O. Bolos. 1958) Cirujano 1980
6.4.5. Cladio-Caricetum hispidae O. Bolos 1967
6.4.6. Cypero-Caricetum otrubae Tiixen in Tiixen & Oberdorfer 1958
6d. Scirpetalia compacti Hejny in Holob, Hejny, Moravec & Neushiiusl 1967 corr. Rivas-Martinez, Costa.
Castroviejo & E. Valdés 1980
6.5. Scirpion compacti Dahl & Hadac 1941 corr. Rivas-Martinez, Costa, Castroviejo & E. Valdés 1980
6.5.1. Scirpetum compacto-littoralis (Br.-Bl. in Br.-Bl.. Rousine & Negre 1952) O. Bolds 1962 corr.
Rivas-Martinez . Costa, Castroviejo & E. Valdés 1980

7. SAGINETEA MARITIMAE WESTHOFF, VAN LEEUWEN ET ADRIANI 1962
Ta. Frankenietalia pulverulentae Rivas-Martinez ex Castroviejo & Porta 1976

7.1. Frankenion pulverulentae Rivas-Martinez ex Castroviejo & Porta 1976
7.1.1. Parapholido incurvae-Frankenietum pulverulentae Rivas-Martinez ex Castroviejo & Porta 1976

7.2. Hordeion marini Ladero, F. Navarro, C. Valle, Marcos. Ruiz & M.T. Santos 1984
7.2.1. Polypogono maritimi-Hordeetum marini Cirujano 1981
7.2.2. Polypogone maritimi-Teucrietum campanulati Rios & Alcaraz in Alcaraz, Rios, De la Torre,

Delgado & Inocencio 1998

8. ADIANTETEA CAPILLI-VENERIS BR.-BL. IN BR.-BL., ROUSSINE & NEGRE 1952
8a. Adiantetalia capilli-veneris Br.-Bl. ex Horvatic 1934

8.1. Adiantion capilli-veneris Br.-Bl. ex Horvatic 1934
8.1.1. Trachelio coeruleae-Adiantetum capilli-veneris O. Bolos 1957

8.2. Pinguiculion longifeliae F. Casas 1970
8.1.1. Pinguiculetum vallisneriifoliae Heywood ex Varo & F. Casas 1970
8.1.2. Eucladio-Pinguiculetum mundii T.E. Diaz, J. Guerra & Nieto 1982 corr. Asensi & Diez

Garretas in Rivas-Martinez er al. 2002 (addenda)

9. THLASPIETEA ROTUNDIFOLII BR.-BL.. 1947
9a. Andryaletalia ragusinae Rivas Goday ex Rivas Goday & Esteve 1972
9.1. Glaucion flavi Br.-Bl. ex Tchou 1948
9.1.1. Andryaletum ragusinae Br.-Bl. & O. Bolos 1958
9.1.2. Com. de Rumex induratus y Andryala ragusinae
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10. ORYZETEA SATIVAE MIYAW. 1960
10a. Cypero difformis-Echinochloetalia oryzoidis O. Bolos & Masclans 1955
10.1. Oryzo sativae-Echinochloion oryzoidis O. Bolos & Masclans 1955
10.1.1. Oryzo sativae-Echinochloetum cruris-galli So6 ex Ubrizsy 1948

11. POLYGONO ARENASTRI-POETEA ANNUAE RIVAS-MARTINEZ 1975
11a. Polygono arenastri-Poetalia annuae Tiixen in Géhu, Richard & Tiixen 1972 corr.
11.1. Schlerochloo durae-Coronopion squamati Rivas-Martinez 1975
11.1.1. Poo annuae-Coronopodetum squamati (Oberdorfer 1957) Gutte 1966

12. GALIO-URTICETEA PASSARGE EX KOPECK'Y 1969
12a. Galio aparines-Alliarietalia petiolatae Gors & Miiller 1969
12.1. Galio-Alliarion petiolatae Oberdorfer & Lohmeyer in Oberdorfer, Gors, Korneck. Lohmeyer.
Miiller, Philippi & Seibert 1967
12.1a. Alliarienion petiolatae
12.1.1. Myrrhoidi nodosae-Alliarietum petiolatae Rivas-Martinez & Mayor ex Fuente 1986
12.1b. Smyrnienion olusatri Rivas Goday ex Rivas-Martinez, Fernindez-Gonzilez & Loidi 1999
12.1.2. Urtico membranaceae-Smyrnietum olusatri A. & O, Bolos in O. Bolos & Moliner 1958
12.2. Conio maculati-Sambucion ebuli (0. Bolos & Vigo ex Rivas-Martinez. Bascones. T.E. Diaz,
Ferndndez-Gonzilez & Loidi 1991) Rivas-Martinez. Bascones. T.E. Diaz, Fernandez-Gonzilez &
Loidi 2002 (Addenda)
12.2.1. Dipsaco fulloni-Cirsietum crinitae A. & O. Bolds ex O. Bolos 1956
12.2.2. Galio aparines-Conietum maculati Rivas-Martinez ex G. Lépez 1978
12.2.3. Heracleo granatensis-Sambucetum ebuli inéd.
12.2.4 Rubio tinctorum-Sambucetum ebuli Rivas-Martinez & lzco in Alcaraz. Sinchez-Gomez.
de la Torre, Rios & Alvarez 1991
12.2.5. Urtico divicae-Sambucetum ebuli (Br-Bl. in Br.-Bl. Gajewski, Wraber & Walas. 1936)
Br.-Bl. in Br.-Bl., Roussine & Négre 1952 subass. parietarietosum judaicae O. Bolos
1967 em. nom.
12b. Convolvuletalia sepinm Tiixen ex Mucina 1993
12.3. Cynancho acuti-Calystegion sepium Rivas Goday & Rivas Mart. 1963
12.3.1. Arundini donacis-Convolvuletum sepium Tiixen & Oberdorfer ex O. Bolos 1962
12.3.2. Scrophulario auriculatae-Epilobietum hirsuti Rios & Alcaraz in Rivas-Martinez er al.
2001 (Addenda)
12.3.3. Cirsio ferocis-Epilobietum hirsuti O. Bolos 1966 corr. Rivas-Martinez et al. 2002 (Addenda)
(=Doryenio recti-Epilobietum hirsuti M.B.Crespo 1989)

13. TRIFOLIO-GERANIETEA MULLER 1962
13a. Melampyro-Holcetalia Passarge 1979

13.1. Origanion virentis Rivas-martinez & O. Bolds in Rivas-Martinez. T.E. Diaz, F. Prieto. Loidi &
Penas 1984

13.1a. Origanenion virentis
13.1.1. Ranunculo adunci-Geranietum sylvatici Rios & Alcaraz in Rivas-Martinez er al. 2002

(Addenda)

13.1.2. Elymo hispanici-Brachypodietum sylvatici Gémez-Mercado & F. Valle 1991

14. FESTUCO-BROMETEA BR.-BL. & TUXEN EX BR.-BL. 1949
14a. Brachypodietalia phoenicoidis Br.-Bl. ex Molinier 1934
14.1. Brachypodion pheenicoidis Br.-Bl. ex Molinier 1934

14.1.1. Festuco andres-molinae-Brachypodietiom phoenicoidis Rivas Goday & Borja 1961 corr.
Rivas Martinez et al. 2002 (Addenda) subas. festucetosum nevadensis Sinchez-Gomez &
Alcaraz 1992

14.1.2. Mantisalco salmanticae-Brachypodietum phoenicoidis Rivas Goday & Borja 1961

14.1.3. Brachypodietum phoenicoidis Br.-Bl. 1924 subas. convalvuletosum althaeoidis O. Bolds
1962

15. STIPO GIGANTEAE-AGROSTIETEA CASTELLANAE RIVAS-MARTINEZ, FERNANDEZ-
GONZALEZ & LOIDI 1999
15a. Agrostietalia castellanae Rivas-Martinez in Rivas Mart. er al. 1980
15.1. Agrostion castellanae Rivas Goday 1958 corr. Rivas Goday & Rivas-Martinez 1963
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15.1.1. Euphrasio willkomii-Festucetum amplae Martinez Parras. Peinado & Alcaraz 1987
15.1.2. Gaudinio fragilis-Agrostietum castellanae Rivas-Martinez & Belmonte 1986

16. MOLINIO-ARRHENATHERETEA TUXEN 1937
16a. Molinietalia caeruleae Koch 1926
16.1. Juncion acutiflori Br.-Bl. in Br.-Bl. & Tiixen 1952
16.1.1. Juncetum rugoso-effusi Rivas-Martinez & Costa in Rivas-Martinez, Costa, Castroviejo &
E. Valdés 1980
16b. Arrhenatheretalia Tiixen 1931
16.2. Cynosurion cristati Tiixen 1947
16.2.1. Festuco amplae-Cynosuretum cristati Rivas-Martinez ex Fuente 1986 subas. trifolietosum
fragiferi Fernindez Gonzdlez inéd.
16.2.2. Cirsio gregarii-Lolietum perennis inéd.
16c. Holoschoenetalia vulgaris Br.-Bl. ex Tchou 1948
16.3. Molinio-Holoschoenion vulgaris Br.-Bl. ex Tchou 1948
16.3.1. Lysimachio ephemeri-Holoschoenetum vulgaris Rivas Goday & Borja 1961
16.3.2. Holoschoenetum vulgaris Br.-Bl. ex Tchou 1948
16.3.3. Trifolio resupinati-Holoschoenetum vulgaris Rivas Goday 1964
16.3.4. Hyperico caprifolii-Schoenetum nigricantis Gomez-Mercado & F. Valle 1992
16.3.5. Inulo viscosae-Schoenetum nigricantis Br.-Bl, 1924
16.3.6. Peucedano hispanicae-Maolinietum arundinaceae Gomez-Mercado & F. Valle 1992
16.3.7. Molinio arundinacei-Ericetum erigenae Costa, Peris & Figuerola 1983
16.3.8. Peucedano hispanicae-Sonchetum aguatilis O. Bolos 1957
16.3.9. Geo rivales-Cirsietum rosulari Rios & Alcaraz in Rivas Martinez ef al. 2002 (Addenda)
16.4. Deschampsion mediae Br.-Bl. in Br.-Bl., Roussine & Négre 1952
16.4.1. Cirsio gregarii-Deschampsietum hispanicae Rios & Alcaraz in Rivas-Martinez et al. 2002
{Addenda)
16d. Paspalo-Heleochloetalia Br.-Bl. in Br.-Bl., Roussine & Négre 1952
16.5. Paspalo distichi-Agrostidion verticillatae Br.-Bl. et al. 1952
16.5a. Paspalo-Polipogonenion semiverticillati
16.5.1. Paspalo distichi-Agrostietum veriicillatae Br.-Bl. et al. 1936
16e. Plantaginetalia majoris Tiixen & Preising in Tiixen 1950
16.6. Potentillion anserinae Tiixen 1947
16.6.1. Lolio perennis-Plantaginetum majoris Beger 1930
16.7. Trifolio fragiferi-Cynodontion dactyli Br.-Bl. & O. Bolos 1958
16.7.1. Trifolio resupinati-Caricetum chaetophyllae Rivas-Martinez et al. 1980 subas. trifolietosum
fragiferi Belmonte & Sdnchez Mata in Sinchez Mata 1989
16.7.2. Mentho aguaticae-Teucrietum scordioidis Cirujano 1981
16.7.3. Trifolio fragiferi-Cynodontetum dactylonis Br.-Bl. & O, Bolos 1958
16.8. Mentho longifoliae-Juncion inflexi De Foucault 1984
16.8.1. Cirsio-Juncetum inflexi Vigo 1968 corr. Rivas-Martinez et al. 2002 (Addenda)
16.8.2. Cypero-Caricetum cuprinae Tiixen ex T.E. Diaz & F. Prieto 1994

17. RHAMNO-PRUNETEA RIVAS GODAY & BORJA EX TUXEN 1962
17a. Prunetalia spinosae Tiixen 1952
17.1. Pruno-Rubion ulmifolii O. Bolos 1954
17.1a. Pruno-Rubenion ulmifolii
17.1.1. Rubo ulmifolii-Coriarietum myrtifoliae O.Bolos 1954 subas. nerietosum oleandri Costa.
Peris. Figuerola & Stiibing 1985
17.1b. Rosenion carioto-pouzinii Arndiz ex Loidi 1989
17.1.2. Rosetum micrantho-agrestis Rivas-Martinez & Arndiz in Arndiz 1979
17.1.3. Comunidad de Rosa af. obtusifolia
17.1.4. Rubetum caesio-canescentis Rios & Alcaraz in Rivas-Martinez ef al. 2001 (Addenda)
17.1.5. Rubo ulmifolii-Rosetum corymbiferae Arndiz & Rivas-Martinez 1979 subas. cyfisetosum
reverchonii Rios & Alcaraz in Rivas-Martinez er al. 2002 (Addenda). {=Rubo-Sambucetum
nigrae Peris ex Esteso 1992)

18. NERIO-TAMARICETEA BR.-BL. & 0. BOLOS 1958
18a. Tamaricetalia Br.-Bl. & 0. Bolbs 1958 em. lzco. Fernindez-Gonzdlez & A. Molina 1984
18.1. Tamaricion africanae Br.-Bl. & 0. Bolos 1958
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18.1.1. Tamaricetum gallicae Br.-Bl. & 0. Bolos 1958
18.2. All. Imperato cylindricae-Erianthion ravennae Br.-Bl. & O, Bolds 1958 (Imperato cyvlindricae-
accharion ravennae Br.-Bl. & O. Bolds 1938 pro. nom. mut.)
18.2.1. Equiseto ramosissimae-Erianthetum ravennae Br.-Bl. & O. Bolos 1958 (Equiseto
ramosissimae-Saccharetum ravennae Br.-Bl. & O. Bolds 1958 pro. nom. mut.)
18.2.2. Panico repentis-Jmperatetum cvlindricae M.B. Crespo 1989
18.3. Tamaricion boveano-canariensis lzco. Femindez-Gonzdlez & A. Molina 1984
18.3.1. Agrostio stoloniferae-Tamaricetum canariensis Cirujano 1981 subass. suaedetosum
verae inéd.
18.4. Rubo ulmifolii-Nerion oleandri O. Bolos 1985
18.4.1. Rubo ulmifolii-Nerietum oleandri Q. Bolos 1956 subas. brachypaodietosum retusi
(Alcaraz 1984) Alcaraz et al. 1989

19. SALICI PURPUREAE-POPULETEA NIGRAE (RIVAS-MARTINEZ & CANTO EX BIVAS-MARTTNEZ.
BASCONES. TE. DIAZ. FERNANDEZ-GONZALEZ & LOIDI. 1991) RIVAS-MARTINEZ ET AL. 2002
(ADDENDA)
19a. Populetalia albae Br.-Bl. ex Tchou 1948

19.1. Populion albae Br.-Bl. ex Tchou 1948
19.1a. Populenion albae
19.1.1. Rubio tinctorum-Populetum albae Br.-Bl. & O. Bolds 1958 subas. populetosum albae
19.1.2. Rubie tincrorum-Populetum albae Br.-Bl. & O. Bolos 1958 subas. nerietosum oleandri
Martinez Parras er al. 1987
19.1.3. Salici arrocinereae-Populetum albae Rivas Goday 1964
19.1.4. Salicetum purpureo-albae Rivas Goday & Borja 1961 subas. daphnetosum latifoliae inéd.
19.1b. Fraxine angustifoliae-Ulmenion minoris Rivas-Martinez 1975
19.1.5. Hedero helicis-Ulmetum minoris O. Bolos 1979
19b. Salicetalia purpureae Moor 1958
19.2. Salicion triandro-neotrichae Br.-Bl. & O. Bolos 1958
19.2.1. Salicetum discoloro-angustifoliae Rivas-Martinez ex G. Lopez 1976 corr. Alcaraz,
Sénchez-Gémez. De la Torre, Rios & Alvarez 1991
19.2.2. Salicetim neotrichae Br.-Bl. & O. Bolos 1958

20. QUERCO-FAGETEA BR.-BL. & VLIEGER IN VLIEGER 1937
20a. Quercetalia pubescentis Kikla 1933
20.1. Aceri granatensis-Quercion fagineae (Rivas Goday. Rigual & Rivas-Martinez in Rivas Goday.
Borja, Esteve. Galiano. Rigual & Rivas-Martinez 1960) Rivas-Martinez 1987
20.1.1. Geo urbani-Caryletum avellanae F. Valle. F. Mota & Gémez-Mercado 1986 corr: Gémez-
Mercado & F. Valle in Rivas er al. 2002 (Addenda).

DISCUSION Y CONCLUSIONES

La vegetacion de riberas y zonas himedas liga- proximos a las Lagunas de Ruidera) y en algunos tra-
das de la provincia de Albacete. ha resultado ser una mos finales del Segura y Mundo, dentro de las vegas
de las mis diversificadas del Sureste espanol, con arroceras de la comarca Isso-Hellin.
mds de 100 asociaciones y comunidades vegetales No obstante. Albacete conserva en la actualidad
catalogadas hasta la fecha. la mids importante reserva fluvial del Sureste de

El estado de conservacion es bueno a muy Espafia. que afecta a cuatro importantes cuencas
bueno en las dreas mas montanosas y despobladas de hidrogrificas. dos de la vertiente mediterrinea y otras
la provincia. aunque se observan severos indicios de dos de la vertiente atlintica. Se deberian establecer
destruccion del bosque ripario en algunas vegas del figuras especiales de proteccién para la salvaguarda
Jicar y Cabriel. de este habitat, imprescindible para la biodiversidad

Esta destruccion es total en los pequefos cauces global. de las agresiones ambientales que soporta en
de la cuenca del Guadiana (exceptuando los tramos la actualidad o que puedan afectarle en el futuro.
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NUEVAS LOCALIDADES DE DIANTHUS HISPANICUS
ASSO SUBSP. EDETANUS M. B. CRESPO & MATEO!

José GOMEZ NAVARRO * Roberto ROSELLO GIMENO + Juan B. PERIS GISBERT

Departamento de Biologia Vegetal. Faculiad de Farmacia. Universidad de Valencia

RESUMEN

En la presente comunicacion, aportamos una
serie de localidades nuevas para Dianthus hispani-
cus Asso subsp. edetanus M. B. Crespo & Mateo
(Caryophyllaceae), no citada con anterioridad
para la provincia de Albacete.

Palabras clave: Carvophyllaceae, Dianthus,
Albacete, Espaiia.

ABSTRACT

New places for Dianthus hispanicus Asso
subsp. edetanus M. B. Crespo & Mateo
(Caryophyllaceae) in the Albacete province
(Spain) are provided for the first time.

Keywords: Caryophyllaceae, Dianthus,
Albacete, Spain.

INTRODUCCION

En el curso de las herborizaciones efectuadas
por uno de nosotros en ciertos territorios situados al
NE de la provincia de Albacete, Figuras 1 y 2,
hemos encontrado unas poblaciones de Dianthus L.,
que sin duda encajan en el Dianthus hispanicus Asso

subsp. edetanus M. B. Crespo & Mateo, que dichos
autores dan para “la zona centronoroccidental de la
provincia de Valencia, abarcandoe al menos las sie-
rras situadas desde Sinarcas y Utiel hasta la margen
izquierda del Jicar (sic)".

RESULTADOS

En este trabajo reivindicamos la validez de esta
subespecie, a la vez que aportamos iconografia y
fotografias de la misma. Ademis ampliamos su drea
coroldgica con una serie de citas para la provincia de
Albacete.

Los lugares donde ha sido herborizado
Dianthus hispanicus Asso subsp. edetanus M. B.
Crespo & Mateo se muestran en la Figura 2 y corres-
ponden a los siguientes puntos: 30SXJ423489:
Alborea, Cerro Cuchillo, 680 m, J Gdmez, 29-5-
1999; 30SXJ431497: Alborea, Los Canizos, 660 m,
J. Gomez, 31-5-1999; 305X J487361: Casas de Ves,
Los Navajos, 860 m, J Gdmez, 21-5-99 y
305X J535380: Villa de Ves, Sierra del Boquerdn,
900 m. J. Gdmez. 27-5-1999. Pliegos testigo de este
iltimo punto han sido depositados en ALBA'Y MA.
(ALBA 6261 y MA 691024).

En el drea donde ha sido localizado hasta ahora
el taxon. su distribucién es mesomediterranea, for-
mando parte de matorrales seriales calcicolas y
desde el punto de vista Biogeogrifico se sitda, tanto
en la Provincia Castellano-Maestrazgo-Manchega,
Sector Manchego (Subsector Manchego-Xucrense),
como en la Provincia Catalano-Valenciano-
Provenzal, Sector Setabense (Subsector Ayorano-
Villenense) (ALCARAZ & SANCHEZ GOMEZ,
1988) (DE LA TORRE & al.. 1996) (SANCHEZ &
al., 1997).

En las Figuras 3 y 4 se muestran sendas foto-
grafias del hibito y detalle de la flor de Dianthus his-
panicus Asso subsp. edetanus M. B. Crespo &
Mateo.

' Debido a la recieme validacidn y publicacién en Flora Montiberica 20: 6-10 (2002) de este taxon, nos hemos visto obligados a rehacer
el titulo y contenidos de este trabajo, con respecto a como aparecia resefado en los restimenes de la ponencia presentada en las

Il Jornadas sobre el Medio Natural Albacetense.
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Lamina 1. Dianthus hispanicus subsp. edetanus, Sierra del Boguerdn, Villa de Ves, Albacete (ALBA 6261): hdbito.
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n. Villa de Ves, Albacete, (ALBA 6261):

detanus, Sierra del Bogquer6
iz: d) seccion

del margen: b) cédliz con su caliculo; ¢) dientes del cdl
lar externa; g) brictea calicular interna.

Léamina 2. Dianthus hispanicus subsp. e
a) indumento del tallo y hojas con detalle
longitudinal de una flor: e} pétalo: f) bréctea calicu
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LAS PLANTAS Y LAS SETAS (SILVESTRES Y SINANTROPICAS)
RECOLECTADAS EN LA ALIMENTACION TRADICIONAL
DE LA PROVINCIA DE ALBACETE

Diego RIVERA NUNEZ'+ José FAJARDO RODRIGUEZ:+ Alonso VERDE LOPEZ
Concepcién OBON DE CASTRO" + Cristina INOCENCIO PRETEL'

' Facultad de Biologia, Universidad de Murcia, * Universidad Popular de Albacete, ' EPSO, Universidad Miguel Herndndez. Orihuela

RESUMEN

El presente estudio recopila los alimentos sil-
vestres recolectados en la provincia de Albacete,
fundamentado en el trabajo de campo de los auto-
res, ademds de una revisién bibliogrifica previa.
Aparecen doce especies cuyas hojas, generalmen-
te, se consumen como verduras en ensalada, trein-
ta y cinco especies se consumen como verduras
cocinadas en diferentes guisos del recetario local;
de otras nueve especies se comen sus brotes tier-
nos; a otras nueve especies recurren los lugareios
como golosinas; se recolectan dieciseis tipos dife-
rentes de frutos, un cereal silvestre, una legumbre
y de ocho especies se buscan sus raices o bulbos.
Son treinta y seis las especies diferentes de hon-
gos, tanto de primavera como de otofio que se
recolectan. Por dltimo, se emplean veintiuna espe-
cies distintas como condimentos.

Palabras clave: Alimentos locales. Dieta
mediterrianea. Etnobotdnica. Setas comestibles.

ABSTRACT

In this paper the wild foods collected in
Albacete (Spain) are compiled, based on the field
work of the authors and an exhaustive review of
bibliography. The results show that leaves from
twelve species are used as greens in salad, 35 spe-
cies are consumed boiled in different recipes of
local stews; young shoots are used from 9 species;
different parts of other 9 species are consumed as
snacks; 16 different types of fruits are collected:;
1 wild species of pulse is used as well as the roots
and bulbs from 8 species. Regarding the edible
fungi, 36 species are collected in spring or in
autumn. Finally, 21 plant species are used as con-
diment.

Keywords: Local Food. Mediterranean Diet.
Ethnobotany. Edible fungi.

INTRODUCCION

La alimentacién local tradicional de la Regién
Mediterrdnea Occidental ha llamado la atencién de
los investigadores por los excelentes resultados que
se le atribuyen en el mantenimiento de la salud de la
poblacion local. La famosa “Dieta Mediterrdnea™
comprende especies cultivadas, otras recolectadas y
una serie de condimentos que la diferencian de otros
tipos de alimentacién. La provincia de Albacete se
ubica en una zona marginal del territorio mediterrd-
neo por la continentalidad manifiesta de su clima. lo
que determina una cierta desviacion del patrén
comun de la dieta mediterrdnea. a favor de los hidra-
tos de carbono (cereales y tubérculos) y de las gra-
sas de origen animal. Algo que no siempre es tan
manifiesto cuando se estudian los parimetros bio-
médicos que definen el estado de salud. ya que la
presencia de colesterol en sangre y otros indicadores
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negativos son mds acusados en el corazén de la Vega
Baja de la Huerta de Murcia y Orihuela que en
Albacete (Lépez Azorin, com. pers.). De todos
modos la alimentacién tradicional de la provincia de
Albacete conserva elementos de interés tanto entre
las variedades tradicionales de cultivo como entre
los vegetales silvestres, asilvestrados y malas hier-
bas que son recolectados como alimentos o condi-
mentos.

En este trabajo. dnicamente consideramos la
aportacién de las plantas silvestres, asilvestradas y
malas hierbas en la alimentacién tradicional de la
provincia de Albacete, sin entrar en el papel de las
variedades locales.

Los datos recogidos se exponen de forma sinté-
tica en tablas, agrupadas por blogues diferenciados
segiin el tipo o parte de la planta utilizada.



MATERIAL Y METODOS

El trabajo se basa por un lado en una revision
bibliogrifica y por otro en la base de datos. resultado
del trabajo de campo realizado por el equipo de
investigacion que forman los autores.

En la consulta bibliogrifica son escasos los
antecedentes sobre este tema. Asi, hemos revisado
el trabajo de Sdnchez y cols. (1994) sobre La Man-
chuela. el de Andujar y cols. (2002) del campo de
Hellin, el de Verde, Rivera y Obén (1998) acerca de
las sierras de Alcaraz y Segura y una sintesis que
abarca toda la provincia, de Fajardo y cols. (2000).
Sobre hongos conocidos en la provincia de
Albacete se ha revisado el trabajo de Fajardo,
Blanco y Verde (2001). Por otro lado se han revisa-
do trabajos relacionados con el tema, pero no espe-
cificos de esta provincia, como son los de Rivera y
Obén (1991), Fajardo y Verde (1999), Benito

(1998), Blanco y Morales (1995), Tardio (1999) y
Morales (1999),

El trabajo de campo, que se viene desarrollando
desde hace unos diez afios, se basa en la realizacion
de entrevistas directas e indirectas (a través de cues-
tionarios) a personas mayores vinculadas al mundo
rural, destacadas por sus conocimientos acerca de la
botdnica popular. A menudo, se recogen muestras de
plantas identificadas por los informantes que luego
deben ser determinadas botdnicamente en el labora-
torio, para lo que se ha recurrido a los trabajos de
Castroviejo y cols. (1986, 1990, 1993a, 1993b,
1997a. 1997b, 1998, 1999, y 2000), Tutin y cols.
(1964, 1968, 1972, 1976 y 1980) y Mateo y Crespo
(1990). Para la identificacién de las diferentes espe-
cies de hongos se ha recurrido a los trabajos de
Calonge (1990) y Bon (1988).

CONTEXTOS Y TEMPORALIDAD DE USO

Fundamentalmente, las plantas silvestres han
sido y son un complemento alimenticio de tempora-
da. aunque en determinadas épocas de escasez y
hambrunas se emplearon como alimentos de emer-
gencia, que permitieron la subsistencia de determina-
dos sectores sociales. No siempre coinciden las plan-
tas consumidas en épocas de hambruna con las reco-
lectadas habitualmente en temporada. ya que hay
muchos criterios que determinan las preferencias
sobre una u otra especie.

Las especies mds valoradas popularmente son
incluso objeto de un pequefio comercio de tempora-
da, minorista y a menudo ambulante, que permite
completar los ingresos de algunas familias. Sobre la
importancia comercial de los alimentos recolectados,
destacan los hongos y especialmente los guiscanos.
ademds de verduras como collejas y espdrragos.

Su uso, desde la noche de los tiempos, ha hecho
que algunas de estas plantas formen parte del receta-
rio gastronémico local, interviniendo en platos en los
que resultan indispensables como por ejemplo los
tipicos gazpachos con orugas de muchas localidades
albacetenas.

Por otra parte, son numerosas las plantas silves-
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tres que se emplean como especias y condimentos,
participando en alifios, embutidos e innumerables
recetas de la gastronomia local, como recogen Garcia
Moreno y cols. (1985), Andnimo (1982) y Gémez-
Flores (2001).

Alimentos para hacer frente a la escasez estacional

La necesidad de proveerse de recursos alimenti-
cios en épocas en que los almacenes comenzaban a
vaciarse de la cosecha almacenada (finales del invier-
no y primavera), se notaba especialmente en anos de
escasez. Los alimentos silvestres estdn disponibles
todo el afio. aunque se produce una mayor concen-
tracion a finales del invierno y comienzos de la pri-
mavera, continuando en mayor o menor medida hasta
el verano. Segtin el tipo de alimento, en el caso de las
verduras silvestres la mayor abundancia y diversidad
se centra en primavera, los frutos en verano y
comienzos del otofio y las setas en otofio y en mucha
menor medida en primavera. Algunos otofos espe-
cialmente favorables por la abundancia de lluvias y
temperaturas suaves, puede producirse una segunda
brotacién de verduras silvestres.



Verduras Frutos Hongos

Madrofios v bellotas =

Guijpllas. pifiones tiernos,
pifias en aguasal

Setas de primavera
{colmenillas, m'cjum-::x'.
patatas de tierra, ete.)

RUI]].]"‘I::.‘HLL'.U.‘L ZATLAMOTIS, =
piruétanos, avellanas tiemas

Invierno Ajoporros, berros
Primavera Abundan las verduras
silvestres como collejas,
orugas, cardillos, macucas,
esparragos v tronchos
Verano Verdolaga, cenizos
Otofio Verduras silvestres en afios

Setas de otoito (Seta de
cardo, guiscanos, seta de
chopo)

Madrofios, alatones,
endrinas, maguillas,
avellanas secas, siervias,
uvas sotefias, bellotas,
nueces rnconeris

favorables, macucas

Tabla 1. Distribucidn estacional de los alimentos recolectados.

TIPOS DE MATERIAL RECOLECTADO COMO ALIMENTO

En este bloque de tablas se exponen los vegeta-
les que se ingieren directamente como alimento,
tanto como ingredientes principales de las recetas o
como complementarios.

Para exponer de forma mis grifica los resulta-
dos, se han dividido en tablas segin la parte de la
planta utilizada. Estas tablas se han modificado a par-
tir de las publicadas en Fajardo y cols. (2000). La
delimitacién comarcal utilizada es la misma que en el
trabajo citado (Tablas | a 8).

1. VERDURAS

En este apartado se muestran las especies de las
que se recogen plantas jévenes, en las que la parte
consumida son sobre todo hojas tiernas. aunque en
algunas especies se emplea el nervio medio de las
hojas, conocido como “penca” e incluso los tallos
tiernos, llamados “tronchos™ (Figura 6).

Se trata de un recurso alimenticio especial-
mente vinculado a la primavera. Tradicionalmente,
una de las formas de abastecerse de estos alimentos

151

era a partir de la escarda manual de los campos.
que permitia al mismo tiempo eliminar las malas
hierbas, muchas de las cuales eran a su vez aprove-
chadas tanto para la alimentacién animal como
humana.

La mecanizacidn del campo y el uso de herbici-
das han mermado la disponibilidad de este recurso
alimenticio, esto unido a que un gran nimero de estas
plantas se asocian en los recuerdos de muchas perso-
nas a los afios de escasez, han determinado la deca-
dencia del uso de verduras silvestres con la excep-
cion de unas pocas especies muy valoradas como
ingredientes locales de la cocina casera.

Verduras consumidas en ensaladas

Estas verduras se alifan con aceite y sal y se
toman solas o combinadas con otras especies proce-
dentes de recoleccidn o de cultivo (Figura 4). La
época en la que se recolectan mayoritariamente es la
primavera aunque se produce una segunda brotacién
aprovechable en otofios con abundantes lluvias tem-
pranas.



Nom. Pop.

Nom. Cient.

Parte recolectada

Ecologia

Localidad

Apio silvestre

Berros

Cerrajas, borrajas

Chicorias o
achicorias

Cucos

Hinojo

Lechuguetas.
lechuguillas

Lizones

Pitones. cucos

Verdolaga

Apivm nodiflorum (1..)

Lag.

Rorippa nastrtium-
agueaticem (1..) Hayek

Sonchus oferacens 1.,
Cicharinm intvbus 1.

Leoniodon
taraxacoides (Vill.)
Meérat

Foewiculunt vilgare
Mill. subsp, piperitum
{Ueria) Coul.

Laciuca serricla L.

Chondrilla funcea L.

Taraxacum vulgare
{Lam.) Schrank.

T. abovarm (Willd.)
DC.

T ervilirospermum
Andrz. ex Besser.

Portwlaca ederacea 1.,

Brotes tiernos

Brotes tiernos

Plantas tiernas

Haojas tiemas

Hojas tiermas

Brotes tiermos

Hojas tiernas

Hojas tiernas

Hojas tiernas

Plantas tiernas

Acequias, zonas
encharcadas

Arroyos y fuentes

Campos de cultivo y
ribazos

Margenes de caminos

Ejidos v cunetas

Cunclas y ribazos

Campos de cultivo,
cunelas.

Cunelas v afiojales

Mirgenes de caminos,

huertas,

Campos de cultivo,
huertas v ribazos,

Campo de Hellin

Sierra de Segura.
Sierra de Alcaraz. La
Manchuela, Pre-
Sierra

General

Greneral

Campo de Montiel

General

Creneral

General

Sierra de Alcaraz,
Sierra de Segura.
Mangcha Orignial

General

Tabla 2. Verduras consumidas en ensaladas (ver Figuras 3 y 4).
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tomadas solas, en tortillas o revueltas con huevo o
bien se afaden a platos cocinados como arroces. gaz-
pachos, caldos, etc.

Verduras consumidas guisadas

En este caso, las plantas se “sancochan™ (se
hierven ligeramente) y luego se sofrien para ser

Nom. Pop. Mom. Cient.

Parie recolectada

Ecologia

Localidad

Ahbaboles, babaoles Papaver rhoeas L.

Acelgas de campo Beta vilgaris 1.,

subsp. maritima (1..)

Archangelli
Armollas Atriplex sp.
Arrucas, tetas de Scorzonera

angusiifolia L. v 5.
laciniata 1.

vaca, berbaja, pochas,
chichirimamas

Babaoles dulces Rocmeria lvbrida

(L.)yDC.
Blandillas Rhagadiofus edulis
Gaeriner
Borrajas Borago officinalis L.
Camarrojas Crepis vesicaria ..
Cardillos Scalvmuns hispanicis

L.

Cardo barrnquero.
cardonchas

Silvhum marianm
(L) Gaertner

Cardos. eardos de la - Cynara carduncalus
olla E:

Cnapordim
nervosum Boiss. ()
corvmhosum Willk. v

€2, weaitlon L. subsp.
rm.gﬂorruu (Cav.)
Franco

Cardonehas v tobas

Cenizos Chenapodinm murale

L.v C album 1.

Ceones. cedones., Aretivnt minis Bembh,

verdelobo

Cerrajas Sonchus oleracens L.

Colleja. colleja ina Silene virlgaris

Moench.

Collejicas del prao Hyvpochoeris radicata

L.

Devanaeras Capsella bursa-

pastoris 1.

Scorzonera
erispatinla (Boiss.)
Boiss.

Harinosas

Auehinsa azirea

Miller

Lenguazas

Picris comosa
(Boiss) B.12. Jackson

Silene secundiflora Onth

Lenguaza lina

MNovias

Brotes tiernos

Hojas tiernas

Plantas tiernas

Plantas tiernas

Brotes tiernos

Brotes temos

Hojas tiernas

Plantas ticrnas

Pencas de las hojas
tiernas

Tronchos v
caberuelas tiernas

Pencas

Pencas tiernas
winsadas

Plantas tiernas

Pencas de las hojas

Brotes tiernos
Brotles temos
Plantas tiernas
Plantas tiernas

llojas tiernas

Hojas tiemas
Brotes liernos

Hroles tiernos

Campos de cultivoy
cunctas

Huertas v ribazos

Huertas y ribazos

Campos de cultivo v
rnbazos

Campos de cullive
Huertas

En ribazos v huertas

En cunetas v ribazos

Anojales v nbazos.

Cunelas frescas

Ribazos, bordes de
caminos, cullivos

Barbechos v bordes
de caminos

Campos de cultivo

Huertos v riberas de
rios

Barbechos, huertos.
margenes de caminos

Cunetas, lindes de
cultivos

Praderas v pastizales

Margenes de caminos
vejidos

Ribazos v campos de
cultive

Ribazos v campos de
cultivo

Mirgenes de eaminos

Barbechos v ribazos

Cieneral

General

Sierra de Segura

Gieneral

Sierra de Alcaraz.
Sierra de Segura

Sierra de Alcaraz.
Sierra de Segura

Pre-Sierra, Sierra de
Alcaraz. Sierra de
Segura

General

Gieneral

Villarrobledo-Campo
de Montiel. La
Manehuela, Campo
de Hellin

Gieneral

Campo de Hellin

Cieneral

Pre-Sierra. Sierra de
Alcaraz. Sierra de
Segura

Campo de Hellin
Cieneral
Sterra de Segura

Sierra de Alcaraz.
Sierra de Segura

Sierra de Alcaraz

Sierra de Alearaz
Sierra de Segura

Sierra de Alearaz,
Sierra de Segura

Campo de Hellin

Tabla 3. Verduras consumidas en guisos, tras la coccidn.
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I1. ESPARRAGOS Y TRONCHOS

Como espérragos se conocen los turiones o brotes
tiernos primaverales de ciertas especies vivaces, en los
que la parte consumida es bdsicamente el tallo tiemo,
que en ciertas especies recibe el nombre de “troncho”
(ver Figura 2). Los espdrragos se suelen consumir en
tortillas o revueltos con huevo, mientras que los “tron-
chos" se consumen crudos y en aguasal (como en el caso

de la vid) o en guisos (como ocurre con los de las tobas).

En este caso, este tipo de alimento silvestre con-
tinua gozando del aprecio popular, especialmente los
espdrragos trigueros que son muy buscados y consu-
midos. Esta vigencia del uso se puede explicar por
las excelentes cualidades organolépticas de este
vegetal unidas al interés que tiene su biisqueda como
una alternativa de tiempo libre en contacto con la
naturaleza.

Nom. Pop. Nom. Cient. Parie recolectada Ecologia Localidad
Esparragos de azicar.  Brvenia dioica Jeeq Renuevos del afio Bosques de ribera General
de turca o de nueza
Espamago triguero  Asparagus acutifolins Renuevos Matorrales, General
L barbechos
Habichuelones Fallopia canvalvlus Broles liernos Huertas v riberas de Sierm de Segura
L. rios
Juncos Scirpus holoscloenns  Base lierna del tallo Humedales Campo de Hellin
L.
Tallos o esparmgos Svsimbrivm Tallo florifero tierno Campos de cultivo,  Mancha Onental. La

de tamarilla

Tobas

Vides silvestres

Vizarras o virgazas

Larzas

crassifolinm Cav,

Chapardnt sp pl.
Fitis virrifera L.
Clemasis vicalb 1.

Hrhus thm!}'?:ﬁu.r
Schott.

Pencas de las hojas v
tronchos (lallos
termos)

Tromchos

Renuevos

Brotes ticrnos

fibazos,

Campos de cultivo y
cunetas

Valle del Rio Mundo

Bosgues de nberan

Orla del bosque de
ribera

Manchuela. Campo
de Almansa. Pre-
Sierra. Campo de

Hellin

Pre-Sicrra. Mancha
Oriental

Campo de Hellin

Swerrn de Alcamz
Sicrra de Segura

Cieneral

Tabla 4. Espédrragos y tronchos: tallos tiernos consumidos erudos o guisados.

III. GOLOSINAS

Algunas plantas se consumen tradicionalmente
como golosinas. de forma lidica mds que como ali-
mento. Son vegetales que se toman crudos. bien por
tener un gusto agradable, refrescante y anisado que

deja buen sabor de boca o bien por tratarse de flores
ricas en néctar, cuyo dulzor fugaz era especialmente
apreciado por los nifos. Se comen directamente en el
campo. En general, la recoleccion de este tipo de ali-
mentos silvestres se halla en retroceso, ante la com-
petencia de las golosinas comerciales.

MNom. Pop. Nom. Cient.

Parte recoleciada

Ecologia Localidad

Cutinns livpocistis
(L.} L.

Meleras. colimenicas

Mill. subsp. piperitm
{Ueriad Cour.

L hirta (1.}
Moench

Pam v queso

Panecicos Malva svlvestris L.

Torta de pastor
ConEIcos

Bellardea tixago (1.}
All

Sedum seditorme
(Jacg.) Pou

Ua de Gato

Inflorescencia

Cormbhueln Cenvalwilus arvensis Floves Barbechos v campaos Campo de Hellin
L de cultivo
Falsa acncin, panv  Robinda pxendoacacia Flores Bordes de caminos Albacete. Campo de
queso L. Hellin
Gunjones Seandix ausiralis 1. Plunlas hemas Cunetas v lindes General
Hinojo Foemicwlm vilgare Hojus hermas Ribazos v anojales CGreneral

Flores

Frutos

Flores

Flores

Especie pardsita de Greneral

diversos Cistus

Campos de cultivo v Mancha Oriental

nbazos

Ejidos ¥ cunctas General

Villarrobledo-Campo
de Montiel, Sierra de
Alcaraz

Margenes de caminoes
v herhazales

Espartizales. Campo de Hellin

tomillares

Tabla 5. Plantas consumidas como golosinas,

154




IV. FRUTAS Y FRUTOS SECOS RECOLECTADOS

Los frutos silvestres o de plantas asilvestradas
se recogen sobre todo en otofio, algunos se consumen
directamente en el campo, otros se llevan al hogar
para ser consumidos como fruta o bien para elaborar
con ellos dulces, mermeladas y licores caseros.

En este caso, encontramos situaciones muy

diferentes segiin el tipo de fruto. Los frutos que se
utilizaban como alimento bisico, especialmente
las bellotas. han visto disminuida dristicamente su
importancia ante los grandes cambios experimen-
tados por nuestra sociedad en las tltimas décadas
mientras que los frutos utilizados en licores y mer-

meladas. se usan en mayor medida en la actuali-
dad.

Uvas soteflas Vitis svivestris Gmel.

Nom. pop. Nom. cient, Ecologia Uso tradicional Localidad
Alatones, almez Celiis anstrafis .. Huertas v bosques Comestible y La Manchuela. Sierra de
de ribera lidico Segura. Campo de Hellin
Avellanas Corvlus avellana L. ¥ WVegelacion Comestible Sierra de Alcaraz. Sierra de
Corvlus hispanica Mill.  submediterranea de Segura
ex [J. Rivera v cols umbrias
Bellotas Quercus ilex L.subsp.  Encinares v dehesas Comestible General
retundifolio (Lam.) erudas, asadas o
0. Schwarz ex Tab. Mor, en dulees
Chumberas Chpnnria maxima Mill, Terrenos rocosos  Comestible crudo  Campo de Hellin, Sierma de
como postre Segura
Endrinas, Prunus spinosa L.y Espineras v orla de Licores Pre-Sierra, Sierra de

ciruelicasde  Prunws X fruticans Weihe  bosques de nbera (pacharin) Alcaraz. Sierra de Segura
gato de montaiia
Madrofios Arbuitus unedo L. Wegetacion Licores. Campo de Almansa, Sierra
mediterranea en las Comestible de Alcaraz. Sierra de
localizaciones Segura. La Manchuela
menos
continentales
Maguillas Malus erospedanns D, Avellanares. riberas Licores. Sierra de Segura
Rivera et al. v umbrias Comestible
Nueees Juglans iberica D, Rivern  Torcas v vegas Comestible Sierra de Segura
rineeneras etal.
Panecicos Malva svivestris L. Barbechos. Consumida cruda General
margenes de por los nifios
caminos
Piruétanos Pyrus bourgeana Decne. Encinares en Alimento Sierra de Alcaraz
sustratos pobres en ocasional
bases
Pifias v piiones Pimus pinea 1. Pinares en suclos Condimentario General
arenosos (pifiones).
Comestible (pifias
tiernas, crudas o
en aguasal v
pifiones)
Siervas Sorbus domestica L. Bosques Comestible erudo Sierra de Segura

caducifolios

Bosques de nbera

Zarzas. Rubus wlmifelivs Schon  Orla del bosque de Licores. General
ZATZAMNOTAS ribera Comestible crudo.
Mermeladas

o desecado

Licores, agraces.  Sierras de Alearaz v Segura

Tabla 6. Frutas y frutos secos recolectados,



V. CEREALES Y LEGUMBRES SILVESTRES

Albacete no presenta un historial de consumo
de semicereales silvestres comparable a los que se
han descrito en el Cercano Oriente, sin embargo los
rompesacos del género Aegilops se han utilizado en
ocasiones como alimento en épocas de hambrunas,
como durante las epidemias de célera o en la pos-
guerra, sustituyendo a los cereales cultivados cuando

estos escasearon o faltaron completamente. Como
legumbres silvestres, las guijillas se recogian por
toda la provincia, tanto para consumirse crudas como
para formar parte de ciertas preparaciones gastrond-
micas. especialmente del “arroz con guijillas™.

En ambos casos. en la actualidad no se recolec-
tan ninguna de estas dos especies, unicamente, de
forma esporddica, se recogen las guijillas para
comerlas directamente en el campo.

Mom. Pop. Nom. Cient. Parte recolectada Usos Localidad
Guijilla Lathyrus cicera L. Frutos Crudas y en guisos General
Rompesacos Aegilops genicilata Roth. I'rutos Comestible. (En guisados)  General

Tabla 7. Cereales y legumbres silvestres.

V1. RAICES Y BULBOS

Los 6érganos subterrineos de muchos vegetales
almacenan sustancias de reserva que proporcionan a
estos alimentos un gran valor energético. Sin embar-
go, son pocas las especies de gedfitos que se han uti-
lizado en la alimentacion tradicional de Albacete,
destacando en especial el ajoporro (ver Figura 1), de
sabor intermedio entre los ajos y las cebollas, se
consume de forma similar a los ajos tiernos. Cabe

notar la existencia de la patata tumba, tarma o pata-
ca, (Helianthus tuberosus L.) originaria de América,
aunque cultivada ocasionalmente en la Sierra y en la
Manchuela. y también ocasionalmente asilvestrada,
que proporcionaba raices carnosas usadas como ali-
mento para el ganado vy las personas. No nos consta
la recoleccién para consumo humano de las plantas
asilvestradas.

En este grupo contindan recogiéndose de forma
extendida los ajoporros.

Nom. Pop. Nom. Cient. Parte recolectada Usos Localidad
Ajoporros Allivem Planias tiernas Comestible (en General
ampeloprasum L. guisados y Iniuras)
Ajoporros At rosewm L. Planias tiernas Comeslible (en General
guisados y [rituras)
Macucas Crocus nevadensis Bulbos Comestible (erudos) Sierra de Alearaz.
Amo. & C. serotinus Sierra de Segura
Salisb. ssp.
salzniamii (Gav)
Mathew
Macucas Merendera pyrenaica Hulbos Comestible {erudos) Sierra de Alcaraz.
(Pourr.) P. Fourn. y Sierra de Segura
Conapadium sp. pl,
Paliduz, regaliz Glyeyrrhiza glabra L. Raices Masticadas para Campo de Hellin
extraer el dulee
Tarmas, patatas Helianthus tuberosus  Tubéreulos radicales  Se consumen como General
tumbas, patacas L. las patatas

Tabla 8, Organos subterrineos recolectados procedentes de plantas silvestres o asilvesiradas.
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VII. SETAS

A pesar de que actualmente no se consideran
vegetales, los hongos son tradicionalmente estudia-
dos por los botanicos y por eso los incluimos dentro
de este trabajo con un apartado propio.

Son recursos de temporada. sobre todo de
otofio, aunque también la primavera proporciona
especies muy apreciadas. En la gastronomia local
participan en numerosas recetas. donde son ingre-
dientes muy valorados tanto por sus cualidades orga-
nolépticas como por el aliciente de su recoleccidn en
¢l campo.

urbano, ha dado lugar a una mayor disponibilidad de
tiempo libre. esto unido a la facilidad de desplaza-
miento que proporcionan los automdviles y la mejo-
ra en las vias de comunicacién. ha incrementado
notablemente el impacto de la poblacién urbana en el
medio rural. Este hecho puede ser la causa del nota-
ble aumento de la recoleccidn y consumo de setas sil-
vestres por parte no sélo de esta poblacién urbana
sino también de la rural que adquiere los hébitos
importados por los nuevos visitantes.

En la actualidad se recolectan mis especies que
las conocidas tradicionalmente y asistimos a un auge
de la aficién a la micologia, también petenciada por

El desarrollo de la cultura del ocio en el ambito

las posibilidades gastrondmicas de estos alimentos.

Nombre popular

Nombre cientifice

Ecologia

Contexto social de uso

Frecuencia estimada de uso

Tipo de utilizacidn ¢n fa
zona

Zona

Hongo. morenas.
champiiongs

Honge. morenas.
champifiones

Hongo. morenas,
champifiones

Seta de chopo. seta de
olmo
Sela de nmimbeera

Amanita

Bejines. pejines. piines.

hojines

Seta de primavera

Setn de cafia. sela de
milacin

Pata de perdiz. ojo de
perdiz. carneros.
CArnerices
Cagarrias, negntos.
orejelas. orejones
moriios

Cagarrias, negntos.
orejelay, orgoncs
moritos

Seta de pino

Babosa, llancga.
mocosas. lanega blanca

Babosa. Taneas. mocosit.

Hunega negra

Guiscanos. guiscanos
negrales

Guiseanos. guiseanos
0s. guiscanos
carrasgueiios

Paraguas

Paraguas

Lgaricns bisporis (1.
Lange) Inbach

Aguaricus composiris 1.

Agaricus svivicola (Tit)
Sace.

Agroovbe aegerita
(Brig.) Singer
Armiliaria neellea (Vahiy
Karsl,

Amanita caesarea (Scop.
Fr) Grev,

Boletns aestivafis
{Paulet) Fr.

Calocvbe gambosa (1'1.)
Donk

Clitocvbe geotropa
(Bulhard ex Fr.) Quélet

Chroogomphus rutilus
(Scht: Fry (K. Miller

Hetvella lucunosa (Alz.}
I'r.

Helvella fencopus Pers.

Holhenbuchelia geogenia
{DC Ex Fr.) Sing.

Hvgrophorus ligutus
(Fr.pFr.
Hvgrophioras
fitntabwedns Beritrelmayr

Lactarius defreiosus ..
Fr.

Lactarius swiguiffuns
(Paulet Fr

Macrolepiown masroidea
(Fr.) Sing

Macrolepiota proceru

{Scop..lr.) Quél.

Praderns. ejidos y
pastizales

Praderas v afiojales

Praderas de montaiia

Sobre madera en
bosques de ribera
Sebre madera en todo
tipo de bosques
En eneinares sebre

suclos siliceos

n bosques sobre
suclo siliveo

Fn praderas de
mantaita

Bosques mixtos

Pinares

Pinares

Bosques de nbern v
choperas

Pinares

Pinares

Bosgues mixtos

Pinares sobre suelo
sitieeo (pino negral)

Pinares sobre suclo
calizo (pimo carraseo)

Praderas de mentafa

Praderas de montatia

Receleclados para su
CONSUMIO &1 casa

Recolectados pata su
CONSUMO €1 ¢asd

Recolectados para su
CONSUMO 1t eas

Recolectado en ¢l campo
Para s COISUMOo e ¢asa
Recolectados para sy
CONSUNG €N Casa

Recolectado en et campo
PATa skl consimd ¢ Casil

Recolecixdas para
CONSUMO O para venla a
navonsias

Recolectado en el campo
PAFA SU LONSUMO LN ¢asa

Recolectado en el campo
ara si CoNsUmO €N casa

Recoleetudo en el campo
para sU CONSWIMo e casa

Recolectado en ¢l campo
Para sU consimo e casa

Recaleetado en el campe
Ara U COBKINO VI Cisd

Recolectado en el campo
PATA St CONSUMO e Casa

Reeelectado en el campo
Para su consumo €n casi

Recolectado en ol campo
para st consumao en Lasi

Recolectados para su
CORSUMO 0 para venla a
mavenstas v pequeio
COIETeIo

Recelectados para su
CONSUMO O PATA VEN &
mavoristas v pequefic
eoImereio

Recolectado en el campo
Para su Consumo en casa

Recolectado en ef camnpo
para SU CONSUMQ €13 casd

Muv conocidos. D uso
tradicional. Primavera v
oloiio

Muy conocidos. e uso
tradicional, Primgvera v
oloiio

Muy conocidos. De uso
tradicional. Prmaverd y
oloiio

Muy conauido. Consurnido

durante todo ¢l afio
Poco conovidoe

Conocidy recientemente por
el incremento de la alicidn a

la nueologia, Otadio

Conogida recientemente por
el ineremento de la aticion a

la micologia. Otafio

My localizada. Donde crece

s conovida

tradicionalmente. l'rimavera

e uso radicional. Otoito

e uso lradicional, Chotio

Poue conocidos, aungue de

uso lradicional. Primavera

Poca canacidos. aunque de

uso tradicional, Primavera

Poca conocidos. Olofio

Poeo conoeida, In
expansien. Otofia

Poco conocida, Iin
expansion. Otofia

Muv conocidos. Otoilo

Muy conoeidos, Otoiio

Muy conocida. Olofio

Muy conocida. Olodio

A la plancha. asados o en
BUISOS

A la plancha. asados o en
gUIS0S

A la plancha. asades o en
auisos

A la plancha. Revueltas
con huevo. Entorhlla
Solas o en guisos.

Cruda en ensalada. A la
plancha. Fn salsas

Frescas o sceas. on
auisos diversos

Solas 0 con huevo

Solas 0 con huevo

Solas o con huevo

Guisade de patatas o en
caldo

CGuisados con palatas o
en caldo

Revuelins con huevos.

Revueltas con huevo

Solas o revuellas con
huevo

En guisos con palatas. en
gazpachos. en conserva.
cle.

En guisos con palatas. en
garpachos. en conserva.
cle.

Erita. rebozada con
hugvo

I'rita. rebozada con
huevo

General

General

Sterras de Alary v
Segura

General
Sierras de Alearaz v
Seeura

Sierra de Alcarar.

Sterra de Segura

Sicrra de Segura

Sierras de Alcaraz y
Seoura

Abmansa v Sierra de
Careelén

Sierras de Alearaz y
Segura, Campo de
Montel, Valle del

Jhear

Sierras de Alcary v
Segura. Campa de
Montiel. Valle del

Toear

Sigrra de Alcaras, 1
Mancha Oriental.
Campo de Monticl

Sterras de Alearaz v
Segura

Sierras de Alcaraz y
Segurit

Genera!

General

Sierras de Alearaz v
Segura

Sierras de Alearaz v
Segura

Tabla 9. Setas recolectadas
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VIII. TiroS DE MATERIAL RECOLECTADOS COMO
CONDIMENTO

La presencia en ciertas plantas de compuestos
conservantes como dcidos fendlicos y sustancias aro-
mdticas de reconocidas propiedades antisépticas,
determina que desde la antigiiedad se hayan emplea-
do tanto por sus propiedades conservantes (especias)
como por sus virtudes aromidticas (condimentos).

En general. este grupo de especies se contintan
utilizando y recolectando con la excepcion de las

plantas cuajaleche. El resto interviene en numerosas
recetas de la gastronomia local, donde aportan el
intenso sabor de las plantas aromdticas mediterrineas.

Plantas cuajaleche

Estas especies contienen enzimas que coagulan
le leche formando cuajada, paso imprescindible en el
proceso de elaboracion del queso. Se han utilizado
como cuajo de uso habitual y como sucedédneo del
cuajo animal cuando se ha carecido de éste.

Nom. pop. Nom. cient. Parte Aplicaciones Localidad
Cardo Cynara cardimenlns 1. Flores v semillas Macerindolas en agua se elabora un General
extracto que cuajn la leche
Lechiterna  Euphorbia helioscopia L. Latex Se emplea directamente como General
cuajaleche
Lechiterna Euphorbia serrata L. Latex Se emplea directamente como General
cuajaleche

Tabla 10. Plantas utilizadas para cuajar leche.

Plantas empleadas para alifiar aceitunas
y encurtidos

El postre tradicional en la dieta albacetefia eran
las aceitunas alifiadas. En muchas casas se manteni-
an en una orza de la que se iban sacando conforme se
iban consumiendo. En la actualidad esta préctica
contintda vigente, aunque la diversidad de frutas de
que hoy gozamos las haya relegado a un papel com-
plementario. El proceso comienza endulzando las

aceitunas, eliminando la oleuropeina (glucésido
amargo caracteristico de este fruto) mediante un tra-
tamiento en el que tradicionalmente se empleaban
ceniza, agua o sal y hoy sosa caistica. Posterior-
mente se conservan en salmuera aderezada con dife-
rentes plantas aromdlicas. Estas mismas especies se
emplean para otros encurtidos. siendo el de mayor
tradicién los tomates en aguasal. En la misma tabla
se indican también otros usos condimentarios de
estas especies.

Nom. pop. Nom. cient. Parte empleada Usos Localidad
Ajedrea. Sanreja inmicata Lange Parte aérea Para dar sabor v conservar General
maorquera subsp. gracilis (Willd.)

Rivas Mart. ex G. Lopez.
5. ohovara Lag.
Cana Arundo donax L. Tallo Se anade al alifio para evitar Mancha Onental. La
que s¢ ablanden las aceilunas o Manchuela
los tomales en aguasal
Hinojo Foeniculum vulgare Mill. Tallos v Para dar sabor, con [recucneia General
subsp. piperitum (Ucria) semillas junto con la morquera
Cout.
Prebilla. Thymus piperella 1. Parte aérea Como condimento v Campo de Almansa-
pebrella conservanie Higueruela
Tomillo Thymus velgaris L. Parte adérea IPara dar sabor a las accilunas General
Tomillo Tinomus zvgis L. subsp. Parle aérea *ara dar sabor a las aceilunas Villarrobledo-Campo de
sansero. Zvgis Montiel
Tomillo
aceilunero

Tabla 11. Plantas utilizadas para condimentar aceitunas,

158



Otros usos condimentarios

En esta tabla se exponen las especies silvestres

empleadas en Albacete como condimentos, aportan-
do tanto su sabor como mejorando la digestibilidad
de los platos.

Nom. pop. Nom. cient. Parte empleada Aplicaciones Localidad
Ajedrea. Satureja intricata Lange subsp. Parte aérea Condimento de caza General
morquera gracilis (Willd.) Rivas Marl. ex

G. Lopez v 8. obovata Lag.
Enchros Juniperus oxveedrns L. Frutos Condimento de caza  Sierra de Alcaraz. Sierra de
Segura
Hinojo Foenienlum vulgare Mill. subsp.  Tallos v semillas  Moreillas. Comidas General
piperitum (Uenia) Cout, diversas
Maguillo Malus orospedanus D, Rivera v Frutos Se macera en vinagre  Sierra de Segura Sierra de
cols.. M. segurensis D. Rivera y que luego se usa como Alcaraz
cols, v M. svlvestris Mill. condimento de
ensaladas
Mejorana Thvmus mastichina L. Hojas Condimento de General
diversas recetas
Orégano Origanum virens Hoffm. v Hojas Condimento de platos General
Origantm vulgare 1. de caza. morcillas y
guisados
Pebnlla. tomillo Thvmus piperella L. Parte aérea Gazpachos. moreillas v Campo de Almansa-
gazpachero arroces Higueruela
Pifiones Pinus pinea L. Semillas Condimento de General
moreillas, “ajo de
mataero” v rellenos
dulces
Romanzas Rumex crispus ... Hojas Se prepara una salsa Villarrobledo-Campo de
R. puleher L. para acompaiiar a las Mentiel
carnes
Romero Rosmarinus afficinalis L. Parte aé¢rea Condimento de carnes. General
CaZa v arroces
Tomillo Thvones vilgaris L. Parte aérea Condimento de carnes General
Tomillo Thvmus zvgis 1. subsp. zvgis Parte adrea Condimento de otros Villarrobledo-Campo de
50115010, platos Maontiel
tomillo
aceitunero

Tabla 12. Plantas condimentarias.

IX. LA CALIDAD DE LAS PLANTAS SILVESTRES
Y SINANTROPICAS

La calidad de una planta como alimento puede
medirse bdsicamente desde dos puntos de vista:
desde la cultura local podremos diferenciar calidades
en funcidn de los criterios de los usuarios y desde el
andlisis nutricional y de las sustancias medicinales
que aportan podremos distinguir entre especies con
gran valor nutritivo por las vitaminas. proteinas o
sales minerales que aportan y aquellas que solamen-
te contribuyen con la fibra. También cabe considerar
el grado de toxicidad de las plantas como un elemen-
to que pueda condicionar su utilizacién prolongada,

Desde el punto de vista del consumidor tradicio-
nal existen plantas especialmente buscadas y aprecia-
das. que no siempre son las mismas dependiendo de
la comarca. La oruga en la comarca de Almansa y
Hellin es una de las mds apreciadas, siendo menos
conocida en otras zonas; el espdrrago de tamarilla
(ver Figura 5) y las collejas lo son en la Manchuela:
mientras que en la Sierra se buscan collejas, camarro-
jas, lagartijicas. espdrragos de nueza, elc.

También son muchas las especies que se consi-

deran alimentos propios para los animales, que sola-
mente se consumen en casos de grandes hambrunas.
como tobas, ababoles o rompesacos.

X. LAS PLANTAS SILVESTRES Y SINANTROPICAS EN LA
ALIMENTACION INFANTIL

No parece existir evidencia de que en un tiempo
reciente la alimentacién infantil haya dependido sen-
siblemente del consumo de los alimentos que aqui se
mencionan, Aungue ciertos casos van especialmente
ligados a la infancia, en un contexto de uso lidico o
de golosina como ocurre con colmenicas. pan y
gueso, conejicos o almecinas.

XI. IMPORTANCIA ECOLOGICA DE LA RECOLECCION
DE LLAS PLANTAS SILVESTRES Y SINANTROPICAS
Gestion de las malas hierbas en los campos de cultivo

Las camarrojas, verdolagas. cerrajas. orugas, hari-
nosas, tamarillas, berbajas. etc.. son plantas frecuentes
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en huertos y cultivos de cereales con los que compiten
en parte. La gestion de estas hierbas y su consumo en
tierno supone un control del tamaiio de la poblacién que
competird con el cultivo en la época de la cosecha, aun-
que las précticas tradicionales no parecen estar dirigidas
a la eliminacidn selectiva de estas plantas sino simple-
mente a mantenerlas en unos niveles aceptables. Esto es
similar a lo que sucede con los quelites (verduras no
cultivadas) que crecen en los maizales de los
Tarahumara en México (Bye, 2000) que se recolectan
con anterioridad a la cosecha del maiz y se convierten
en la primera cosecha de la temporada.

La disminucion de esta actividad recolectora en
los campos de cereales, especialmente en aquellos
abonados en exceso. conduce a una infestacion de
malas hierbas en competencia con el cultivo princi-
pal. aunque el empleo generalizado de herbicidas ha
sustituido a la escarda manual de las “malas hierbas™,
haciendo incluso que muchas de estas verduras sil-
vestres se hayan rarificado.

Actuacion selectiva sobre la composicion floristica
de los pastizales

El hombre actia eliminando plantas ricas en
sustancias amargas, saponinas, etc, cuando todavia
son comestibles (pan de pastor. collejas. lechuguillas
de prado, matamaridos), algo que parece favorecer la
palatabilidad y digestibilidad de los pastizales. Se
evita que las compuestas amargas, que se agostan
con rapidez. modifiquen la fisionomfia del pastizal.

Eliminacion selectiva de cardos y otras invasoras
en ribazos y cunetas

Es evidente que el consumo generalizado de las
hojas tiernas de cardos y cardillos permite controlar
poblaciones de plantas que podrian colonizar los cul-
tivos como el cardillo, tobas, cardonchas, etc. El cese
de estas actividades recolectoras favorece la exten-
sion de especies nitrofilas poco palatables.

Limpieza de lianas de las orlas forestales

Las orlas forestales se pueblan de especies lia-
noides y espinosas que hacen intransitable el acceso
a parcelas préximas a los rios y al interior de los bos-
ques. el consumo de virgazas, espdrragos de nueza y
espdrragos de zarza es una forma de limitar el desa-
rrollo en densidad de estas formaciones.

Incorporaciéon de frutos y semillas del bosque al
entorno inmediato del habitat humanizado

El consumo de frutos del bosque ha permitido
la presencia de numerosas semillas de estos en los
basureros que rodean los asentamientos humanos v,
por tanto, su desarrollo en hdbitats alterados y cer-
canos al hombre. Este ha sido uno de los primeros
pasos en el proceso de domesticacion de muchos
frutales como las siervas. maguillas. peras. madro-
fios, elc.

CONCLUSIONES

Como hemos podido estudiar en nuestro trabajo
de campo, los alimentos recolectados han sido un
complemento alimenticio de gran importancia en la
dieta tradicional albacetefia. si bien esta situacién en
la actualidad no ha sido ajena a los grandes cambios
sociales y econdmicos experimentados por nuestra
provincia en los Gltimos anos, por lo que, cuantitati-
vamente, consideramos que ain mantienen cierta
importancia en pequefias comunidades rurales de
zonas de montafa mientras que en los nicleos mis
poblados y mejor comunicados han pasado a ser de
uso esporddico.

Por otra parte. creemos que es de gran interés
considerar la evolucién que han tenido estos alimen-
tos recolectados en la dieta tradicional de la provin-
cia de Albacete. Desde este punto de vista, encontra-
mos dos situaciones opuestas, bien diferenciadas.
con pocos casos intermedios:

Alimentos recolectados en desuso: como
muchas de las verduras silvestres, que se asocian a
épocas de escasez. son poco valoradas popularmente
o por la facilidad de acceso a verduras cultivadas.
También ocurre con algunos frutos como bellotas,
maguillas o siervas. sustituidas por otros alimentos y
frutas mds valorados organolépticamente. En el caso

de las plantas recolectadas como golosinas, es evi-
dente que en el entorno social de los ninos actuales.
el ficil acceso a las golosinas comerciales ha despla-
zado el consumo de las recolectadas.

Dentro de este marco social, en el que cada vez
somos menos dependientes de los recursos que nos
proporciona el entorno local y mds dependientes de
los recursos que podemos encontrar de forma cémo-
da en el sistema comercial. se ha abandonado tam-
bién el uso de las plantas cuajaleche, sustituidas
mayaoritariamente por los cuajos comerciales.

Ademis del cambio de hidbitos alimentarios y
de suministro de alimentos, también es posible que
haya favorecido esta decadencia la menor disponibi-
lidad de este recurso, claramente mermado tras la
mecanizacion del campo que. gracias a las labores
profundas y al uso de herbicidas, ha desterrado de los
campos de cultivo muchas de estas plantas.

Alimentos recolectados en auge: como las ver-
duras silvestres mds valoradas popularmente, clara-
mente ligadas a la gastronomia local. como orugas y
collejas, junto con espdrragos trigueros y de tamari-
lla. los frutos silvestres mejor considerados como
moras y endrinas y las plantas condimentarias. La
vigencia del uso de estos productos. tanto formando
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parte del recetario tradicional como en la elaboracién
de dulces y licores mantiene el interés en su conoci-
miento y recoleccién que mueven cada temporada a
muchas personas en su bisqueda.

Un caso especial son los hongos. En cuanto a
este grupo de alimentos recolectados estamos asis-
tiendo a un incremento notable en el nimero de per-
sonas que, especialmente cada otofo, se desplazan al
medio natural buscando setas. Las posibles razones
para este auge son diversas; por una parte la mayor
disponibilidad de tiempo libre de que hoy disfruta-
mos junto con la facilidad de desplazamiento, unido
todo ello a que estos alimentos gozan de gran consi-
deracion popular por sus cualidades gastrondmicas.

El abandono de tierras de cultivo marginales y el
aumento de la superficie forestal han aumentado
también la disponibilidad de este recurso.

En cuanto a las perspectivas de futuro que pue-
dan tener los alimentos recolectados en la dieta tradi-
cional albacetena, creemos que se continuard con la
tendencia actual, es decir, con el abandono de la
recoleccion de las especies en desuso y con la mayor
valoracién de los alimentos recolectados mds apre-
ciados. Incluso es bastante posible que se potencie el
consumo de estos productos como ingredientes sanos
y originales de una gastronomia local que ofrezca
platos tradicionales con el intenso sabor de los pro-
ductos silvestres.
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LAS PINAS EN AGUASAL, UN RECURSO ALIMENTARIO
INSOLITO EN LA MANCHUELA (Albacete y Cuenca)

Emilio BLANCO CASTRO* y Manuel LOPEZ SANCHEZ**

*Estudio de Botinica » ** Parque Natural Lagunas de Ruidera, Albacete

RESUMEN

En este trabajo se analiza una forma muy ori-
ginal de preparacion y consumo de las pinas y los
pifiones inmaduros de Pinus pinea. El proceso se
denomina “aguasal” y se localizada en las comar-
cas de La Manchuela y Mancha oriental (Albacete
y Cuenca), cuyo drbol mds caracteristico es este
pino doncel o pifonero. Basados en el trabajo de
campo, se han recogido ademas otros muchos usos
del pino, asi como otros productos horticolas que
se consumen en aguasal. Se concluye que existe
en esta regién toda una cultura de la sal y gusto
por los sabores salados y acres en la alimentacidn.
Las pinas en sal o en aguasal se comen de aperiti-
vo, de postre, o de merienda, siendo de gran apre-
cio por toda la poblacidn local.

Palabras clave: Etnobotinica, Pinus pinea,
pino pifonero, alimentacién, agroecologia, agua-
sal.

ABSTRACT

In this paper we describe an original and
curious form to prepare and consum complemen-
tary food, it is about the green pine-cones and
seeds of Pinus pinea. This product is consumed in
the inner south-east of Spain, in the regions of
La Mancha and La Manchuela, that belong to the
provinces of Albacete and Cuenca (Castilla-
La Mancha).

The process of preparation is named “agua-
sal”, a kind of brine made before the cone-pines
ripe, in the month of june or july. We also make a
description of other uses of this pine, a very
important tree in the area. We also name other
different vegetables that are consumed in brine.
This kind of food taste, —vey salty and sticky—, is
very appreciated for the people of these villages,
that eat this green cone-pines in brine like apperti-
ser, snack. dessert or supper.

INTRODUCCION

A finales de mayo y en junio, en casi toda la
comarca de La Manchuela y comarcas aledanas, es
tipica la preparacion de las pinas del pino pifionero
(Pinus pinea) en sal o en agua con sal, para ello se
recogen las pinas inmaduras o verdes, se pelan y se
sumergen en aguasal. Desde 1997 venimos intere-
sandonos por este original alimento y por lo que lla-
mamos una cultura de la sal en la alimentacion de la
Comarca.

La Manchuela se caracteriza por su paisaje tra-
dicional en mosaico, donde destacan los abundantes
bosquetes de pino pifonero, también llamados pinos
donceles o simplemente “donceles”. Apenas hay
referencias de este recurso alimentario en otras zonas
de Espafia, hecho por el cual lo hemos calificado de
insalito.

El aguasal es un tipo de salmuera que se usa
para comer y conservar, no solo las pifias verdes sino

otros alimentos vegetales, como las almendras verdes
(arzollas). los sarmientos jovenes (rronchos). las
uvas verdes (agraces) o las habas. La palabra aguasal
figura en el diccionario DRAE como sindnimo de
salmuera.

A continuacion mostramos un resumen de los
datos que tenemos recogidos como adelanto de lo
que podria ser un trabajo mas completo en el futuro,
ya que el tema es mds complejo de lo que parece y a
medida que se va profundizando, surgen aspectos
nuevos. Tras una introduccion general sobre esie
pino tan especial, se analiza detalladamente el proce-
50 de preparacion de las pinas verdes, ya sea en sal o
en aguasal. Se analiza su consumo y degustacion, asi
como sus implicaciones sociales y psicologicas en la
comarca. Hemos recogido también los ejemplares
existentes de pinos monumentales, entre los que des-
taca el Pino de la Burrueca. recientemente muerto.
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ANTECEDENTES

Existen muy pocas referencias escritas al uso de
las pinas verdes en sal en la alimentacion humana. De
La Manchuela destacan las referencias a su uso de
Sdnchez Lopez & al. (1994) y de Serrano (1998). Los
primeros autores refieren el uso sin explicar apenas el
proceso; Caridad Serrano recoge un recetario del pue-
blo de Madrigueras dando unas interesantes recetas de
preparacion prictica, entre ellas las pifias en aguasal.

Fuera de la comarca destaca la referencia recogida por
uno de nosotros (Blanco, 1998) referida a Segovia.
Cuellar (Tierra de Pinares), sobre el consumo del
pi6én en verde o en leche, para lo cual se recogian las
pinas por San Pedro; “las pinas verdes se abrian como
una sandia y se comia, como capricho, el pindn verde
junto con la cdscara”, pero sin sal. Esto es extensible
a la provincia de Valladolid.

METODOLOGIA

La informacion contenida en el estudio se basa
en el trabajo de campo contrastada con la bibliogra-
fia existente, que citamos al final. Se han realizado
entrevistas directas a 17 personas procedentes de 12
pueblos diferentes de la comarca. Con las fichas de
campo se ha elaborado una gran ficha sintética que se
presenta en al apartado de Resultados. Las entrevis-
tas han sido realizadas entre el afio 1997 y 2002, en
todas las estaciones del afio. La mayor parte de la
informacién procede de La Roda, donde tenfamos los
mejores contactos.

Hemos recabado informacién de las siguientes
localidades:

Alborea
Casas de Ves
Casas Ibdnez
Casasimarro
Jorquera

La Roda
Madrigueras
Minglanilla
Montalvos
Villamalea
Villanueva de la Jara
Villora

Informantes:
Angel de Minglanilla
Elena Ramirez Martinez
Etelvina Murciano
Francisco Tomero
Gonzalo Rubio.
Jestis Charco Garcia
Jesiis Charco Sinchez
José Cayo Ramirez Ldzaro
José Manuel Alvarez Toledo
Juan Angel Contreras Garcia
Juan Gémez Penalver
Juan Lépez Salvador
Juan Ramirez Pigqueras
Juan Simarro “Granero”
Maria Garcia Lopez
Maria Sanchez Salvador
Pilar Torres Parra
Rodrigo Rubio
Rosa Maria Martinez Olmos

De todos ellos destaca especialmente Maria
Sdnchez Salvador de La Roda, madre de Manuel
Lopez Sanchez. coautor del trabajo, que ha sido
nuestra informante principal, explicindonos en la
préictica todo el proceso,

RESULTADOS

Con los datos de campo obtenidos hemos ela-
borado una ficha sintética que presentamos a conti-
nuacion:

FICHA ETNOBOTANICA DE LAS PINAS
EN AGUASAL -

Localidad, Comarca: Sobre todo en la comarca de
La Manchuela, haciéndose extensivo a casi toda La
Mancha oriental. La Manchuela es una comarca del
NW de Albacete y sur de Cuenca. Se trata de una
pequeiia regién natural de limites imprecisos a caba-
llo entre las dos provincias castellano-manchegas, en

la que incluimos varias subcomarcas histéricas como
son el Senorio de Jorquera y la Tierra de Ves.

Una comarca amplia de horizontes. con un pai-
saje armoénico y tradicional, donde alternan cultivos y
vifiedos con carrascales y pinares. Estd muy poblada
desde antiguo y abarca muchos nicleos de pobla-
cion. unos 75.

El consumo de pinas y otros productos en sal o
aguasal desborda los limites de La Manchuela, llegan-
do por el sur hasta el rio Jicar y por el norte hasta la
zona de influencia del rio Cabriel y el embalse de
Contreras, asi como el rio Zincara, incluso hasta la
misma Serrania Baja y Presierra conquenses. También
se extiende por el interior limitrofe valenciano.



Especie: Pinus pinea L. (familia Pinaceae).

Especie de pino circunmediterrinea, uno de los
pocos pinos del mundo que da pifiones comestibles
grandes, muy usados en alimentacién humana. Se
caracteriza por su copa semiglobosa y sus pinas esfé-
ricas grandes. Existen especies similares en China,
de las que también se aprovecha su pifién (Pinus den-
siflora, P. massichensis, etc.).Y en América, donde
los indios consumian los pifiones crudos o amasados
en pan, de especies tales como Pinus ponderosa o F.
sabiniana (México y EE.UU.).

Es espontineo en Espafa pero su drea natural
estd muy desdibujada por el cultivo, el 75% de su
drea mundial se encuentra en nuestro pais. con mds
de 450.000 ha. En la peninsula Ibérica presenta5 0 6
nicleos de distribucién importante, uno de ellos en
La Mancha y la Manchuela. donde no parece claro su
origen espontineo, o al menos se duda de él. En cual-
quier caso actualmente es el darbol més caracteristico
de La Manchuela.

La importancia paisajistica y econdmica de este
pino y su pifién es enorme en Valladolid, donde se
celebra, cada varios afos, un congreso internacional
forestal monogrifico.

La especie tarda 3 afios en madurar sus pinas,
pero los ciclos de produccidn suelen durar unos
5 anos, con variaciones cada ano. Un sélo pino puede
dar entre 500 y 1.500 pinas. Por cada 100 Kg de
pinas se obtienen unos 18’5 Kg de piidn.

Nombres verndculos en la zona: PINO PINO-
NERO, PINONERQO, PINO DONCEL, DONCEL,
DONCELES. PINO REAL.

Las otras especies de pino que crecen en la
region reciben los siguientes nombres locales:

Pinus halepensis: PINO BORDE, PINO
BLANCO, PINBLANCO. PINO CARRASCO.
CARRASCO. Crece de forma espontinea en
La Mancha mds oriental en su limite con Valencia.

Pinus pinaster: PINO RUENO. RUENO,
RODENO.

Toponimia: En la provincia de Albacete, en el tér-
mino municipal de Hellin se encuentra la Sierra de
los Donceles, donde sin embargo domina el pino
carrasco, Pinus halepensis.

Etnovariedades locales: No se conocen o no se han
estudiado.

En el dmbito nacional existe una curiosa varie-
dad, Pinus pinea var. fragilis, cuyo pinén (su cadsca-
ra) se rompe con las manos, como la de una pipa.
Conocemos algunos ejemplares de esta variedad
mollar en Madrid v en la Tierra de Pinares de
Valladolid. Se ha injertado con éxito sobre P. pinea y
sobre P halepensis, y es un recurso de futuro intere-
sante.

Vegetacion, Formaciéon vegetal. Naturalidad: El
pino doncel forma pinares en rodales o bosquetes-

isla en un entorno de vifiedos, campos de labor y bal-
dios, cuya vegetacidn potencial y cortejo se corres-
ponde con la de los encinares baséfilos manchegos.
Cabe la posibilidad de que este pino ocupara en el
pasado pequefias zonas arenosas naturales y de ahi se
hubiera extendido, ocupando terrenos del encinar
cuando este fue talado, en una situacién paraclimdci-
ca; ya que en la actualidad se propaga sin ayuda del
hombre. Segiin nos dijo un paisano con gran despar-
pajo, “...salen solos, los ponen las maricas (urracas)”.

Parte utilizada: Las pifas verdes (infrutescencias o
estrobilos).

Modo de uso: En aguasal, como complemento de la
alimentacidn, ya sea como postre, merienda, entrete-
nimiento o capricho. Mds raramente como aperitivo.
Como nos dijeron repetidamente, “con pan, de postre
o merienda”.

Léxico local: Hay toda una terminologia local para
nombrar las partes de la pifia:
Cdscara: bricteas o escamas de la pifia
Cascos: Cada una de las partes o gajos en que
se corta la pina pelada
Cocorota o corona: parte superior de la pifia, lo
que queda al ir quitando las escamas
Chocho: es el pifidn o semilla
Pezote: es el nombre del peciolo de la pifia
Pifinelo: nombre que reciben las pinas en agua-
sal en algunos pueblos de Cuenca.
Las hojas, por su parte, reciben los nombres de
hojin. pinaza, pinocha u osma.
Pifiero es la persona que recoge las pifias o que
contrata su recogida.

Epoca del afio: Este modo de consumo de las pifias
solo se puede realizar de dltimos de mayo a primeros
o mediados de junio, segin las zonas. S6lo dura entre
15 y 20 dias el tiempo en el que estas pinas (que tar-
dan tres afos en madurar) permanecen verdes y tier-
nas. Siempre se consumia para “antes de San Juan™,
nos decian, siendo las fechas mds id6neas entre el 10
y el 20 de junio.

Fuera de esta época las pinas se consumen de
otras formas, de modo que hay tres periodos anuales
de aprovechamiento de los pifiones (véase el punto
Otras formas de consumo).

Proceso: Lo separaremos en tres fases: a) la recolec-
cién y venta, b) la preparacién y ¢) el consumo,

a) Recoleccidon y venta: Realizada por pifieros y
temporeros.

Es una recoleccién y venta muy informal, rea-
lizada por temporeros que llaman a veces “pifieros”.
Por norma general los venden ellos mismos, sin un
puesto concreto. Supone un trabajo temporal margi-
nal para algunas personas desocupadas o no, muchas
veces son chavales jovenes de raza gitana.
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Se ayudan de un hocete unido a un palo largo y
con una espuerta.

La venta se produce sélo en la temporada, en
mercados, por la calle o en las tiendas, el precio se
establece por piezas y oscila entre las 50 y las 150 pts
(datos de los afios 1997 a 1999). En la actualidad
ronda | euro.

Es interesante el tema de la propiedad de los
pinos. ya que todos estos tienen duefo. Antigua-
mente eran vigilados por los guardas locales y de las
fincas, que daban autorizaciones verbales. hoy en dia
se cogen sin permiso, en una especie de clandestini-
dad aceptada socialmente; siendo un tema que no
estd regulado actualmente. Antes los furtivos de
pinas eran perseguidos y denunciados a la guardia
civil. Lo normal era que se compraran las pifas en el
mismo drbol, el pifiero las compraba y luego junto
con jornaleros las recogia y las cargaban a los camio-
nes.

b) Preparacion: Las pinas verdes enteras se pueden
preparar de dos maneras, simplemente en sal (bl) o

en aguasal (b2):
b-1) Pifas en sal

Se quita el pezote. se pela la pina como si se tra-
tase de una pifa tropical, se trocea en cascos y se
recubre o reboza de sal. dejindola reposar en el fri-
gorifico durante 2 a 4 horas y ya estd lista para tomar.
Lo ideal es dejarlas 48 horas antes de tomarlas. Se
toman solas o con pan. “tomar pan y pifas™ o “tomar
una pinas’. son expresiones comunes.

Este sistema de preparacidn es el mds utilizado
actualmente, la conservacion de las pifias asi prepa-
radas solo dura unos dias (miaximo 6). Normalmente
se come solo el pindn y las cubiertas que le rodean.

b-2) Pifias en aguasal

Previamente hay que preparar el aguasal.
Consiste éste en una especie de salmuera saturada de
sal. Para hacerla. se vierte sobre tres litros de agua, 3
0 4 cucharadas soperas de sal, se disuelve ésta, hasta
que esté al punto de sal. Para ello se realiza la cono-
cida prueba del huevo, es decir, se echa en agua un
huevo crudo en el fondo, hasta que flota, ese es justo
el punto, también llamado “al temple de huevo™,

Pasos en la preparacion de las pifias en aguasal:

= Pelar en “cascos’”. no separindolos del todo

= Echarlos en aguasal

* Dejar en reposo minimo durante 2 dias, ideal

entre 4 y 15 dias

La conservacion de las pifias en este caso es més
larga. Lo ideal es colocarlas en una cazuela, perolo u
orcica de barro, una vez preparadas. Asi se conservan
entre | mes y 15 meses. luego se vuelven muy fuer-
tes para ser comidas.

Para quitarse la resina de las manos. que se
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queda abundantemente pegada después de la prepa-
racion, se utiliza aceite.

Como recetario complementario, véase el libro
de Serrano ( 1998) paginas 10-13.

c) Consumo y degustacion: Se consumen los pifio-

nes solos en sal o en aguasal como postre o merien-
da. se dice “pan y pifias”. Es una comida muy apre-
ciada localmente, un alimento con connotaciones
familiares de recuerdo de la infancia, entrafiable y de
coherencia social. La época de las pifias en sal y su
sabor rememora recuerdos del pasado y trae nostal-
gia. es un motivo de reunion de las familias en torno
a la casa y a la madre.

Sabor: Muy particular y distinto a ningin otro. Se
trata de lo que podemos llamar un “sabor cultural™, al
que se necesita acostumbrarse. ya que las personas de
fuera que lo prueban por primera vez suelen quedar
muy sorprendidos por el mismo y por el hecho de
que dicho sabor sea tan apreciado en la region. Lo
podemos definir como un sabor acre con cierto deje
a pino y a resina.

Valor nutritivo y vitaminico: Se considera que las
pifias en verde son antiescorbiiticas, por la presencia
de vitamina C e hierro, pero se desconoce su valor
nutritivo con exactitud. Pueden suplir las carencias
del consumo de fruta y quizis en el pasado han juga-
do un papel importante como complemento vitamini-
co y en oligoelementos de la alimentacién.

Acciones terapéuticas: Segiin hemos recogido en el
trabajo de campo (medicina popular), las pifias son
ligeramente antidiarreicas. hipotensoras y antiescor-
biiticas.

Antidiarreico: “son un poco estreiidas™
Hipertensoras: “suben la tensién”,

Otras formas de consumo de los pifiones: Hay en
realidad tres etapas anuales de recoleccion y consu-
mo de los pifiones. A parte de la descrita hay dos
mis:

— En verano, finales de julio o agosto, se con-
sumen los pifiones inmaduros a modo de
pipas. Para ello se recogen las pifias y se asan
para que suelten los pifiones. que quedan
medio tostados y al estar atin verdes, se cas-
can y se comen como pipas. Estos pifones,
asi preparados, se vendian y se venden por
agosto. en cucuruchos. Los venden determi-
nadas personas por las calles, plazas o pase-
o0s, que los sirven con un cubilete o cubillo.
La fama de estos pinones llegaba incluso
a Albacete capital. donde fue famosa
La Pifionera. célebre sefiora que los vendia.
Una fecha muy tipica de coger pifias y asar-
las en el propio campo era la fiesta de San



Bartolomé. el 24 de agosto.

— Los pinones maduros pelados, crudos o tosta-
dos, se preparan o se compran para su uso
comiin (como en todas partes de Espafa)
como condimento, especia o en pasteleria.
Con ellos se preparan algunos platos y dulces

tradicionales como determinados embutidos,
morcillas con pifiones, salsas (de albéndigas
por ejemplo). dulces empifionados, etc.

Lo pinones en este caso se recogen de
noviembre a febrero y se venden durante todo
el afio en las tiendas de frutos secos.

Calendario del uso de los piones de Pinus pinea en La Manchuela

Primavera (ma [unio

Verano (julio, agosto)

Otofio. invierno y_resto
del afio

Pifias y pifones verdes
en sal y en aguasal
como pipas

Pinas asadas para comer
los pinones sem itostados

Pifnones maduros secos,
crudos o tostados para
embutidos, salsas o
dulces tradicionales

Otros usos del pino en la Comarca: Se puede
hablar de un uso total o fntegro de este drbol emble-
matico de la comarca. Ademids de como plimento. de
¢l todo se aprovechaba:

1. En Construccidn. Postes y vigas de madera de
pino, entramado de ramas para muros, Para
techos de cabafia y bajo teja, se usaba el
ramaje de pino.

2. Madera. Mobiliario v utensilios: muebles riis-
ticos, cantareras, taburetes mesitas. etc,
Combustible. Lefa, brasas y tea. Apenas se
usa en la zona la cdscara de pino como com-
bustible.

4. Resina. Se ha usado algo. pero da poco rendi-

miento en resina este pino.

Medicinal. Los brotes jovenes y la resina se

usaron como balsdmico y para golpes y con-

tusiones y para perfumar.

6. Adorno: En fiestas y romerias. para la elabo-

racion de arcos vegetales.

Uso Festivo vy religioso: En San Bartolomé.

24 de agosto, se asan las pifias en el campo,

se venden pifiones en cubillos. El Pino de los

Quintos es una tradicién que todavia pervive

en algunos pueblos, y que tiene diversas

variantes. En unos pueblos se realizaba la
vispera del Domingo de Ramos, en que se
trasplantaba en medio de la plaza un pino
entero cortado. En otros pueblos como Casas
de Ves se realiza el Miércoles Santo, en que
se decora la entrada de la iglesia con dos
pinos cortados. En Alborea se quema un pino
en la hoguera de San Antén. Ademds. ramas

de pino se usan como adorno navidefio o

Arbol de Navidad.

8. Las hojas o aciculas (hojin o pinocha) se uti-
lizan para encender el fuego y como estiér-
col, o para la preparacion de semilleros.

. Juegos de nifios. Con las aciculas se hacian
cadenetas para jugar las ninas. También se
hacian pifatas de forma tradicional, el nom-
bre podria derivar de pina, pero en realidad
parece derivar del italiano pignatia.

3.

&,

7

10. Sombra. Con ramas de pino se hacian som-
brajos y se usaban para cubrir las tapias.
Simbdlico: Como indicador de la venta de
vino. En las casas donde se vendia vino se
colocaban ramas de pino en la fachada. como
indicador.

Otros. En Jorquera, J. M. Alvarez Toledo
(com. pers.) nos ha contado cémo, segiin las
Topografias Médicas del Siglo XIX. el
polen de pino macerado en conac, se usaba
como afrodisiaco. Este hecho, al parecer,
pastd a Cuba, donde también se hace actual-
mente.

11.

12.

Pinos con nombre propio: Ejemplares recopilados
de pino monumentales o singulares de La Manchuela
y comarcas limitrofes:

— Pino de la Burrueca. Villanueva de La Jara,
Cuenca. Camino de la Finca del Palacio. 550
de cuerda normal.

— Pino la Fausta, entre las aldeas de Las Eras y
Zulema, en Alcald de Jicar, Albacete. 3715
de cuerda normal.

— Pino De la Casa del Cura, Caudete, Cuenca,
318 de cuerda normal.

— Pino Cejalbo. Cortijo del mismo nombre.
Entre La Marmota y Cuasiermas. Cuerda
4°8 m.

— Pino Gordo. También llamado Pino de la
Senorita Ascensién. Penas de San Pedro.
4’5 m de cuerda normal.

— Pino de Sopa. Motilla del Palancar. Cuerda
36m.

— Pino Doncel, en Casas Ibdniez. Albacete.

— Pino el Rayo. Alborea, Albacete.

— Pino de las Eras, Villamalea. Albacete.

~ Pino Ramudo, Villamalea. Albacete.

— Conjunto de Pinos de Miralrio. Cerca de la
Gineta, en el paraje de El Morrén o Miralrio.
Grupo excelente de pinos de cuerdas proxi-
mas a los 3 m.

— Conjunto de Pinos de Fuensanta. En la ermi-
ta cerca de La Roda. Dos son muy grandes.
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Otras plantas o partes de las mismas consumidas v Cebollas jovenes. En aguasal.

en aguasal: Hay todo un repertorio de productos de v Ciruelas verdes (“pumas”). Distinta varieda-
la huerta que se preparan en aguasal en La des de ciruelas (claudias, ) llamadas pumas,
Manchuela y comarcas limitrofes. Existe una gran hemos recogido que Se preparan en agua sal
aficién a los sabores muy salados y acres en la ali- sobre todo en la zona de Contreras y man-
mentacién. En general todo lo que se cosecha al final chuela conquense.

de la temporada en la huerta se puede “echar en agua- v Habas. Se toma la semilla con sal o en agua-
sal”. Se puede hablar incluso de una cultura de la sal sal.

en la alimentacion, tema que resulta de gran interés v Maguillas (“perillas™). En el pueblo de Zafra
porque no es comiin a otras zonas de Espana (a parte de Zancara se preparan perillas en aguasal,
de las aceitunas), sino que caracteriza a esta comar- son en realidad los frutos del manzano silves-
ca. La mayoria de los productos vegetales se prepa- tre (Malus sylvestris). plantado en esta locali-
ran en aguasal, otros simplemente con sal, como las dad y de origen desconocido.

habas, y por iltimo, otros se preparan en salmuera v Melones pequefios en aguasal.

con vinagre a partes iguales. Relacion de vegetales v Pepinos jovenes (pepinillos), en aguasal.
recopilados que se preparan en aguasal o similar: ¥ Pimientos picantes, en aguasal.

v Aceitunas. Se preparan, una vez endulzadas, v Sarmientos de la vid (“tronchos™). Tallos
con salmuera y hierbas aromdticas, especial- jévenes gque se recogen por San Antonio y se
mente la morquera (Satureja cuneifolia). echan en aguasal.

v “Agraces”. Son las uvas antes de madurar, en v Tipanas o alcaparras (frutos Capparis spino-
verde. Se preparan en aguasal. sa). Cultivado de antiguo y asilvestrado en La

J Albaricoques o albarillos. Se cogen antes de Roda, se preparan en salmuera con vinagre
que maduren y se echan en aguasal. {encurtido) los frutos.

v Almendras verdes con cdscara (“arzollas” o + Tomates verdes. se echan en aguasal.

“almendrones™).
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Fig. 1. Area de distribucitn de Pinus pinea.

Fig. 2. Area de distribucién de Pinus pinea en la
Peninsula Ibérica. Hay cinco nicleos importantes.




Foto 2. Venta de pifias verdes

Foto 4. lnicio de la ]Ju'p;l[.‘n.'u'm. Maria Sdnchez Salvador mos
Foto 3. Venta de pifias verdes trindonos li preparacion de las pifias en aguasal
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Pelado de las pifias. Troceado en cascos.

Fotos 5, 6, 7. Fases del proceso de preparacion de las pifias en aguasal.

Foto 8. Pino monumental “La Burrueca”. Villanueva (Cuenca), recientemente muerto desgraciadamente.

E.B.C.-M.L.S.
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REVISION GENERAL DEL ESTADO DE LAS ZONAS VERDES
URBANAS DE ALBACETE

Sebastiin GARCES RUBIRA - Vicente CASCALES PEREZ

RESUMEN

Esta comunicacién pretende mostrar el estado
actual de los Parques y Jardines y otras dreas verdes
de Albacete a través de un recorrido con imigenes*
comentadas. Se hace un repaso general de los dis-
tintos aspectos de la Jardineria que se viene practi-
cando, haciendo una parada critica por los siguien-
tes apartados:

* Origen y evolucion de las zonas verdes

ptblicas de Albacete.

= Especies vegetales presentes. Aspectos

cualitativos y cuantitativos.

» El disefio y los proyectos de ejecucidn.

* Los tratamientos culturales: podas, labo-

res, enmiendas, ...

* Estado sanitario de las plantas: Origen y

actualidad.

* El mobiliario y los complementos.

* El uso y disfrute.

* La gestion de las dreas verdes. Aspectos

técnico-administrativos. Reparto espacial.

» La cualificacién de los operarios. Convoca-

torias publicas. Planes de Empleo.

* La jardineria privada. Aportaciones a la

estética urbana.

Al final de la comunicacidn se incluyen unas
conclusiones y sugerencias con el objetivo de
ofrecer soluciones o alternativas al estado de las
dreas verdes de Albacete.

Palabras clave: Albacete. Revisién critica.
Jardineria publica. Soluciones. Sugerencias.
Gestion.

ABSTRACT

This communication intends to show the
present state of the Parks and Gardens and other
green areas in Albacete through commented ima-
ges. It’s a general review of the different aspects of
the Gardening Techniques applied in Albacete,
stopping in the following sections:

= Origin and evolution of the public green
zones in Albacete.

= Existing Vegetable Species. Quantitative
and qualitative aspects.

« Design and projects of execution.

* The cultural processing: prune, works,
corrections,...

» Sanitary State of the plants: Origin and
present time.,

* The furniture and the complements.

* Use and enjoyment,

* The management of the green areas.
Technical administrative aspects. Spatial
distribution.

» Workers qualification. Public
Employment. Plans of Employment.

* The private gardening. Contributions to the
urban esthetics.

Ending the communication some conclusions
and suggestions are included to offer solutions or
alternatives to the state of the green areas in
Albacete.

Keywords: Albacete. Critical revision.
Public gardening. Solutions. Suggestions. Mana-
gement.

El estado actual de los Parques. Jardines.
Alineaciones y demds Zonas Verdes de Albacete
reclama una urgente revisién. En esta documentacion
tan s6lo es ofrece una visidn general, que mereceria
un estudio mas profundo y pormenorizado.

Para hacer un repaso de la Jardineria que se
practica en esta ciudad. sin que éste resulte excesiva-
mente general, vamos a hacer un recorrido por los
distintos aspectos y materias siguientes:

* Origen y evoluci6n de las zonas verdes piibli-
cas de Albacete.

« El diseiio, los proyectos y la ejecucion.

* Especies vegetales utilizadas.

* Los tratamientos culturales.

» Estado sanitario de las plantas.

* El mobiliario y los complementos.

* El uso y disfrute.

* La gestion de las dreas verdes.

* La cualificacion de los operarios.

* La jardineria privada.

(*) NOTA: La comunicacidn fue acompanada de fotografias y composiciones infogrficas cuya reproduccidn no aparece en este texto.



1.° ORIGEN Y EVOLUCION DE LAS ZONAS VERDES DE ALBACETE

La creacién de zonas verdes urbanas tiene como
elementos inspiradores las siguientes necesidades:
incorporar la Naturaleza a un entorno fuertemente
actuado: disponer de espacios al aire libre para el
esparcimiento y la contemplacion; constituir los
“pulmones” de las ciudades: y ser testigos, al mismo
tiempo que victimas, de nuestro paso.

En el caso de Albacete no difieren en mucho
estas necesidades, sin embargo, las diferentes formas
de satisfacer éstas y la distinta trayectoria por las que
han evolucionado los espacios en el tiempo. han con-
formado un paisaje vegetal muy diverso. A esto hay
que unir la poca tradicion y autosuficiencia en
Jardineria si hacemos comparaciones con otras regio-
nes o ciudades mds o menos proximas,

Algunos de estos origenes y su evolucién pue-
den ser los siguientes:

— Repoblaciones forestales: Son frecuentes los
parques que surgieron durante el siglo pasado
con la forma, o por lo menos con el espiritu,
de las repoblaciones forestales. En ellos se
plantaron con marco regular reducido prin-
cipalmente especies como pino carrasco
(Pinus halepensis) —Parque de Abelardo
Sanchez, Los Jardinillos y algunos puntos del
de La Fiesta del Arbol-, y pino pifonero
(Pinus pinea) —Parque de La Pulgosa-. Por la
época en que se iniciaron algunos de estos
parques, podrian alcanzar. en breve, la catego-
ria de Parques Histéricos (Catdlogo del
Patrimonio Nacional), siempre gque no se
incorporen elementos o materiales ni actua-
ciones incompatibles con la misma. Estos par-
ques han evolucionado de distinta forma, pero

en general han compatibilizado, curiosamente
el cardcter de repoblacién con las posteriores
aportaciones mds propias de la Jardineria,
ddndoles una singular mezcla de estilos pero
también ocasionando con el paso del tiempo
problemas de continuidad al no haber efec-
tuado las claras oportunas en toda repoblacién
forestal.

— Demanda_social: A través de la voluntad
popular, de la que no siempre se ha hecho eco
la clase politica. han surgido algunas peque-
fias actuaciones, principalmente para recupe-
rar algin solar o algiin espacio pavimentado.

— Incremento de ratios: A veces los jardines se
han ejecutado para satisfacer los indices gue
se establecen como minimos en cuanto a
superficie verde por habitante. Esto ha podi-
do ocasionar un incremento de la superficie
pero, a menudo, acompafado de una dismi-
nucion de la densidad de vegetacion y de los
elementos complementarios y de infraestruc-
tura.

- Ordenamiento _urbanistico: Actualmente el
planeamiento urbanistico de la ciudad estd
siendo una herramienta importante para la
reserva de superficie urbana con exclusiva uti-
lidad como espacio verde (10%). Tiene la
connotaciéon de ser una obligacién, lo que
puede condicionar el resultado de la ejecucion
de las zonas verdes, por parte del promotor o
constructor, si no se interviene de alguna
forma desde la administracion, que al final
serd quien definitivamente las gestione (dota-
ciones presupuestarias, personal....).

2." EL DISENO, LOS PROYECTOS Y LA EJECUCION

Los factores mds importantes que han interveni-
do en el actual trazado y en la composicién de los
espacios verdes de Albacete han sido su origen y las
posteriores ampliaciones o reformas sin criterio y
sin prevision, es decir, sin un proyecto o documen-
to donde hayan intervenido técnicos que contemplen
y donde se decida sobre los muy variados aspectos de
la Jardineria (Arte y Estética, Paisaje, Hidrdulica,
Botdnica, Ecologia, Obra civil, Agronomia, Urba-
nismo, Electricidad, Historia, Sociologia, Salud
Laboral, Seguridad ciudadana,...).

En el disefio las zonas verdes también ha influi-
do un cierto grado de provincianismo. al intentar
copiar férmulas (forma y contenido) ya utilizadas en
grandes ciudades como Madrid o en jardines histori-
cos como La Granja en Segovia o los de Aranjuez),
sin la conveniente adaptacién y con pérdida, casi
siempre, de la proporcionalidad. Igualmente, de otras
latitudes. se han importado parcialmente algunos
estilos, como ha ocurrido con las grandes extensiones

de praderas (césped) del estilo paisajista, aqui inte-
gradas indiscriminadamente en todo tipo de espacios
y estilos.

En los casos mds recientes, donde las Zonas
WVerdes han sido objeto de proyectos nuevos o de
reforma (concursos de wdeas, colaboraciones con la
UCLM....), con posterioridad han surgido otros pro-
blemas. de forma que dichos proyectos o bien se han
ejecutado de forma diferente de lo previsto. o bien,
que una vez gjecutados, han sido rdpidamente refor-
mados sin criterio. Esta (ltima situacién evidencia
el bajo nivel que ocupa la Naturaleza Urbana en rela-
cion con otras disciplinas en las que se contempla la
inviolabilidad de los proyectos —resulta impensable
que en el proyecto de una vivienda, el encargado de
obra, cambie las dimensiones y forma de la cimenta-
cidén—. (El Parque Periurbano de La Pulgosa de ser
parque forestal con especies autoctonas. con un par-
que botdnico representando los ecosistemas de
Castilla-La Mancha, ha pasado a ser invadido por
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numerosas especies aldctonas (sauces llorones,
olmos pumila, espinos de fuego....) que han desvir-
tuado el proyecio original,

En ocasiones. la proyeccion y ejecucion de las
zonas verdes viene impulsada desde otra drea dis-
tinta de la competente en materia de Parques y
Jardines. sin que esta tiltima intervenga. de ahi que el
elemento “verde” vea reducida su importancia en
estas actuaciones.

Algunas otras cuestiones a destacar en el disefio
heredado y mas reciente de las zonas verdes serian
las siguientes:

* El Estilo de Jardineria imperante es indefini-
do o es una mezcla de muchos (clisico y
roméntico —formal e informal-).

« No existe prevision del futuro desarrollo de
las plantas (distancia de plantacion, tamano
de planta....).

* Las especies vegetales se mezclan sin criterio
(palmeras con coniferas) y se ubican con
posiciones relativas desacertadas.

= No se concibe un parque o jardin sin la pre-
sencia del césped.

= No se contempla el ahorro de mano de obra
ni de agua (césped contra xerojardineria....).
La talla o dimensiones de las plantas utiliza-

das resultan reducidas. lo que provoca un
retraso del efecto deseado.

* Prospera una vision desnaturalizada de las
zonas verdes (se pavimentan y se vallan, la
fauna estd olvidada. la tierra se barre. la tierra
desnuda asusta....).

* Predomina lo arquitectdénico (adoquin. bordi-
llos. bancos. aceras. pavimentos....) sobre lo
vegetal.

* Los espacios duros (calles peatonales. plazas
adoquinadas....) no transmiten sensacion al-
guna de naturalidad sin elementos vegetales
en cantidad suficiente.

» Ausencia generalizada de valores estéticos
globales y puntuales (forma. textura, color.
perspectivas. ornamentos, esculturas....).

» La funcionalidad de los espacios surge por el
uso no por la prevision. en consecuencia los
espacios se reforman sucesivamente.

» Se observan numerosos ejemplos de falta de
proporcionalidad y de desequilibrio en las
dimensiones (caminos estrechos, alcorques,
bancos pequeiios, setos desproporcionados....)

* Las rotondas son puntos de confluencia que
deberian gozar de una mayor atencion.

* La accesibilidad para minusvilidos no estd
del todo contemplada.

3." LAS ESPECIES VEGETALES UTILIZADAS

S$i definiéramos un indice de calidad, que podri-
amos denominarlo de “calidad tecnobotanica”, que
contemplara la suma de los valores estéticos y fun-
cionales. la adaptacién al medio local. la necesidad
de tratamientos culturales, la sanidad vegetal. la
compatibilidad con obras y construcciones. el caric-
ter invasor, entre otros parimetros. tendriamos que
muchas de las especies utilizadas en las zonas verdes
de Albacete presentarian un indice muy bajo y que
dentro de éstas se incluirian las mds numerosas.

Estas especies. que para el uso en el medio
urbano local. con los tratamientos culturales tradicio-
nales van a ser inadecuadas, en un medio apropiado.
como el suyo de origen, podrian adoptar valores
altos. Dentro de estas especies podriamos incluir a
las siguientes: Olmo de Siberia (Ulmus pumila)
—valor estético bajo. gran incompatibilidad con
obras. atacado por barrenillos (Scolvtus sp.) y galeru-
ca (Galerucela sp.). planta invasora de alcorques,
setos...., responde muy mal a las podas medias y
severas (pudriciones, caida de ramas....): Arbol del
cielo (Aifanthus altissima) —similar al anterior—;
Falso platano (Platanus hybrida) —gran valor estéti-
co, desproporcionado para el uso en espacios reduci-
dos o limitados. incompatible con construcciones
cercanas—: Robinia o falsa acacia (Robinia pseudoa-
cacia) —pulgones—; drboles y setos de Tuya (Thuja
orientalis) —cochinillas—;, Arce negundo (Acer
negundo); etc. Excepto la Tuya todas las demis espe-
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cies estdn consideradas como especies peligrosas
para las construcciones (Del Caiiizo, 1988).

Es frecuente ver especies que. por su condicién
de aldctonas (Region Eurosiberiana., China. Ja-
pon....). no toleran bien las condiciones locales. nece-
sitando por ello unas condiciones artificiales mis
favorables (exposicion determinada, riego, suelo
modificado,...). Desde el punto de vista eddfico (pH
elevado, compactacion, escombros, suelos secos...):
Magnolia (Magnolia grandiflora), Phetinia serrula-
ta, Juniperus chinensis, etc.: y del climatico (hela-
das. altas temperaturas. humedad relativa baja....):
Abeto de Navidad (Picea abies); abeto blanco (Abies
alba): Tejo (Taxus baccata): Acebo (Hlex aquifolium).
Arce blanco (Acer pseudoplatanus).Tuya (Thuja
orientalis). Cinamomo (Melia azedarach). etc..

En el caso de las praderas o encespedamientos,
hasta no hace mucho. se utilizaban variedades
forrajeras que. afortunadamente, han ido dejando
paso a otras con un Menor crecimiento y unas meno-
res necesidades hidricas y de mantenimiento
(Festuca arundinacea <Apache>, Cynodon dactilon
«Chevennes....).

Serfa l6gico pensar que las especies autécto-
nas, por su natural adaptacién al medio. van a resul-
tar adecuadas para su uso en las zonas verdes urba-
nas. No obstante. esta circunstancia no resultara
una garantia si las sometemos a los usos y trata-
mientos tradicionales (ubicacion inadecuada, com-



pactacion del suelo, podas severas, ausencia de riego
y de restitucion de materia orgdnica y nutrientes,
exposicion inadecuada, contaminacién, densidad
excesiva,...) que reducirdn su valor estético y su
resistencia al ataque de enfermedades y plagas.
Algunas de las especies autéctonas que podemos
contemplar en nuestras zonas verdes son: Encina
(Quercus ilex) que a pesar de ser la especie potencial
en esta zona es dificil ver ejemplares en nuestros
Parques (Plaza del Altozano y Parque de la Pulgosa):
Pino carrasco (Pinus halepensis); Retama (Retama
sphaerocarpa). Aladierno (Rhamnus alaternus):
Chopo blanco (Populus alba) que no tendra valor si
se coloca por ejemplo en una alineacidn sin riego;
Romero (Resmarinus officinalis); Almez (Celiis
australis); enebro (Juniperus oxycedrus). En este
mismo grupo de especies se pueden incluir aquellas
que proceden de zonas, a nivel mundial. con clima-

tologia similar a la nuestra (Chile, California....)
como por ejemplo Cipres de Arizona (Cupressus
arizonica). Agave americano (Agave &), yuca
(Yucca sp.). que son interesantes para el empleo en
Xerojardineria.

Deberid ser tarea de la Universidad y del futu-
ro Jardin Botanico la bisqueda de especies aptas
para su uso en nuestros espacios verdes. Ademds
deberian cobrar menos importancia las especies pro-
cedentes de otras latitudes o continentes que las
variedades seleccionadas a partir de la flora local o
regional.

En muchas ciudades. en relacion con las espe-
cies empleadas, en las ordenanzas municipales se
incluyen relaciones de éstas con sus limitaciones y
potencialidad de uso. En éstas, también se han inclui-
do los Derechos del Arbol y de las Plantas como
herramienta legal para su defensa.

4." LOS TRATAMIENTOS CULTURALES

Una vez que las zonas verdes han sido ejecuta-
das se inicia la tarea de la conservacion y del man-
tenimiento. y. si cabe. del embellecimiento.

Dentro de éstos se incluirian: la reposicién de
marras, el riego, la restitucidn de materia orgdnica y
nutrientes, la proleccion contra agentes exlernos
(enfermedades y plagas. vandalismo....), las labores
culturales del suelo (binas, entrecavado....), las
podas, los recortes, la siega, los tratamientos fitosa-
nitarios, la limpieza, el recebado de caminos, elc.

Revisando la poda del arbolado y de los arbus-
tos observamos que la falta de prevision de las nece-
sidades de espacio de las distintas especies y la cre-
encia heredada de que las podas severas no compro-
meten a las plantas, ha llevado al actual estado del
arbolado de nuestras zonas verdes, principalmente en
las alineaciones de calles.

La poda del arbolado se ha venido desarrollando
de forma irregular en el tiempo. distanciadas a veces
mds de 12 afos, siempre para frenar la incontinencia
de la mayoria de las especies utilizadas (Platanus sp.,
Ulmus pumila....). cortdndose ramas de didmetros
superiores a 13 cm.. con cortes en muchos casos
paralelos al plano del suelo y utilizando como técni-
ca habitual el desmochado. o corte del drbol por enci-
ma de la cruz e incluso por debajo, y el terciado o
reduccion de la copa a una tercera parte. Las conse-
cuencias de éstas précticas estidn dando sus frutos en
la actualidad, momento en el que se puede decir que
la mayoria del arbolado urbano estd con fendmenos
de pudricion en mayor o menor medida. afectando
parcial o totalmente a ramas y tronco. Estas conse-
cuencias son dificiles de frenar, tan solo queda hacer
una renovacion paulatina de estos drboles y revisar
la idoneidad de las especies a utilizar. La poda tinica-
mente debiera de consistir en la eliminacion de ramas
muertas, enfermas o mal situadas. relegando el resto
de las actuaciones a situaciones excepcionales.

En el caso de los arbustos, es manifiesto un
desconocimiento de la poda mds adecuada para cada
especie. o puede ser que sea una simplificacion, de
manera gue todos ellos son podados o, mejor dicho,
recortados con formas de bola u otras mis propias
del arte topiario y, en ningtin caso, teniendo en cuen-
ta el tipo de poda mis adecuado para potenciar los
valores de la planta (flor, follaje....), favoreciendo un
aspecto enmaranado.

Para el resto de las labores v operaciones se ha
observado lo siguiente:

+ El sistema de riego mds extendido es con
manguera con el consiguiente coste en mano
de obra, falta de homogeneidad y produce
compactacion del suelo.

* Con el fin de distanciar los riegos se profundi-
zan los alcorques llegando a veces a descal-
zar a la planta.

* El vandalismo supone un serio reto para la
implantacién de sistemas auwtomatizados de
riego a presion.

» El riego del arbolado de las calles queda fre-
cuentemente olvidado, incluso en épocas cri-
ticas como en postplantacion.

* No se favorece el ciclo de los nutrientes al
eliminar las hojas y demas residuos de podas.
Tampoco se han observado abonados.

« Las nuevas plantaciones de arboles estin en
muy pocos casos protegidas contra el vuelco a
pesar de que el tamarno del drbol lo aconseje.

* El mal desarrollo de las plantas esti relaciona-
do con el tamano reducido de los hoyos de
plantacién y con la mala calidad del suelo
natural.

* La reposicion de marras se dilata en el tiem-

po.
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* Los alcorques del arbolado urbano no son
entrecavados.

* Los tratamientos fitosanitarios masivos se
realizan con materias activas que pueden ser
nocivas para las personas (Pliego de Prescrip-
ciones Técnicas del Contrato de Servicios de
Poda y Tratamientos. 2001).

* La desinfeccion de las herramientas no se
lleva a cabo después de podar o recortar plan-
tas afectadas con alguna patologia.

* No se eliminan los pies decrépitos que pue-
den ser focos de plagas (barrenillo en olmo) y

enfermedades (oidio en evonimo).

* Los recebados y escarificados preceptivos
del césped no se llevan a cabo.

» El mantenimiento del césped supone la
mayoria de la mano de obra total.

* La limpieza e higiene de las zonas verdes es
una de las muchas tareas del mantenimiento
aunque a veces parece ser la mds importante,

+ El estado de los viales precisa en general de
una escarificacion v enarenado para evitar el
encharcamiento,

5. EL ESTADO FITOSANITARIO

Existen ya trabajos editados en los que se des-
cribe el estado fitosanitario de los Parques y Jardines
de Albacete (“Estado Fitosanitario de los Parques y
Jardines de Albacete™ de E. Orozco y 1. A. Monreal
~1990-: y “Contribucion al Conocimiento de los
Hongos Lignivoros en el Arbolado Urbano de
Albacete”™ de J. A. Monreal e lsmael Tarancon
—-1997-, editados ambos como Separatas de la
revista de Estudios Albacetenses “AL-BASIT") y
a los que me remito para comprobar que ha habido
un agravamiento, debido en general a patologias ori-
ginadas en actuaciones previas.

Desde que se efectuaron los primeros estudios,
los drboles afectados por hongos lignivoros han sido
en muchos casos derribados o se han caido (danos a
bienes) y los que quedan tienen seriamente compro-
metida su estabilidad por la presencia de podredum-
bres. Se ha iniciado igualmente en aquellos que pos-
teriormente tuvieron la misma suerte de poda.
Aunque a veces pueda resultar infructuoso cualquier
actuacidn para el tratamiento del arbolado. debiera
practicarse la cirugia arbérea en, al menos, aquellos
pies que presenten una aptitud para ello. Esta consis-
te en el tratamiento directo sobre los tejidos para eli-
minar o aminorar la podredumbre o la necrosis y tra-
tar las superficies desprovistas de corteza: para acti-
var la regeneracion de los tejidos de cicatrizacion: y
para reforzar mecanicamente la estructura del drbol e
impedir con ello ¢l posible riesgo de caida.

Por otra parte, las plagas y enfermedades cuyo
origen no es directamente el efecto de las podas seve-
ras, en general. tienen su origen en la falta de adap-
tacion de las especies a las condiciones climdticas,
hidricas o edificas y en las deficiencias en el mane-
Jjo ( permanencia de factores de predisposicion, pre-
vencion, labores de policia,...). Las alteraciones que
éstas producen se manifiestan en una reduccion grave
de la estética y de la funcionalidad de las plantas.

Algunas de las especies mas afectadas por
estas plagas y enfermedades son: Taya (Thuja orien-
falis). en la que el coccido Pseudococcus sp. ha pro-
vocado la desecacién de los brotes tanto en setos
como en pies aislados: Acacias (Sophora japonica,
Robinia pseudoacacia). con las que se ceban los pul-
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gones (Aphis fabae) que producen un fuerte debilita-
miento y defoliacion del drbol e impregnan con sus
excrecencias azucaradas a los vehiculos aparcados a
su sombra v, con la acacia de tres puias (Gledistsia
triacantos). lo hacen los homépteros Empoasca sp;
Sauce llordn (Salix babilonica). afectado de forma
generalizada por. al parecer. un micoplasma de difi-
cil identificacién que se transmite ficilmente y que
provoca la aparicion de escobas de bruja. Algunas
coniferas (Cupressus sp. y Thuja sp.) son atacadas
por coccidos (Diaspis visci) que desecan los ramillos
terminales: Alamos y chopos (Populus sp.). princi-
palmente en los clones para produccion de madera y
pasta de celulosa. en los que provocan dafos impor-
tantes algunos insectos como Parantrene tabanifor-
mis y Cryptorrhynchus lapathi que perforan ramas y
troncos que luego se rompen o se ven afectadas por
enfermedades fingicas y bacteridsis: el olmo autdc-
tono (U. minor), que se ve sometido a la presién
fulminante de la enfermedad de la grafiosis
(Ceratocystis ulimi) en sus cepas mds agresivas, de las
que parecen haberse salvado algunos olmos de la ciu-
dad que estan afectados en menor medida pero que
habrd que ayudar (riego. abono, defoliadores, perfo-
radores....) a superarla. El drbol se infecta a través de
los insectos vectores Scolytus sp. que perforan masi-
vamente las ramas de los drboles debilitados. tal vez
por otra de las plagas que le afectan, el coledptero
galeruca (Galerucella luteola) que devora el envés de
las hojas produciendo una gran defoliacién: Pino
(Pinus sp). con la principal y extendida plaga de la
procesionaria: Faslo platano (Plaranus hybrida).
que se estd viendo afectado por oidio y por antracno-
sis (Apiognomonia veneta) que aporta un aspecto
deteriorado por sus ramas quebradas. secas y malfor-
madas; Cedros (Cedrus sp.) y olives (Olea sp.) se
ven afectados por la cochinilla o caparreta del olivo
(Saissetia vleae) desecando las ramas; a los olivos
también les afecta la tuberculosis provocada por la
bacteria Pseudomonas siryngae sbsp. savastanoi:
Evénimo (Evonimus japonicus). se ve afectado por
cochinillas (Unaspis ewonvini, Pseudococcus sp.)
muy extendido en setos y pies aislados. y también se
ve afectado por oidio que se extiende ripidamente



por medio de las herramientas de corte: en rosales se
observan numerosos ataques de pulgén e infecciones

por oidio, tal vez por el mojado de hojas por el agua
de riego o por estar a la sombra muchos ocasiones.

6.” EL MOBILIARIO Y LOS COMPLEMENTOS

En este apartado vamos a incluir y repasar todos
los elementos que se incorporan en las zonas verdes
para complementar su uso.

» Los bancos, papeleras. pérgolas, farolas y
otros elementos presentan dentro de un
mismo Parque o Jardin numerosas formas,
disefios, tiempo desde su instalacidn y estado
de conservacién.

* Los elementos no se adecuan, a menudo, al
estilo predominante de la zona verde (p.e.:
una pérgola moderna en un parque de corte
clasico/romdntico) conviviendo éstos con los

instalados o construidos en otros tiempos.

* Los juegos infantiles se distribuyen en oca-
siones sin distinguir o separar los destinados y
homologados para las distintas edades.

+ La iluminacién resulta insuficiente en nume-
rosos parques, existiendo en contados casos
iluminacién de relleno o para resaltar elemen-
tos vegetales.

* La nobleza. diseno y calidad de los materia-
les empleados muchas veces hace que éstos
no superen el paso del tiempo, tanto por la
propia perdurabilidad como por ser victimas
de la moda.

7." EL USO Y DISFRUTE

Los usuarios no quedamos exentos de culpabili-
dad cuando estamos continuamente haciendo un uso
despreciativo de plantas. instalaciones y demds ele-
mentos de las zonas verdes. Igualmente, la ignoran-
cia de cudles son los actos menos impactantes para
ellos, nos hace también culpables. Sin embargo, tam-
bién podriamos. los usuarios. revolvernos contra los
gestores argumentando por ejemplo que no gestionan
bien las fiestas y eventos. que no dirigen u ordenan
los usos. De cualquier manera las medidas a adoptar
en estos casos no deben pasar por impedir el acceso
poniendo vallas infranqueables o prohibir determina-
dos usos (pisar las zonas encespedadas). por el con-
trario, se deben poner pequeiias trabas o recordato-
rios y se deben destinar espacios especificos para
us0s No aptos en otros. y por supuesto se debe contar
con la restauracién o reposicion de lo danado como
algo inherente al uso. Por tanto. la solucion implica-
rd dos compromisos bien diferenciados: uno el del
gestor, que organizard y ordenard el uso de forma
inteligente y razonable. y contribuird de forma direc-
ta a la sensibilizacién del usuario; y otra, la del pro-
pio usuario que deberd implicarse y sentirse un poco
dueno de esos espacios.

Otros usos que precisan de regulacion son: el
acceso de vehiculos a motor, (motos, camiones, poli-
cia,...); los asentamientos temporales de personas; los
actos vandalicos de determinados grupos de jovenes:
las fiestas o eventos que comporten la concentracion
de personas; la instalacion de quioscos o puntos de
venta; etc.

Las zonas verdes, por la noche, se convierten en
lugares inseguros donde parece que la oscuridad
escondiera algin peligro, tal vez por gue son eso.

lugares cerrados y oscuros donde encuentra refugio
el vandalismo.

Por otra parte. son curiosos algunos usos
espontineos que no comportan dafios aparentes.
todo lo contrario. dotan de una gran personalidad a
estos espacios. Estos podrian ser: fiestas de cumple-
anos. reportajes fotogrificos de bodas y comuniones,
reunion de toreros y aprendices, artistas pintando o
fotografiando. reuniones de jubilados, sueltas de
palomas, competiciones de coches teledirigidos, etc.
Estos usos pensamos que no deben entorpecerse pero
tampoco institucionalizarse.

Igualmente seria deseable propiciar una mayor
diversidad faunistica (murciélagos, aves insectivo-
ras,...) con actuaciones como la instalacién de refu-
gios de forma generalizada. Sin embargo. estd
cobrando especial trascendencia el incremento de
poblaciones de animales (palomas. tortolas turcas,
mirlos. estorninos, ardillas....) que deterioran la vege-
tacion y/o el mobiliario por lo que se deberia efectuar
un control biolégico de sus poblaciones.

Un aspecto que resulta inquietante para el usua-
rio. es la amenaza o el riesgo de caida del arbolado
o de sus ramas. por lo que se deberia abordar seria-
mente.

En definitiva el disfrute en las zonas verdes
implica que al entrar en ellas nos recuerden a la natu-
raleza, y sean un espacio donde se respire un aire
limpio, se camine con tranquilidad, con seguridad, y
donde quede lugar para el deleite de los sentidos (flo-
res, esculturas, animales en movimiento, conversa-
ciones, composiciones geométricas, sonidos de pdja-
ros,...) y donde sobren las perturbaciones de cual-
quier indole.

178



8. LA GESTION DE LAS AREAS VERDES

La gestion de los Parques y Jardines y del
Arbolado urbano corresponde al Ayuntamiento. En
sus origenes, tanto la gestién como los trabajos de
implantacién y mantenimiento de todos las dreas ver-
des, se hacian por el personal propio del drea de
Parques y Jardines. Paulatinamente las superficies
verdes han sufrido un incremento muy importante,
que no se ha visto acompaiiado con el incremento
correspondiente del personal técnico, administrativo.
de guarderia, de inspeccién y jardineros. Esta razon y
seguramente otras son las que han hecho que. en la
actualidad, el mantenimiento de casi la totalidad de
las zonas verdes esté en manos de las denominadas
contratas, que dan el servicio a cambio de unas pres-
taciones econdmicas que se satisfacen mensualmente
si el servicio se ha realizado correctamente. segtin lo
establecido en el Pliego de Prescripciones Técnicas
correspondiente,

Si entrar en el debate de la conveniencia de la
“funcionarizacién’ o “privatizacién” de los servicios,
se puede decir que este servicio de mantenimiento se
ha “semifuncionarizado™ al ser mayoritaria y reitera-
tiva la presencia de una de las contratas. En este sen-
tido, pareceria mds razonable propiciar un reparto de
los espacios que dieran la oportunidad a otras
empresas y profesionales de competir para una
mayor calidad de los servicios. Es evidente que
desde las reducidas estructura de gestién. capacidad
tactica, técnica, administrativa y de inspeccién del
drea responsable de las zonas verdes del Ayunta-
miento, parece légico. que se opte por la reduccién
de expedientes y de interlocutores. Pero esta misma
incapacidad hace que no se vigile el obligado cum-
plimiento de los Pliegos de Prescripciones Técnicas
y que por tanto no se vigile la calidad del servicio v,
por ende, no peligre la permanencia de la empresa o
contrata.

Existen algunos otros puntos que no resultan
congruentes dentro de la propia organizacion del
Ayuntamiento de Albacete. Tal es el caso de la des-
conexion entre el drea de Urbanismo y la de
Parques y Jardines (Medio Ambiente) pudiendo la

primera efectuar actuaciones o ejecutar zonas verdes
sin la obligada fiscalizacién “verde™ de la segunda.

En el apartado de inversiones se observa, al
igual que en otros aspectos urbanos. un cierto dese-
quilibrio espacial. es decir. entre las zonas verdes
del centro y las de los barrios periféricos. Los mate-
riales. la antigiiedad del mobiliario, el estado de dete-
rioro, la presencia de guarderia, la incorporacion de
las nuevas tecnologias. las instalaciones. la calidad y
la cantidad de los juegos infantiles y. a veces. la pro-
pia dedicacién de las empresas contratistas, todos
ellos, participan de un desfase apreciable.

Cada campana el suministro de planta supone
un coste muy elevado y en parte innecesario, tenien-
do en cuenta que el Ayuntamiento dispone de unas
instalaciones, (vivero municipal), con capacidad
suficiente de produccion de planta y para el engorde
de la misma. al menos para la reposicién y para viva-
ces y de flor. Ademds existe un segundo vivero de
especies autéctonas de las cuales el Ayuntamiento
puede disponer, en base al convenio que tiene suscri-
to con una asociacion ecologista. que es quien lo ges-
tiona. Las pérdidas por falta del control de calidad
en la recepcion de la planta también son elevadas.

Las dimensiones que estan cobrando los espa-
cios verdes de la ciudad y el nivel de uso y disfrute
de los mismos, asi como la necesidad de conocer el
estado sanitario y de peligrosidad del arbolado, pare-
cen aconsejar que se realice un inventario utilizando
los mds avanzados conocimientos y tecnologias
(Valoracién Visual del Arbolado —-V.V.A.—. Martillo
de impulsos, Resistégrafo, Fractémetro....) y herra-
mientas informaticas de gestion como un S.1.G.
(Sistema de Informacién Geografica) o base de datos
con referencia geogrifica que permite actualizar per-
manentemente las incidencias en cada una de las
plantas o zonas y hacer consultas para organizar las
actuaciones y operaciones. Existen también paquetes
informdticos especificos para la gestion de Zonas
Verdes y Arbolado que pueden incorporar desde una
foto de cada drbol o zona, hasta emitir partes de tra-
bajo diarios.

9.° LA CUALIFICACION DE LOS OPERARIOS

Otro de los serios problemas que viene teniendo
la Jardineria piiblica y también la privada es la falta o
incompleta cualificacién de los operarios que reali-
zan las labores de plantacidén y mantenimiento de las
zonas verdes de la ciudad. En las convocatorias
publicas no se solicita ni se valora ninguna forma-
cién especifica, reglada (Ciclo de Grado Medio de
Jardineria —se imparte uno en el Centro de Forma-
cién Agroambiental de Aguas Nuevas—. Garantia
Social....) u ocupacional (Escuela Taller. Casa de
Oficios, Formacién Continua,...).

Los Planes de Empleo igualmente utilizan
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mano de obra no cualificada. procedente de bolsas
genéricas, para tareas de jardineria y de restauracion
de dreas degradadas, con la consiguiente pérdida de
calidad y. a veces, con importantes destrozos. Todos
estos operarios. a pesar de ello, si estuvieran debida-
mente organizados en cuadrillas dirigidas de cerca
por capataces especializados y. éstos a su vez, diri-
gidos por ingenieros. tal vez se pudieran conseguir
los objetivos previstos.

Por otra parte. la participacidon ciudadana en
la gestion de las zonas verdes se plantea como una
herramienta complementaria a las tareas de forma-



ci6én y concienciacion. Puede incluir opciones como
la intervencion activa en la planificacién de nuevas
dreas o en la adecuacion de las existentes: el volun-

tariado; o incluso la materializacién del manteni-
miento del barrio por parte de los propios vecinos
desempleados previamente formados.

10.° LA JARDINERIA PRIVADA

En el fondo, dentro de cada uno de nosotros
existe un potencial jardinero o jardinera aficiona-
dos que puede dar rienda suelta a su aficién y con
poco esfuerzo contribuir a mejorar el aspecto de
nuestras inertes calles. Las manifestaciones mds
habituales en la ciudad se producen en ventanas,
balcones y terrazas, a los que en los iltimos tiempos
se han incorporado los chalés adosados y demds
viviendas unifamiliares. Con anterioridad a éstas ya
se habian ajardinado numerosas parcelas o chalés de
las afueras. Se diferencia general esta jardineria de la
publica en que se es mds osado en el uso de especies
y en el diseio de los espacios. Se incluyen especies
de adaptacién dudosa y se elevan rocallas e incorpo-
ran estatuas, estanques, fuentes y otros complemen-
tos sugerentes. La osadia de los propietarios es com-
partida por los jardineros. que procedentes la mayo-
ria de ellos del campo (sector agricola), suelen llevar

estos ajardinamientos. Este gusto creciente por la
jardineria doméstica ha dado pie al desarrollo en los
tltimos afios de un importante sector de plantas y
complementos. No obstante, en las ciudades, la fiso-
nomia general de las calles estd muy poco aderezada
con elementos vegetales. tal vez por la dificultad del
cultivo de muchas plantas en recipientes reducidos o
la de encontrar especies que soporten estas condi-
ciones sin mermas en su aspecto y vitalidad y que
ademds sean muy vistosas. En este sentido, la labor
del Ayuntamiento bien podria consistir en fomentar-
lo a través de Concursos o Certdmenes que premia-
ran las aportaciones mas vistosas y permanentes en
los balcones y terrazas de la ciudad. Igualmente, a
través de la oferta de cursos de la Universidad
Popular y asociaciones vecinales e iniciar la forma-
cién de los ciudadanos en la jardineria de exterior y
de interior.

11." CONCLUSIONES

« ES INEVITABLE VOLVER LA VISTA ATRAS
PARA APRENDER DE LOS ERRORES COME-
TIDOS.

+ ES NECESARIO BUSCAR ALTERNATIVAS DE
DISENO QUE APORTEN UNA MAYOR NATU-
RALIZACION Y ESTETICA Y QUE CONLLE-
VEN UNA REDUCCION DEL CONSUMO DEL
AGUA Y DE LA MANO DE OBRA.

« PARA OBTENER RESULTADOS CON PRONTI-
TUD SE DEBEN UTILIZAR PLANTAS CON
MAYORES TAMANOS PERO CON LA DENSI-
DAD DE PLANTACION ADECUADA.

« LA IDONEIDAD DE LAS PLANTAS Y LA
CALIDAD Y PERDURABILIDAD DE LOS
MATERIALES ES UN OBJETIVO A PERSE-
GUIR.

« EN EL DISENO Y EN LA EJECUCION SE
DEBEN ATENDER LAS NORMAS TEC-
NOLOGICAS DE JARDINERIA Y PAISAJISMO
Y VIGILAR EL CUMPLIMIENTO DE LOS
PLIEGOS DE CONDICIONES TECNICAS.

+ ES POSIBLE SELECCIONAR LA ESPECIE
ADECUADA PARA CADA FUNCION Y UBI-
CACION, PERO HAY QUE BUSCARLA.

» SE DEBEN ELIMINAR LOS FACTORES DE
PREDISPOSICION, DESENCANDENANTES Y
EJECUTORES DE LAS PLAGAS Y EFERME-
DADES Y SOLO REALIZAR TRATAMIENTOS
PREVENTIVOS Y TERAPEUTICOS DE FOR-
MA ECOLOGICA O INTEGRADA.

+ LAS CONDICIONES FITOSANITARIAS AC-
TUALES DE LA VEGETACION SON CONSE-
CUENCIA EN GRAN MEDIDA A LAS MALAS
CONDICIONES DE DESARROLLO DE LAS
PLANTAS (DEBILITAMIENTO) Y A LOS TRA-
TAMIENTOS CULTURALES INADECUADOS.

+ SON PRECISAS, URGENTEMENTE, UNA
GESTION RACIONAL Y PARTICIPATIVA DE
LAS ZONAS VERDES Y UNA CONCIENCIA-
CION Y FORMACION DEL CIUDADANO.

* LAS HERRAMIENTAS INFORMATICAS S.1.G.
PUEDEN RESULTAR UN AVANCE IMPOR-
TANTE EN LA GESTION.

+ SE DEBE EXIGIR UN GRADO MINIMO DE
PROFESIONALIDAD A LOS TRABAJODORES
DE JARDINERIA.

S.G.R.-V.CP
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