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RESUMEN

En total, en la sierra de Alcaraz (Albacete, SE de la península ibérica) se 
han registrado 23 interacciones Ophrys-polinizador/polinizadores poten-
cial/es en 9 especies de Ophrys, de las cuales 4 son especialistas (Ophrys-po-
linizador) y 5 generalistas (Ophrys-polinizadores) por lo que se cuestiona 
la creencia generalizada en la polinización altamente especializada de 
Ophrys.

Palabras clave: Ophrys, polinizadores potenciales, sierra de Alcaraz, 
Albacete, SE península ibérica.

ABSTRACT

In total, in the Sierra de Alcaraz (Albacete, SE of the Iberian Peninsula) 
23 Ophrys-pollinator/potential pollinator/s interactions have been recor-
ded in 9 Ophrys species, of which 4 are specialists (Ophrys-pollinator) and 
5, generalists (Ophrys- pollinators) so the widespread belief in the highly 
specialized pollination of Ophrys is questioned.
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Las formas de atracción de los polinizadores por parte de las orquídeas 
son variadas y, a veces, como sucede en el género Ophrys, espectaculares 
(Sprengel, 1793, Pouyanne, 1917, Van Der Cingel, 1995, Ayasse, 2006; Singer 
et al., 2006). Se pueden agrupar en 3 grupos: 1) el ofrecimiento de alimento 
(néctar), 2) los engaños visuales (especies que simulan ser nectaríferas) y 3) 
los engaños sexuales.

Dentro del tercer grupo, el engaño sexual alcanza su forma más perfecta 
en el género Ophrys, ya que las flores mimetizan a las hembras vírgenes 
de ciertos Hymenoptera. Los machos de estos Hymenoptera intentan copu-
lar con las flores (pseudocópula) y las polinizan durante el proceso. La flor 
imita la forma de la hembra del insecto (mimetismo visual) emitiendo ade-
más una mezcla de compuestos que simulan a las feromonas de las hem-
bras en celo (mimetismo químico). Como resultado de los movimientos de 
los insectos machos durante sus intentos de cópula sobre la flor, la polinia 
(agregación de polen) se adhiere a su cuerpo (cabeza o abdomen). Un nuevo 
intento de pseudocópula sobre otra flor de la misma especie permitirá de-
positar el polen sobre el estigma receptivo (Pouyanne, 1917; Correvon y Pou-
yanne, 1923); Schiestl et al. 1999; Claessens y Kleynen, 2011, 2016; Schatz et 
al., 2013). La pseudocópula puede ser cefálica, cuando la cabeza del insecto 
se aproxima a las polinias o abdominal, cuando lo hace el abdomen.

Tal polinización por engaño sexual ha provocado una gran diversifica-
ción de este género, mayoritariamente endémico de la cuenca mediterránea 
(de 270 a más de 350 especies según Delforge, 2005 y 2016). Sin embargo, las 
especies de Ophrys a menudo tienen un rango de distribución pequeño con 
una alta tasa de endemismo (Delforge, 2005 y 2016) y una baja tasa de éxi-
to de polinización (Neiland y Wilcock, 1998; Vandewoestijne et al., 2009). 
Su sofisticada ecología de polinización es muy sensible a los cambios am-
bientales (Robbirt et al., 2014). Por todas estas razones, la mayoría de las 
especies de Ophrys están particularmente amenazadas (Robbirt et al., 2014; 
Schatz et al., 2014; Vogt-Schilb et al., 2015).

Durante cuatro años (2016-2019), se recogieron observaciones de cam-
po de 9 localidades (tabla 1) en donde se localizó alguna de las 9 especies 
de Ophrys: O. speculum subsp. speculum Link, 1800, O. lutea (Gouan) Cav., 
1793, O. fusca Link in Schrader, 1800, O. dyris Maire, 1931, O. sphegodes Mi-
ller, 1768, O. incubacea Bianca ex Tod., 1842, O. tenthredinifera Willd., 1805, 
O. scolopax Cav., 1793 y O. apifera Hudson, 1762.
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Localidad Coordenadas (30S) Altitud (m s. n. m.)
L1 S. de Alcaraz
(Villaverde de Guadalimar)  WH45 1000
L2 Río Mundo (Riópar) WH56 950
L3 Río Mundo (Riópar) WH45 1100
L4 Río Mundo (Molinicos) WH56 900
L5 S.ª de Alcaraz (Peñascosa) WH57 1125
L6 S.ª de Alcaraz (Alcaraz) WH47 1100
L7 Arroyo de las Cañadas (Riópar) WH46 1125
L8 V. del Guadalmena (Bienservida) WH26  700
L9 S.ª de Alcaraz (Bogarra) WH56 1200

Tabla 1. Localidades muestreadas.

El muestreo se realizó por el método de observación directa, que consis-
tió en situarse a una distancia de 50 cm de la orquídea e inventariar todos 
los insectos visitantes, capturándolos con red entomológica para su poste-
rior determinación en el laboratorio. La observación se realizó en días so-
leados con viento nulo o flojo (inferior a 5 km/h), durante la siguiente fran-
ja horaria: 9:00-13:00 h y 14:00-18:00 h (horario solar), en períodos de 30 
minutos, intercalando un descanso de 10 minutos entre ellos, 2-3 días por 
semana (según las condiciones meteorológicas indicadas), desde primeros 
de enero hasta primeros de junio (período de floración de las especies de 
las especies de Ophrys en la sierra de Alcaraz). Se realizaron 576 horas de 
observación y se capturaron 53 individuos, de los cuales 35 transportaban 
polinios en su cabeza o abdomen. Para la determinación de las diferentes 
especies de himenópteros se utilizaron los trabajos de Ornosa y Ortiz-Sán-
chez (2004) y Amiet et al. (2007, 2010).

Se encontraron 22 especies (12 de Andrena, 5 de Eucera, 3 de Anthopho-
ra, 1 de Colletes y 1 de Dasyscolia).

Superfamilia Apoidea
Andrena (Leucandrena) barbilabris (Kirby, 1802)
Andrena (Euandrena) bicolor Fabricius, 1775
Andrena (Plastandrena) bimaculata (Kirby, 1802)
Andrena (Melandrena) cineraria (Linnaeus, 1758)
Andrena (Chlorandrena) cinerea Brullé, 1832
Andrena (Chlorandrena) humilis Imhoff, 1832
Andrena (Melandrena) morio Brullé, 1832
Andrena (Melandrena) nigroaenea (Kirby, 1802)
Andrena (Chlorandrena) nigroolivacea Dours, 1873
Andrena (Taeniandrena) ovatula (Kirby, 1802)
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Andrena (Chlorandrena) senecionis Pérez, 1895
Andrena (Melandrena) thoracica (Fabricius, 1775)
Anthophora (Pyganthophora) atriceps Pérez, 1879
Anthophora (Pyganthophora) atroalba Lepeletier, 1841
Anthophora (Pyganthophora) balearica (Friese, 1896)
Colletes cunicularius (Linnaeus, 1761)
Eucera (Hetereucera) elongatula Vachal, 1907
Eucera (Eucera) interrupta Bär, 1850
Eucera (Eucera) longicornis (Linnaeus, 1758)
Eucera (Eucera) nigrescens Pérez, 1879
Eucera (Eucera) nigrilabris Lepeletier, 1841

Superfamilia Scoliidae
Dasyscolia ciliata (Fabricius, 1787)

Todos los ejemplares eran machos. Sólo se citan los individuos recolec-
tados con polinios (35). Todos Leg. J. Lara.

Las abejas macho emergen de la diapausa antes que las hembras (de me-
dia, 15 días antes), lo que posibilita que las flores de Ophrys maximicen su 
éxito reproductivo al florecer (alrededor de 15 días) antes de la aparición de 
las hembras de la especie de abeja que las visita, lo cual permite la atracción 
de los machos inexpertos.

OBSERVACIONES

Ophrys speculum ssp. speculum
 Localidad L1: 1 ej. de Dasyscolia ciliata, 12-II-2017.

Ophrys lutea Cav.
Localidad L2: 1 ej. de Andrena bicolor, 28-II-2016; 2 ej. de Andrena cine-

rea, 16-II- 2018; 1. ej., 20-II-2019; 1 ej. de Andrena humilis, 19-II-2017; 2 ej. de 
Andrena nigroaenea, 13-II-2019; 1 ej. de Andrena nigroolivacea, 21-II-2016; 
1 ej. de Andrena ovatula, 12-II-2018; 1 ej. de Andrena senecionis, 14-II-2017.

Ophrys fusca Link
Localidad L3: 1 ej. de Colletes cunicularius, 15-I-2018.

Ophrys dirys Maire
Localidad L4: 1 ej. de Anthophora atriceps, 1-I-2019; 1 ej. de Anthophora 

atroalba, 2- I-2016; Idem, 4-I-2017. Idem, 6-I-2019; 1 ej. Anthophora baleari-
ca, 3-I-2018.
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Ophrys sphegodes Mill.
Localidad L5: 1 ej. de Andrena barbilabris, 8-I-2019; 1 ej. de Andrena 

bimaculata, 9-I-2018; 2 ej. de Andrena cineraria, 7-I-2017; 1 ej. de Andrena 
nigroaenea, 8-I-2017; Idem, 8-I-2019; 1 ej. de Andrena thoracica, 3-I-2019.

Ophrys incubacea
Localidad L6: 3 ej. de Andrena morio, 4-III-2018.

Ophrys tenthredinifera Willd.
Localidad L7: 1 ej. de Eucera longicornis, 23-II-2017; 1 ej. de Eucera nigri-

labris, 25-II-2016.

Ophrys scolopax Cav.
Localidad L8: 1 ej. de Eucera elongatula, 10-III-2019; 1 ej. de Eucera inte-

rrupta, 6-III-2017; 2 ej. de Eucera nigrescens, 5-III-2016.

Ophrys apifera Huds.
Localidad L9: 1 ej. de Eucera longicornis. 28-III-2018; ídem, 25-III-2019.

Durante mucho tiempo, se ha mantenido la creencia en la polinización 
altamente especializada de Ophrys. Pero esta opinión generalizada ha sido 
cuestionada recientemente (Gaskett, 2011; Breitkopf et al., 2013; Joffard 
et al., 2019; Baguette et al., 2020). Estos autores aceptan la idea de que la 
polinización de Ophrys involucra a varias especies de polinizadores: una 
especie principal y una o varias especies secundarias. Los presentes datos 
confirman esta idea.

En la polinización de las especies alcaracenses del género Ophrys, se 
distinguen dos síndromes de polinización: 1) polinización por avispas (ten-
thredofilia, del griego tenthredon, insecto similar a la avispa) y 2) poliniza-
ción por abejas (melitofilia). O. speculum pertenece al grupo tenthredinó-
filo y el resto, al melitófilo, el cual se subdivide en 3 subgrupos: a.- poliniza-
ción por abejas de la familia Apidae (de lengua larga) (Anthophora, Eucera): 
O. dirys (por Anthophora) y O. apifera, O. scolopax y O. tenthredinifera (por 
Eucera); b.- polinización por abejas de la familia Andrenidae (de lengua cor-
ta): O. incubacea, O. lutea y O. sphegodes (por Andrena) y c.- polinización 
por abejas de la familia Colletidae (de lengua corta): O. fusca (por Colletes).

Por otro lado, según el número de polinizadores, las especies de Ophrys 
se dividen en dos grupos: 1) especialistas, polinizadas por una sola espe-
cie de himenóptero (O. apifera, O. fusca, O. incubacea y O. speculum) y 2) 
generalistas, polinizadas por más de una especie de himenóptero, perte-
necientes al mismo género: O. dirys, O. lutea, O. scolopax, O. sphegodes y O. 
tenthredinifera. Por tanto, entre las especies del género Ophrys alcaracen-
ses predominan las especies generalistas (5) respecto a las especialistas (4).
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Los presentes datos indican que los géneros Andrena y Eucera son los 
polinizadores potenciales de la mayoría de las especies de Ophrys alcara-
censes (6 de 9).

En conclusión, se refuta la creencia en la polinización altamente espe-
cializada de Ophrys, ya que hay especies de este género de orquídeas que 
son generalistas (visitadas por distintas especies del mismo género de abe-
jas).
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