
 

 

Nombre científico: Viburnum tinus L. 

Familia: Adoxaceae 

Nombre vernáculo: Durillo 

Descripción: Arbusto ramoso de hasta 4 m, con follaje muy denso. Sus hojas 

coriáceas tienen un contorno lanceolado y pueden variar su 

tamaño desde los 3 a los 10 cm. Poseen un color verde oscuro 

en el haz y más pálido en el envés. Sus flores se disponen en 

inflorescencias anchas casi planas, de las cuales deriva su fruto 

drupáceo de forma ovoide y un color azul metálico casi 

negruzco que no es comestible. 

Distribución: 
 

Es propia de bosques de encina y alcornoques de barrancas 

frescas y sombrías, preferentemente sobre suelos cuarcíticos. Es 

endémico de la región mediterránea. 

Curiosidades: 
 

El epíteto específico tinus significa "laurel silvestre" y es el 

nombre que le dieron los romanos. Esta planta rústica ha sido 

utilizada en jardinería por su follaje siempre verde, así como por 

sus flores y frutos. En ocasiones, sus frutos se han usado como 

purgantes y sus hojas como febrífugas en la medicina 

tradicional, aunque esta práctica se desaconseja por ser poco 

segura y por su potencial inflamatorio. 

 

  


